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Resumen del seguro de cuidados y asistencia para personas de la

tercera edad (kaigo hoken seido gaiyou).

(TERIRHIEBER)

1. El sistema del seguro de cuidados y asistencia para personas de la tercera edad

(kaigo hoken seido gaiyou) es un sistema social que apoya a las personas que necesitan

cuidados debido a su edad avanzada.

(é_ﬁsﬁ%ﬂﬁ%ﬂfili MR FEICEYNENDEL LGS AT HELETHAHOHET
o )

*Todas las personas mayores de 40 afios que viven en Japén deben inscribirse en el seguro de
cuidados y asistencia para personas de la tercera edad (kajgo hoken).

(ARIZFATULS 40 BELED AL NERRIMALZ T NIEERYFEEA,)

*El sistema del seguro de cuidados vy asistencia (kajgo hoken) tiene como objetivo un sistema integral
que alivie la carga econémica de los cuidados y la asistencia, creando una sociedad solidaria y
apoyando entre todos el costo cuando sean necesarios cuidados debido al envejecimiento.

(NMEERIRHE L, NMEOEIBZEECT 51012 MABELEZEHLEL., IEFIZEYUNMELIS D
B o= LEDNEITRTCAEREZHEEARTIAHS . HEKRMZEHNEL-HIETY )

2. Los asegurados seran las personas mayores de 40.

(40 BMUL LD AN THREEIZGYET )

(1) Las personas mayores de 65 afios son asegurados de categoria 1

(65 MLLED ANTFE1 BHIREREILGYET )

*Al cumplir los 65 afios se pasa a ser asegurado de categoria 1 del seguro del cuidados vy
asistencia (kajgo hoken) y se le envia su certificado de asegurado de su municipio de residencia.
(65 WMICIEHENERIRDF N EMRREB(IZLEY., BEFVOTHETASRREENRKRFINE
Jo)

*Pueden hacer uso de este servicio de ayuda todas aquellas personas que hayan obtenido el
certificado de necesidad de cuidados o asistencia.

(NEENDEIT ST EETIE, TEICENERTERFLTL. BEEZTNENE T —ER
ZHATEFY,)

El certificado de asegurado se necesita para obtener el certificado de necesidad de cuidados o

asistencia.

(PRIZEEIL . BN ERERRBDESITREITGYET )
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(2) Las personas de edad comprendida entre 40 y 65 afios son asegurados de categoria 2

(40 ELLE 65 BMEFmD AL E2BHBIREE(ZHYET S, )

*Las personas de edad comprendida entre 40 y 65 afios son asegurados de categoria 2.

(40 LA L 65 MARBD AL, NEBRROFE2EHARREIGYFT )

* Los aflliados de la categoria 2 deben tener una de las siguientes 16 enfermedades

especificamente designadas. Ademas, para beneficiarse del derecho a utilizar el servicio de ayuda

debe obtener el reconocimiento de necesidad de cuidados o asistencia de su municipio.
(F2BHRREIZGDHE, LLTD 16 HRICKYNENDEITGoF-LEIC, TBTIZEN R
EREETL. BEEZITNIENEY —EXRZFATEET,)

Cancer

Artritis reumatoide

Esclerosis lateral amiotréfica
Osificacion del ligamento longitudinal
posterior

Osteoporosis con fracturas
Demencia presenil

Enfermedad cerebrovascular
Paralisis supranuclear progresiva,
degeneracion corticobasal, enfermedad
de Parkinson

<16 FERDTEEE>
S \V.Y,
BEER) < F
S kA ER L #hd
EMtE T EILAE
BEE>BHEE
MBI+ 2B5E
kM &R
HEITIHEAZ LR, KINE B EKZ
EHER I/ A—F Y PR

< Lista de las 16 enfermedades especificamente designadas >

Degeneracion espinocerebelosa
Estenosis espinal

Sindromes de progeria

Atrofia multisistémica

Neuropatia diabética, nefropatia
diabética, retinopatia diabética
Enfermedad vascular periférica
Enfermedad pulmonar obstructiva
croénica

Artrosis

B/ MK TEAE

EREHEE

B2

2 R ENEAE

FEPRIRTE RIS, FEPRR I BE

B UFERIR T EBIEE

FAZEMEIAREELAE

1SMERAZE MRS

FE{EI 0D RRRE AT S I AR AR ZE L LY
TR E LD LRSI RIERE
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3. Tramites para utilizar el servicio de cuidados o asistencia.

(T —ERERAT H-DDOFiE)

(1) Tramites para obtener el certificado de necesidad de cuidados o asistencia.

(BMEREDFHE)

(1 Consultar en la seccién municipal del seguro de cuidados y asistencia para personas de la
tercera edad (kajgo hoken) o en el Centro de Asistencia Integral para la solicitud de
autorizacién de dicho servicio.

(BT EERERIE HER R (I B IR L A —([CEN R RFEDERELEFT )

@ Solicitar la autorizacién del servicio de ayuda en la seccién municipal del seguro de cuidados
para personas de la tercera edad (kaigo hoken).

(hET M R LR C BN R E A ST RELEFT )

@ Los investigadores designados por la oficina municipal visitaran al solicitante para
entrevistarle y valorarle con el fin de comprobar la condicidn fisica y mental este.
(TETOREREENBEZHRHL T, BFEED L DRRGELFRARLABAEZEITL
F9,)

@ Los investigadores designados por la oficina municipal le designarén la clasificacién
correspondiente seguin los resultados de su valoracion.

(TMETDONEREEE R CAREDHERGENOEMEREOR S HIESNET )

® Los investigadores designados por la oficina municipal le notificaran el resultado a través de

un informe.
(TBETONEREBESDHERRICEDE, MEIMSENEREDHERLBEBIEINE
9,)

(2)Cuando se notifique el resultado de la autorizacién de la necesidad de cuidados o
asistencia.

(BENEIEDRRISBRSNI=LE)

*En el resultado de la autorizacién estara escrita una de las siguientes clasificaciones: No aplicable;
Necesidad de asistencia 1~ 2; Necesidad de cuidados 1~5.

(BENETTERRBMZ, EZY. EXE1~2, ENE1~5OLTNHDENERED
RADEEHSNTULET )

*Si el resultado es “No aplicable” no podré utilizar el servicio.

(FERZHDGEIZIE, MEY—ERZFRTHILETEFEAL)

*Para aquellos autorizados para la “Necesidad de asistencia 1~2" los centros comunitarios de
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asistencia integral prepararan unos planes de atencién y podran utilizar los servicios de asistencia
basados en su plan de atencién.

(BEXE1~205BE ., S EEBE 24— 7 TS50 DEREIKIEL ., v 7 TSI/ D
W =N ES—ERXREFATEET,)

*Para aquellos autorizados para la “Necesidad de cuidados del 1~5", si desean recibir el servicio
de atencién domiciliaria, primero tendran que recibir una presentacién de varias oficinas de
servicio de ayuda en la seccion municipal del seguro de cuidados y asistencia para personas de la
tercera edad (kajgo hoken) o del centro regional de asistencia integral, y entre ellas elegir la que
prefiera para luego usar el servicio de cuidados o asistencia basado en dicho plan de atencién.

(EN#E1~5T. BETNHE S —EXEZT-WLESICIE. £, AN ERGIESERE
I EESHE T A — Do ER D BENEXIESFTEFOBNEZIT. TOHHILRICAT-
BENEXESENOTTIR—v—I2r 7T DIEREREL . TDRICT T TS
[CEDWN-NES—EREFIATEET,)

*Para aquellos autorizados para “Necesidad de cuidados del 1~5", si desean ingresar en una
residencia y recibir un servicio de atencién, puede solicitar a un administrador de
atencién/cuidados del centro en el que desea ingresar para crear un plan de atencién y luego
usar el servicio basado en dicho plan.

(BN &1 ~5T. BERICAFLTNEY —EREZ(H-ULMESIZIE. ARTLIZWMESRD T 7Y
F—v—IT T TSV DEREIREL. TDRICT T ITSUICEDWN N EY—E REF
FATZ%E9d,)

4. Contenido del servicio de cuidados.

(NEEF—ERICIERDY—ERDHYET . )

*Hay servicios que no se pueden usar dependiendo de la clasificacién (necesidad de asistencia 1,
hasta necesidad de cuidado 5).
(NMEEY—ERICIE RO EBVBRRIEELNHYET . )

*Es posible que algunas combinaciones de servicios de atencién no estén disponibles.

(ENBRER D (EXR1 ~ENED) ICKYFATELRW Y —ERDHBYET )

-Existen diversos tipos de servicios de atencién. Estos son los siguientes:

(NES—ERDMAEOLEICESTIE, FIATEGRNS—EXDNHYET . )

(1) Cuando se desee ayuda de cuidados en el hogar

(BETHEDFHITMNIELLNES)

(1) Servicio de atencién con visitas en el domicilio: (EHRE:E)
Los ayudantes del hogar visitan la casa del usuario y realizan asistencias para la vida diaria
tales como el bario, excrecién, cuidado fisico, comida, cocina, colada, etc.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 9.
(FR—LANIIN—1EEDLFIRBD BELZAMHL. FIAEDOANA. HE D BBELED K
4
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NEEOIRIE, B E DEFEEETLET .
BEXIE1~ENESD AN FIRATEET,)

@ Servicio de visitas para el aseo personal: AR A AT EE)
El personal de cuidado vy el personal de enfermeria visitan la casa del usuario y usan la bariera
portable que llevan a la casa del usuario para bariarlo.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 9.
(NEEBELFERENFIRED BEZEL. FSLARETIREDODABZITVE
ER

EXB1~ENESDOD AL FIATEET,)

@ Servicio de visitas de enfermeria (EHEIEE)
Siguiendo las instrucciones del médico las enfermeras visitan la casa del enfermo vy realizan
servicios de higiene personal y cuidados tales como excrecion, supervisar el goteo seguin las
instrucciones del médico, curado de ulceras por presion, aspiracién de flemas, etc.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(EERDFERIZKY FEMGEE NERBEFEIDA TV SFIAED BEEHELT. MG HE
HOLEDNEE. ERDIERICE DR, LT3 RDWBIREEFITLET,
EXE1~ENESOADNFIATEET,)

@ Servicio de visita de rehabilitacion: AR /\EV)T—3Y)
Los fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y/o logopedas visitan la casa del usuario para
llevar a cabo la rehabilitacién basada en las instrucciones del médico.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(BFgi T OEEEET. SRBRRIIFIRED BEZHRHL. ERMOIERICEDEY
NET—2a ET0VET,
EXE1I~ENESO AN FIRETEET,)

® Servicio de orientacién y tratamientos médicos a domicilio: ([BEEEEEIFIFE)
Médicos, dentistas, farmacéuticos, nutricionistas, etc. visitan los hogares de las personas que
tienen dificultad para ir al hospital y realizan la gestién y orientacién sobre los tratamientos
médicos.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(=6, ERIEA., ZAIN, BEFETLENERR#EZADBEELHEL. BEELDE
BOEEEITVLEY,
EXR1~ENESOD AL FIATEET,)
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® Patrulla regular y visitas de enfermerfa segtin necesidad: (FEEAMK E] - hERF X IS EU SRR EF
%)
Realizamos cuidados integrados con enfermeria mediante visitas periédicas y atenciéon segin
necesidad durante el dia y/o la noche.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(AR ERMEZBL-EHE O E LA LFERDXIE T, — (ARG N BEREEZTVET
ENE1~ENESOD AL FIATEET,)

(D Servicio de visitas de atencién nocturna: (TREIXI R EARSE T EE)

Realizamos visitas para uso exclusivo en la noche por parte de un sistema regular de patrullas
y avisos por parte del usuario para que este pueda mantener calidad de vida en su hogar
incluso por la noche.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(FIAEIREITER DL THEEBEENEND &S ERARAKEOER AT LIZES
REEADEINEEZITVET,

ENE1~ENESOADFATEET,)

Cuidados mixtos (vivienda — residencia) de manera puntual: (/NRIEZHEEER EENE)
Proporcionamos a los usuarios la posibilidad, segtin su eleccién, de vivir en casa y poder
acudir a residencias o centros de dia de manera puntual de acuerdo a sus necesidades.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(FEERA~DBESZEEFILZ, FIABEOFRIEC THREINEOERGE DY —EREH
HEOEH—ERZFAEIRELET,

EXE1~ENESO AL FATEET,)

(9 Servicio de enfermeria con cuidados mixtos (vivienda — residencia) de manera puntual: (B &
INFIE SRR RENE)
Proporcionamos a los usuarios la posibilidad, seglin su eleccién, de vivir en casa y poder
acudir a residencias o centros de dia de manera puntual de acuerdo a sus necesidades, asi
como atencién a domicilio por parte de enfermeras.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
UMRIE SRR EENELMRET A SO E - —EXRZFREICIRHELET,
ENE1~ENESOADFIRATEET,)
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(2)Visitas al centro médico para recibir atencién y rehabilitacion

(FEERI B TIELUNEER T EF)

(1) Centro de dia comunitario: GERTS & - g 2B B BRI/ EE)
Llevamos a cabo el cuidado, entrenamiento funcional del cuerpo, comida y aseo personal al
usuario que acude a un centro de dia.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(BiIRY CHERICESFIRBICESE . ASRE DN EOHREIEEEITUETD,
EXE1~ENESO AL FIATEET,)

2 Centro de dia compatible con personas con demencia: (ZRENE X IHELEAT T EE)
Llevamos a cabo el cuidado a las personas con demencia, ademas de entrenamiento funcional
del cuerpo, comida y aseo personal al usuario que acude a un centro de dia.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(BIRY THERICESFRMED HAHFIAFIZRE. NNEE DNEOHKREIRGEZEITULY
F9,
EXE1~ENESOADNFIATEET,)

@ Sistema de rehabilitacién con visitas habituales: GEFf!)/\ETFT—3>)
Llevamos a cabo la rehabilitacién para los usuarios con visitas habituales de las instalaciones
de cuidados a la tercera edad e instituciones médicas.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(BIRY THEEZ AMRBEESR S EEEREG S [TBESIFIAEIC)N\EY)T—a & T0VE
ER
EXIE ~ENESD AN FIATEET, )

(3)Si desea establecer el hogar como lugar de cuidados

(BETONERFEEALES)

(1 Alqguiler de equipos de apoyo o bienestar (E{tFAEE 5.)
Se reembolsa parte del costo del alquiler de equipos de apoyo o bienestar para ayudar a la
autonomia de la vida diaria del usuario.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(FIREOBEEEDBIULZHMITA-ODEARAEZEBYLIERAD—EZEXMELET
EXE1I~ENESO AN FIATEET,)

2 Pago de los costos de compra de equipos de apoyo o bienestar ({2t A EEA BN TR
Se reembolsa parte de los gastos de compra de equipos de apoyo o bienestar para usar el
bario y para la excrecion del usuario.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias

1
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desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(FIFEDOANBOHE DL EIEAT B ULREDBAZD —EFELET
BEXE1~ENESO AL FATEET,)

@ Pago de gastos de acondicionamiento de la vivienda: ({X EREE D THA)
Se reembolsa parte del gasto realizado para acondicionar la vivienda, tales como colocar
pasamanos en las escaleras, eliminar los desniveles de la casa, etc.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(FIRED=HDFIYDEFTOBRERHGE DEEBIED —EEFELEFET
BEXE1~ENESOD AL FIATEET,)

(4) Internamiento de manera puntual

(—HFIZhRERIC ARRL =L &)

(1 Internamiento por un corto periodo de tiempo: (52 HEAAFT)
El usuario ingresa en un asilo de ancianos especial o en un centro de atencién médica para
ancianos por un corto periodo de tiempo. Alli recibira cuidados, comida, aseo personal y
rehabilitacion, asi como supervision médica de las comidas, aseo personal, rehabilitacién, etc.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(FIRELIFRIEEZ AR —LOZANRBESGE TEBARMLT. BE. ABGED
NEOINET—ay, X EZEETTORE. ABLGEDNELNE)T—
2aVIGEEEITVET,
EXE1~ENESOADFATEET,)

(5) Recibir servicios en las instalaciones para la tercera edad

(BRTH—ERERIFFLEE)

(1 Asilo de ancianos — asilo de ancianos especial comunitario: (3R ZEEE ATR— L - g%

BRI N R —L)

Brindamos apoyo vy cuidado en la vida diaria en instalaciones especiales para ancianos e
instalaciones comunitarias especializadas para usuarios que requieran cuidados constantes
que les dificulten vivir en el hogar.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 3~5.
(BN ENDECTEETOLEETNEH# G AEIC. FAIEEEANR—L - g Z a2
FIEEZAR—LTHEEELOXFEONEZRMLE T ENES~ENESD AN
FIFATEEY,)
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@ Instalaciones geriatricas de salud: (E A {R{EMEER)

Ofrecemos atencién centrada en la rehabilitacién en instalaciones geriatricas de salud para
gue los usuarios con una condicién médica estable puedan regresar a sus hogares.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(RO RELTULSFIRENEEERIFTED LS. BEAREBEERTY/N\EYVT—a0%
FIDEL= T T RELET,

BENE1~ENESO AL FIATEET,)

@ Clinica con sistema de cuidado para la recuperacién: (I EEEL EEER)
Proporcionamos cuidados para la recuperaciéon con atenciéon de enfermeria, visita médica,
rehabilitacién, etc., en clinicas para los usuarios que hecesiten tratamiento médico a largo
plazo después de un tratamiento agudo.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(RHHADREEZRA . REDEBEEZLELT HFIRAEIC. NMEREREERBRCTEREL
DEE, FE. EFXNEETTONE. UNEYT—aV G EEiREHLET,
ENE1~ENESDADFIATEET )

@ Clinica con sistema de cuidados: (T EERERRT)
Proporcionaremos atencion médica integrada y atencion diaria en el hogar de ancianos a los
usuarios que requieran cuidados durante un tiempo prolongado.
Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
de necesidad de cuidados 1~5.
(REABEELNVLELGIIREIC. NEEER CERSABEFT LONEEZ —(ARICIRHLE
ER
BENE1~ENESOANFIATEET,)

(B Hogares de ancianos privados, de bajo costo, etc.. (FfEAR—LEE)

Brindamos apoyo y cuidado en la vida diaria a las personas mayores que viven en hogares de
ancianos privados, hogares de ancianos sin servicio de cuidados y hogares de ancianos de
bajo costo.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 1 hasta necesidad de cuidados 5.
(AHZANR—L BEZAR—L BEZANFR—LIZABLTWSEEEIC. BEEE
EOIEONEERELFET,

BEXE1I~ENESOADNFIATEET,)

® Residencias (hogares grupales): (%' )L—Fv—L.)

Proporcionamos atencion y entrenamiento funcional para la vida diaria en residencias
(hogares grupales) donde las personas mayores con demencia viven juntas.

Este servicio lo pueden utilizar todos aquellos que hayan sido clasificados en las categorias
desde necesidad de asistencia 2 hasta necesidad de cuidados 5.
(GREED BEEN L REFET HFE (J IL—Th—L) T, BEEF LOHEFOMEE
AR EZRILET

BEXE2~ENESOADNFIATEET,)

9
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5. Cuando se recibe una prestacién no incluida en el seguro de cuidados y asistencia
para personas de la tercera edad (kajgo hoken) el usuario sera responsable de correr
con todos los gastos.

(NERELNDY—EREZITEHEECIE. 2ERERBITHYET,)

*Cuando se recibe un servicio no incluido en cada condicién de las categorias del seguro de cuidados
y asistencia para personas de la tercera edad (kajgo hoken), como por ejemplo peluqueria, gastos
para las cosas de uso cotidiano, gastos de entretenimiento, etc., el usuario sera responsable de
correr con todos los gastos.

(ENMBRERD T EITREFOTVSFIAFRELG N EY —ERALSN DY —ERDFIARAC, HE
K. BARKVIREELG L (L, 232 88ITGYET,)

*Dependiendo de la ciudad, hay zonas en las que se otorgan subsidios para pafiales y servicios de

distribucién de alimentos.

(ETIZESTIE, BT 2R BERY—ERGEITHIIEZ L TS ECADHYET )

*Para mas detalles consulte a su administrador de atencién/cuidados.

GELLITT 7 IR—Dr—THRRERL TLEELY, )

6. Cuando se somete a los servicios de cuidados a la tercera edad hay un porcentaje
de pago a cargo del usuario.

(NMEEY—ERZZITEHEEICIE BEREIHYFET )

=Cuando se tiene el certificado de necesidad de cuidados o asistencia y se recibe algiin servicio de
atencion hay un porcentaje que va del 10% al 30% del pago de los gastos totales a cargo del usuario.

(BENE (BRI BEEZT. NES—ERFZ(THLEFCE. EEOERD1EIMLIEIDBED
aiENrHYFET )

=La proporcién del pago a cargo el usuario se determina en gran medida por su situacién de ingresos,
tal y como se muestra en la siguiente tabla:

(BCREDEEE., B TROEEYFAFIFEDRRIZE>TREVES )

Porcentaje de

pago a cargo Cantidad de ingresos, etc.

del usuario — N
(o aiE (fm B % 0 %)
D E &)
Hogar unipersonal: la suma total de los ingresos de jubilacién + otros es menor de
1,60 millones de yenes.
10% Hogar formado por dos o més personas: la suma total de los ingresos de jubilacién +
0

otros es menor de 3,36 millones de yenes.
(B 5 {# H FL2IA+ZTOMDEETATEEEEN 160 HHXKH
2 AL B FEINA+Z DO EETETEEEEN 346 HHR)

10
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Hogar unipersonal: la suma total de los ingresos de jubilacién + otros es mayor de

1,60 millones de yenes y menor de 3,40 millones de yenes.

Hogar formado por dos o mas personas: la suma total de los ingresos de jubilacién +

20% otros es mayor de 3,46 millones de yenes y menor de 4,63 millones de yenes.

(B & f# F:FEPRA+ZDMDEEFTFEEEN 160 FFLLL 340 HFIXKE
2 NP EHE  FRUNA+Z DD EEFTGEEEA 346 BMLIE 463 BFXK

itk1)

Hogar unipersonal: la suma total de los ingresos de jubilacién + otros es mayor de
3,40 millones de yenes.

0% Hogar formado por dos o mas personas: la suma total de los ingresos de jubilacién +
otros es mayor de 4,63 millones de yenes.

(B 5 t# & FRINA+ZOMOEFETSEREEA 340 SAUE
2 N E T  FRUNA+Z DD EETATISEEEN 463 SALLL)

*Si el monto pagado excede una suma maxima determinada, la cantidad que exceda sera
reembolsada. El limite superior varia segiin los ingresos tal y como se muestra en la siguiente tabla:

(BCEHDOEEEN —ED LREELEA L. BA-EBENMLLRENET,
FREEFIAR TROD EEYREDIRRICE>TENYET )

Clasificacion seguin ingresos

FREEEEBEER )

Monto méaximo por mes

(1A A&l LR

Persona que tiene ingresos equivalentes a un trabajador activo
(con ingresos imponibles de mas de 1.45 millones de yenes).
AR IMAFREE GRFIATS 145 AALIL))

44. 400 yenes
(Familia)
(44, 400 M (t#+))

General (persona que no pertenece al nivel anterior ni al
siguiente).
(—h% (EEEXIETTEELSIDOAN))

44. 400 yenes
(Familia) (44, 400
M ()

Todas las personas del hogar estan exentas del impuesto de
residente.

(ttHE B L HRBIER)

24.600 A (Familia)
(24, 600 F4 (1#7))

- La persona cuyo ingreso de pension imponible y otros
ingresos en total sea menor de 800,000 yenes.
(RADFEHRERINALE L BETATIEEEEN 80 AALITDA)

- Persona que recibe lapension social de bienestar (roure/
fukushi nenkin) .

(Bnfatt EEZHBEDAN)

15.000 yenes
(Individual)
(15,000 M (EAN))

Persona que recibe ayuda social municipal (se/katsu hogo).

(EERERIGEDN)

15.000 yenes
(Individual)
(15,000 M (EAAN))
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7. Monto méximo para los servicios de cuidados en el hogar.

(EETONES —EXIZFFIALRENROONTNET )

El monto maximo del servicio de cuidados en el hogar es asignado de acuerdo a la clasificacion segin
necesidad de ayuda. Este viene determinado en la siguiente tabla.

(EETONET—ERIZIE, TROEBYENBIREBR 2 RIZFI A LREANROONTNVE
9,)

=Si utiliza un servicio de cuidados que supere la cantidad mensual maxima de uso, la cantidad que
exceda correra a cargo del usuario.

(FIALREZBA TNHEY—ERZFATHL, FIRLREZBA - T ERCRIBICY

VEJ,)

Clasificacion segiin | Cantidad mensual maxima de uso por mes
necesidad (guia)
(ENERERS) (RZEF|IFALREE(B X))
No aplicable No se puede utilizar el servicio
(FEEZS) (NEH—EXRTZITOoNFEHA,)

Necesidad de 50.320 yenes
asistencia 1 (50,320 M)
(BXE1)

Necesidad de 105.310 yenes
asistencia 2 (105,310 /)
(BEXE2)

Necesidad de 167.650 yenes
cuidados 1 (167,650 )
(@A)

Necesidad de 197.050 yenes
cuidados 2 (197,050 )
(BENiE2)

Necesidad de 270480 yenes
cuidados 3 (270,480 M)
(EAEE3)

Necesidad de 309.380 yenes
cuidados 4 (309,380 )
(EEE4)

Necesidad de 362.170 yenes
cuidados 5 (362,170 )
(EAiED)

12




AL FERR

8. Las personas mayores de 40 arios tienen la obligacién de pagar las cuotas del
seguro de cuidados y asistencia para personas de la tercera edad (kajgo hoken).

(40 A LD NIZIE REMDHLNEBNELFT )

Las personas mayores de 40 afios tienen la obligacién de pagar las cuotas del seguro de cuidados y
asistencia para personas de la tercera edad (kajgo hoken).

(40 MU LT D ENEREHEMDDDEDNHYFT )

*La cuota del seguro de cuidados y asistencia (kaigo hoken) lo decide y cobra la municipalidad.

(IR, TETAVREEZREL ., BURLFT . )

*La cuota del seguro de cuidados y asistencia (kaigo hoken) varia dependiendo de los ingresos.

(N ERIRAE, MFFORRICKYEENEDYEYS )

*No olvide pagar las cuotas del seguro de cuidados y asistencia (kajgo hoken) ni deje atrasados los
pagos, o ho se puede asegurar la financiacién de dicho seguro y sus propiedades pueden ser
embargadas. También puede ser posible que el pago a cargo del usuario pase del 10% al 30%.

(MEEREFHZHD L DETNTZY . DT ITHEHL TULDE. MEERIRD RN FERTELRLE
M THL HET-OMENEZELIREZ oNTY | NEY—EREZT RO EREIENM1EINS
BN E . FRENELET )

(1) Cuota del Seguro de cuidados o asistencia (kajgo hoken) para las personas mayores de
65 afios de edad (los asegurados categoria 1)

(65 AL (551 SHRIRE) DI ERIRH)

*Para las personas mayores de 65 afios de edad el importe mensual varia de acuerdo a las situaciones
descritas en el siguiente cuadro:

(65 LA ED ADIERIRAT, TROESYRMREDINRICIYEREAEDYET )

Cuota del

seguro segun )
Personas pertenecientes

categoria Mensualidad
A (j‘:l-%%)
(fREEH4
EZFE)
El beneficiario esta recibiendo ayuda social municipal (sekatsu
hogo)
(EERELXZITTLNDA)
Categoria 1 Yenes
(551 EBpE) El beneficiario esta recibiendo la pensién social de bienestar (roure/ (F)

fukushi nenkin) y toda la familia est4 exenta de pagar el impuesto de
residente.

(HHEAAMERTIERB T, ZIELFEERTTLDAN)
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Todos los miembros de la familia estdan exentos de pagar los
impuestos de residente y la suma total de ingresos, incluida la
pensién imponible, es menor de 800.000 yenes.
(HHEENMERFBIIERB T, IIEDQSHAEEE+HZERE
EURAZEN 80 AFLLTDA)

Categoria 2
(SE2E%M)

Todos los miembros de la familia son residentes fiscales exentos
del pago de los impuestos de residente y la suma total de ingresos
del afio anterior + la cantidad de ingresos de pensiones es mayor de
800.000 yenes y menor de 1,2 millones de yenes.
(HHEEMNMEIRFIERB T, AIEDESESERE+RRES
URAZEAY 80 HFIE 120 HFILLTDA)

Yenes

(M)

Categoria 3
(SEIEXM)

Todos los miembros de la familia son residentes fiscales exentos
del pago de los impuestos de residente y la suma total de ingresos
del afio anterior + la cantidad de ingresos de pensiones es mayor de
1,2 millones de yenes.

(HHEENMEEFKIERB T, AIEO SIS E+ERES
IRAZEAY 120 D AN)

Yenes

()

Categoria 4
(SBAELR)

Algin miembro de la familia estd sometido a carga contributiva,
pero la propia persona esta exenta del pago de los impuestos de
residente y la suma de los ingresos del afio anterior + pensién
sometida a carga fiscal es inferior a 800.000 yenes.
(HFDOHENERBARBINTLEN . KAIXERFIER
BT, AIED SIS+ R ESINALEN 80 BAHLIT®D
A)

Yenes

()

Categoria 5
(SESERFE)

Algiin miembro de la familia estd sometido a carga contributiva,
pero la propia persona estd exenta del pago de los impuestos de
residente y no pertenece a la Categoria 9.
(HFDHENFERBROFERINTOSDARANILERFIERT
T. F 4 BELSNDN)

Yenes

()

Categoria 6
(SEOEXM)

La propia persona esté sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es menor de 1,2 millones
de yenes.

(RKADMEEFERBI T, BIED SEFSEEEN 120 HAKXHED
A)

Yenes

(M)

Categoria 7
(587 B

La propia persona esta sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de 1,2 millones
de yenes y menor de 2 millones de yenes.

(RAPMEEFERT T, AIEDSEATEEEEN 120 FALL
200 AAFREDN)

Yenes

(F9)
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La propia persona esté sujeta al pago de impuestos de residente y

la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de 2 millones de

(RAWMERBERB T, BIE O REFIGEEEA AAUED
A)

Categoria 8 de 3 mil q Yenes
e yenes y menor de 3 millones de yenes.

(%SEQB%) S st =) st [V A=l sB ot N N (Pq)
(RANMERTERT T, FIED SETRTSEEEN 200 FHLE
300 AAXRFHD N)

La propia persona esta sujeta al pago de impuestos de residente y

Categoria9 | la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de 3 millones de Yenes

(FEOEEME) | yenes y menor de millones de yenes.(ARAHDMEEFER (M)
BT, IEDAEFBEEEN 300 FAELLE  BAAEXEDAN)

La propia persona esta sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de

Categoria 10 " q q " q Yenes

e millones de yenes y menor de millones de yenes.

(% 10 &) o Yanes Y menor B ones 8 , (F3)
(RANMERBERI T, BIFED SETFATEREN AHEUE
FHAXRFEDN)

La propia persona estéa sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de

Categoria 11 ] ] Yenes

re . | Millones de yenes y menor de millones de yenes.

(% 11 E&BE) N s = A [V P R =pA=| Pt N N (Pq)
(RANMERERT T, AIFE D SETATFEEN AEUE
FHAXRFEDN)

La propia persona esta sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de

Categoria 12 " d q " d Yenes

re millones de yenes y menor de millones de yenes.

(%6 12 E&F&) . e e Aol A e . (M)
(RANMERERI T, BIFEDSETATEEEN AHEUE
BRAXRFEDN)

La propia persona estéa sujeta al pago de impuestos de residente y
la suma total de ingresos del afio anterior es mayor de

Categoria 13 " q Yenes

re millones de yenes.

(56 13 E&FE) (F)

(2) Cuota del seguro de cuidados y asistencia (kajgo hoken) para las personas mayores de
40 afios y menores 65 afios de edad (los asegurados categoria 2)

(40 LA L 65 meRiit (B2 5 IRIRE) DI EERIRAD)

*La cuota del seguro de cuidados vy asistencia (kaijgo hoken) para las personas mayores de 40 afios y

menores de 65 afios de edad se incluye en la cuota del seguro médico.

(40 mx LA E 65 mARFED ADNERIENH L ERERROFREHIZEHESNTWET,)

(1) Calculo de la cuota para personas inscritas en el Seguro Nacional de Salud (kokumin kenkou

hoken):

(40 AL 65 mRiED ADIERIRA L ERERORIEHIZEESNTVET )
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Cuota del seguro de cuidados vy asistencia (kajgo hoken) = porcentaje de ingresos + tasa per
cépita + tasa de igualdad + tasa de activos.

(I ERIRM =3+ 1958+ TFE|+ BEE)

@ Calculo de la cuota para personas inscritas en la Asociacién de Seguro de Salud (kenkou hoken
kumiai / zenkoku kenkou hoken kyoukai):

(BERAREEE T 2ERERIRBRITIASNTOSADEEAZE)
Cuota del seguro de cuidados y asistencia (kajgo hoken) = Salario y bonificaciones X tasa
aplicada variable del seguro de cuidados y asistencia (kaigo hoken).

(MEEREN =105 RUES x /iR )

(Nota) Para obtener mas informacién consulte al emisor de la tarjeta del seguro de salud en el que
esté inscrito.

((B) FHLLE MASH TV S ERRIRORIREEFETITICHE B4a<TZS0Y,)

9. Este folleto le brinda una descripciéon general del seguro de cuidados y asistencia
(kaigo hoken). Si tiene dudas especificas, pregunte en la Seccién del seguro de
cuidados o asistencia a la tercera edad (kajgo hoken) de su municipio.
(ZDINTUYME, NEEREOBEEZSHNSE T HHDTY,

LT BEFVOTHTOMEERIRIBE LR THE=1ZELY,)

[Contacto] GE#& L)

Ciudad
(ThET4)

NAGAIZUMI (EJRHT)

Seccibn  encargada  del
seguro de cuidados vy

. . . CHOUJUKAIGOKA (EFHI 1)
asistencia (Kaigo hoken)

(NEEIRIRIE 2452 2)
Teléfono 055-989-5511
(BFEED)

PV ORRELE RO BRSO (s . s E L S R

G"..':ALS 1 /\ T420-8601 BHEHRLGEFHIOEH 65

2030F BT
HRAESELL
TS TRLHREE TT

gEih 054-221-2317
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