
お問い合わせ先

地域のサポーターが、あなたの「困りごと」をお手伝いします

主催:チームつながりプロジェクト
（⾧泉町生活支援整備事業により町民が立ち上げた有償ボランテイア活動です）

協賛:社会福祉法人⾧泉町社会福祉協議会

長 泉 小 学 校 区 に
お住いのみなさまへ

「ありがとう」「おたがいさま」の心でつなごう チーム・つながり!

「誰でも高齢になると、暮らしの中で大変だなあ、不安だなあと思うことが増えてきますね。

こんな時、同じ地域の住人同士で「できること」を「できる範囲」でお手伝いしましょうとの

思いで立ち上げた事業です。

※対象としない支援。【お金を扱う（買い物代行など）、予約がない、２時間をこえる、
個人の自立を妨げるおそれがある支援」

買い物に行きたいな～ 病院の診察日だけど一人では・・・ この書類、
読んでもらえないかな～

ゴミ出し、お願い！おしゃべりしたいな～一人で買い物大変だな～

対象となる支援

日土金木水火月

０８０－４９６５－１７９２

（12/27～1/4はお休み）

チケット購入料：３０分２００円券（５枚で1,000円）

ごみ出し1回100円券（10枚で1,000円）

毎週、月・水・金の９：００～１２：００に電話受け付けます。

会員登録料：５００円

ゴミ出し 買い物・散歩付き添い 軽度な作業（電球交換・日曜大工）

話し相手など 布団干し・取り込み その他（ご相談に応じます）

資料１５－３


