
   

長泉町ひとり暮らし高齢者見守り事業 

 

 

ひとり暮らしで子供たちは遠方に住んでいるし 

自分に何かあったとき、体調をくずしたときが 

心配・・・ 

 

 

ひとり暮らしの高齢者の方が住み慣れた家で安心して生活できるよう、見守

りのための事業をおこなっています。 

 

対  象 ７５歳以上のひとり暮らしの方（施設入所者を除く） 

 

内  容  

 

乳酸菌飲料の配達 ＩｏＴ見守り電球の貸与 

週３回（月・水・金曜日。祝日、年末年始

を除く）、自宅に健康飲料（ヤクルト 65）

１本を配達し、声掛け、安否確認を行いま

す。 

自宅の電球をハローライト（ヤマト運輸株

式会社）に交換し、電気のON・OFF で安

否確認を行います。 

前に配達した飲料がそのまま残っていて

安否がわからないなど、利用者の方の急変

を発見した場合、緊急連絡先に連絡しま

す。 

ハローライトに 24 時間点灯・消灯の動き

が無い場合に異常を検知し、本人や事前に

設定した連絡先に連絡します。また、すぐ

に安否が確認できない場合、訪問し（ヤマ

ト運輸株式会社社員）安否を確認します。 

無料 月額 500 円（ヤマト運輸株式会社へ支払） 

 

利用方法 長寿介護課 高齢者支援チーム 窓口で申請してください。 

     ■申請に必要なもの：緊急時の連絡先（家族等） 

 

 

問い合わせ先 長泉町役場 長寿介護課 高齢者支援チーム ☎055-989-5537 


