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第 32 回長泉町レクスポ大会開催要項 
 

１ 趣  旨  本大会は、レクリエーションスポーツを通じて参加者相互がふれあうこ

とで、健康増進を図り、より良い人間関係を築くことを目的とする。 

２ 主  催  長泉町 

３ 主  管  長泉町スポーツ推進委員 

４ 期  日  令和７年９月 21日（日曜日） 

 

            輪投げ・ペタボード 

受   付   ９時～ 

競技ごとルール説明    ９時３０分～（終了後競技開始） 

終 了 予 定   １２時頃 

 

            モ ル ッ ク    

            受 付   ９時～ 

            ル ー ル 説 明   ９時３０分～（終了後競技開始） 

終 了 予 定      １３時頃 

５ 会  場   ウェルピアながいずみ アリーナ 

６ 実施種目  下記の競技を行う。※注意 ひとり 1種目の参加とする。 

実 施 種 目 チ ー ム 編 成 

輪 投 げ ５～６名／１チーム 

ペタボード ３～４名／１チーム 

モルック ３～４名／１チーム 

 

７ 競技方法(予定)  

(1) 組み合わせは主催者で決定する。 

(2) 長泉町レクスポ大会ルールに準ずる。 

８ 参加資格  町内在住・在勤の小学生以上 

        ひとり 1種目の参加とする。 

９ 参 加 料  無料とする。 

 

 

 

 

 

 

裏面あり 
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10 参加申込  参加申込書に必要事項を記入のうえ、８月 22日(金曜日)までに郵送、 

ファックス、持参、または下記申し込みフォームから直接申し込む。 

        〔申込先〕 〒411-0933長泉町納米里 549  ウェルピアながいずみ内 

長泉町健康増進課 健康企画チーム 

℡ 989-5575  fax 986-8713  

 

 

 

申込フォーム    ホームページ 

11 表  彰    １位 （賞品 1位のみ 賞状もなしとする） 

12 そ の 他    (1) 組合せ及び各競技ルールは大会当日発表する。 

(2) 選手変更は、大会当日の受付までとする。 

(3) 用具は、主催者で用意したものを使用する。 

(4) 主催者は、試合中の選手の負傷について、加入保険による補償の

範囲内で責任を負う。 

(5) 大会の様子を撮影し、写真等を広報誌やＳＮＳ・チラシ等に掲載

予定のため、掲載されることを了承されない場合は、事前に申し

出ること。 


