
場所

4月 5月 6月 7月 8月 9月

23日 28日 25日 23日 28日 24日

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

22日 26日 24日 29日 26日 25日

4月 5月 6月 7月 8月 9月

8日 10日 5日

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

14日 9日 10日

4月 5月 6月 7月 8月 9月

7日
（R7/9月生まれ）

12日
（R7/10月生まれ）

9日
（R7/11月生まれ）

7日
（R7/12月生まれ）

4日
（R8/1月生まれ）

8日
（R8/2月生まれ）

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

6日
（R8/3月生まれ）

10日
（R8/4月生まれ）

8日
（R8/5月生まれ）

12日
（R8/6月生まれ）

9日
（R8/7月生まれ）

9日
（R8/8月生まれ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月

10日
（R6/9月生まれ）

8日
（R6/10月生まれ）

12日
（R6/11月生まれ）

10日
（R6/12月生まれ）

7日
（R7/1月生まれ）

11日
（R7/2月生まれ）

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

9日
（R7/3月生まれ）

13日
（R7/4月生まれ）

11日
（R7/5月生まれ）

15日
（R7/6月生まれ）

12日
（R7/7月生まれ）

12日
（R7/8月生まれ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月

9日
（R5/12月生まれ）

14日
（R6/1月生まれ）

11日
（R6/2月生まれ）

9日
（R6/3月生まれ）

27日
（R6/4月生まれ）

10日
（R6/5月生まれ）

10月 11月 12月 令和8年1月 令和8年2月 令和8年3月

8日
（R6/6月生まれ）

12日
（R6/7月生まれ）

10日
（R6/8月生まれ）

14日
（R6/9月生まれ）

25日
（R6/10月生まれ）

11日
（R6/11月生まれ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月

22日
（R5/2月生まれ）

27日
（R5/3月生まれ）

24日
（R5/4月生まれ）

22日
（R5/5月生まれ）

26日
（R5/6月生まれ）

30日
（R5/7月生まれ）

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

28日
（R5/8月生まれ）

25日
（R5/9月生まれ）

23日
（R5/10月生まれ）

27日
（R5/11月生まれ）

24日
（R5/12月生まれ）

24日
（R6/1月生まれ）

4月 5月 6月 7月 8月 9月

2日、16日 7日、21日 4日、18日 2日、16日 6日、20日 3日、17日

10月 11月 12月 令和9年1月 令和9年2月 令和9年3月

1日、15日 5日、19日 3日、17日 7日、21日 4日、18日 4日、18日

※警報等悪天候や震災等が発生した場合は、相談・教室等を中止又は延期する場合があります。

■母子健康手帳をお持ちください。

　　　　　　　　　　　　　　　乳幼児の健診・教室・相談

１か月児・4か月児・10か月児

　　　　　　　　健康診査

実施日

ウ

ェ

ル

ピ

ア

な

が

い

ず

み

対象／ことばや発達がゆっくり、発音が不明瞭などの心配事がある、育児がしにくいなどでお困り

　　　　の幼児とその保護者

とき／予約時にお問い合わせください

臨床心理士・言語聴覚士・保健師による個別相談を行います。

乳児の健やかな成長と子育て世帯の安心を支えるために、生後4か月までの間にすべてのご家庭に対して家庭訪問を

行っております。また、健康上でお困りのことや心配事等のある方に対して、保健師などがご家庭に伺い、相談や保健指導

を行います。

母子健康手帳交付時に、1か月児・4か月児・10か月児健康診査受診票を交付しております。受診票を持参のうえ、指

定医療機関で受診してください。お知らせはありませんので、ご注意ください。

2歳児すてっぷ教室

対象／

　　　2歳3か月児

受付／9：00～10：00

　　　　　　　　（要予約）

3歳児健康診査

対象／

　　　3歳1～2か月児

受付／12：45～13：30

乳幼児健康相談

（計測・保健・栄養相談）

対象／乳幼児

とき／9：00～11：00

　　　　　　　　（要予約）

子どもの育ちの相談会

　　　　　　　　（要予約）

家庭訪問

とき／随時（要予約）

内容・時間

赤ちゃんデイ

対象／

1～5か月児とその両親

とき／10：00～11：30

　　　　　　　　（要予約）

子育て離乳食教室

対象／

　３～４か月児の保護者

とき／10：00～11：00

　　　　　　　　（要予約）

7か月児育児教室

対象／６～７か月児

受付／9：00～9：45

　　　　　　　　（要予約）

1歳6か月児健康診査

対象／

　　　1歳6～7か月児

受付／12：45～13：30

★マークの事業は、対象の方に事前にお知らせが郵送されます。受付時間は変更する場合がありますのでお知らせをご確認ください。

５歳児健康診査

対象／年中児

就園している園での実施、集団での実施があります。

対象児には適宜、お知らせします。


