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教えて！教えて！ 問い合わせ
情報戦略室　☎ 918-2015No.1No.1Nagaizu meet you!Nagaizu meet you!Nagaizu meet you!

問い合わせ　青木村役場・総務企画課　☎0268-49-0111
姉 妹 都 市 通 信 姉 妹 都 市 通 信Hello青木村から長野県長野県

▲詳細
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　コツコツ備えて元気に登り
きる！登山初心者に必要な
トラブル回避法、トレーニング
などをまとめたサポート
ブックです。

マウントフジトレイルクラブ
監修／メイツユニバーサル
コンテンツ

　いつも身近にある富士山。
歴史や気候、人々との関わり
について紹介しています。
富士山の環境について考える
機会にもなります。

著者名無し／帝国書院

　ふじさんしろうはお兄ちゃん
になりました。でも、ふじ
ママは赤ちゃんのお世話で
疲れて怒ってばかり。寂しい
ふじさんしろうは、泣きながら
家を飛び出してしまいます。

みやにし　たつや作絵／
金の星社

あなたに“ちょうどいい”本あなたに“ちょうどいい”本
～富士山の日にちなんだ１冊～

町民図書館　☎988-7801
休館日　毎週月曜日（祝休日を除く）、
　　　　毎月第１木曜日（１・５・８月を除く） ホームページ

　調べものや特定の本を探し
ている方に対し、司書が必要な
資料・情報を検索し案内する
サービスです。長泉町民図書館
では、図書館のデータベース
を活用し、必要な情報の提供
や調べ方の援助など、1カ月
に約70件の利用があります。
　「○○に関する本があるか」
「○○について知りたい」など、
お気軽におたずねください。

図書館豆知識⑥
～レファレンスサービスとは～

きっと見つかる！

ハーモニカで音楽の輪を広げたい

趣のある奏者
寺
てらう ち

内　茂
しげる

さん（中土狩区）　学生時代フォークソングを演奏
していたこともあり、町のわく
わく塾で本格的にハーモニカを
習いたいと思いました。

きっかけは？

　隔月のこのコーナーでは長泉町で出会った方に「あなたの“いちばん”」を教えてもらい、皆さんに紹介します。
第11回はハーモニカに “いちばん” 熱中している寺内　茂さんです。

　ハーモニカを通じて町内外の
さまざまな方と知り合いになれた
ことが良かったです。

良かったことは？

▲インタビュー・演奏動画

魅力は？
　楽器の中でも小さく、どこでも
持ち運んで演奏することができる
ため、気軽に音楽を楽しめること
です。

　ハーモニカを通じて音楽の輪
を広げたいです。また、１～２年
以内には、町内で楽器を演奏
している方とコラボして音楽会
を開催したいと思っています。

今後の目標は？

【１月１日現在　人口統計（前月比）】
男性／21,558人（−48）女性／22,147人（−13）合計／43,705人（−61）世帯数／19,191世帯（−24）

相談の種類 と　　き ところ・問い合わせ
総合相談 平日９：00～16：00

役場　☎989－5501（総合相談室）

★法律相談 ①２月19日㈬②３月19日㈬13：00～16：00
予約開始①２月５日㈬②３月５日㈬

★多重債務相談 ①２月12日㈬②３月12日㈬13：30～16：30
予約期限①２月10日㈪②３月11日㈫

交通事故相談 ２月25日㈫、３月11日㈫10：00～15：00
人権相談 ２月21日㈮10：00～15：00
行政相談 ２月20日㈭・28日㈮９：00～16：00
登記相談 ２月12日㈬10：00～正午
犯罪被害者等支援相談 毎週月～木曜日９：00～16：00
休日納税相談 ２月８日㈯、３月８日㈯９：00～正午 役場　☎989－5507（税務課）

★ワンストップ経営相談 ①２月14日㈮②２月28日㈮９：00～16：00
予約期限①２月４日㈫②２月18日㈫ 役場　☎986－0685（商工会）

消費生活相談 平日９：00～16：00 役場　☎989－5514（くらし環境課）
★障がい者相談 ２月４日㈫、18日㈫、３月４日㈫10：00～15：00 役場　☎989－5512（福祉保険課）
★乳幼児健康相談

２月６日㈭、20日㈭、３月６日㈭９：00～11：00 ウェルピアながいずみ
☎986－8760（健康増進課）★成人健康相談

★栄養相談 平日９：00～16：00
福祉総合相談 平日８：15～17：00 福祉会館�☎987-7680（社会福祉協議会）
身体障害者相談 ２月25日㈫10：00～15：00 福祉会館　☎987－7680（身体障害者福祉会）
教育相談 平日９：00～16：00 いずみの郷　☎987－8880（教育支援センター）
青少年相談窓口 平日９：00～16：00 いずみの郷　☎989－7830（教育支援センター）

妊娠・出産・育児相談 平日８：30～17：15 ウェルピアながいずみ
☎986－8760（こども家庭センター）

子ども・子育て相談 平日８：30～17：15 役場　☎918－2012（こども家庭センター）

　青木村を拠点とする中学生フットサルチーム「8
ヤ ミ ス ピ リ ッ ツ

3SPIRITS」が
全日本U-15フットサル選手権大会長野県大会において、見事優
勝を果たしました。
　また、長野県代表として臨んだ北信越大会でも熱戦が繰り広げ
られました。
　12月11日㈬には、代表の小林　祐

ま さ き

毅さんとチームに所属する
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な つ き
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さん（青木中３年）
の４人が表敬訪問に訪れました。
　今後の更なる活躍が期待されます。

83SPIRITS
「全日本U-15フットサル選手権大会長野県大会」優勝！！

さまざまな種類のハーモニカ

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/infostrategy/10248.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/infostrategy/jyouhou/3/8980.html
https://nagaizumi-library.jp/

