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学校名 竣工年

長泉小 昭和38年

南小 昭和40年

北小 昭和47年

長泉中 昭和３６年

北中 昭和50年

取
得
し
た
土
地
の
利
用
方
法

■
長
泉
中
校
舎
な
ど
の
新
設

　
全
国
的
に
小
中
学
校
校
舎
の
老
朽
化
に

伴
う
建
て
替
え
が
大
き
な
課
題
と
な
る
中
、

町
で
は
、令
和
３
年
３
月
に「
学
校
施
設

整
備
基
本
方
針
」を
定
め
、こ
の
方
針
に

従
い
、計
画
的
に
町
内
の
小
中
学
校
５
校

の
各
校
舎
の
建
て
替
え
を
行
っ
て
い
く

予
定
で
す
。こ
の
計
画
で
は
、昭
和
36
年
に

建
築
さ
れ
、
す
で
に
63
年
が
経
過
し
、

老
朽
化
が
最
も
進
ん
で
い
る
長
泉
中
か

ら
順
次
整
備
す
る
予
定
で
あ
り
、
ま
ず

旧  所  有  者／芝浦機械株式会社
面　　　　積／25,032.77㎡
周辺公共施設／
　長泉中、長泉小、中央保育園、
　長泉幼稚園、ベルフォーレ、役場

旧不二精機製造所

　不二精機製造所は、昭和16年から80年
以上にわたり当地で工作機械製造を中心
に操業し、令和４年９月に芝浦機械株式
会社に合併し、その後操業を中止。

▲学校施設
整備基本方針

▲昭和36年に竣工した長泉中南東棟（各校内の最も古い棟の竣工年）

～ながいずみの未来を担うこどもの教育環境の整備に向け～～ながいずみの未来を担うこどもの教育環境の整備に向け～

旧不二精機製造所跡地を取得！旧不二精機製造所跡地を取得！

　６月27日㈭の町議会臨時会において、町が芝浦機械
株式会社から旧不二精機製造所跡地を取得する契約
議案が可決され、総額44億円で跡地の土地取得が決定
しました。
　この土地は、町中心部において唯一の広大な土地で
あり、取得により、周辺の長泉中、長泉小、中央保育園、
長泉幼稚園といった教育施設等の将来的な建て替えなど
による教育環境の向上が図れます。
　今回は、現時点での取得した土地の活用案や、取得
までの取り組みなどをご説明します。

☎
小
・
中
学
校
の
整
備
に
つ
い
て

　
教
育
推
進
課　
989

-

5
5
2
9

は
、
今
回
取
得
し
た

土
地
に
長
泉
中
校
舎
、

体
育
館
な
ど
を
建
設

す
る
予
定
で
す
。

中央保育園

旧不二精機製造所跡地

長泉小

長泉幼稚園

長泉中

役場

旧
不
二
精
機
製
造
所
跡
地

　
　
　
　
取
得
ま
で
の
経
緯
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公立教育・保育施設利用率
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認定こども園

取
得
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
ま
ず
は
、現
在
の
旧
不
二
精
機
製
造
所

の
工
場
な
ど
の
建
物
の
解
体
の
準
備
を

進
め
、
で
き
る
だ
け
早
く
解
体
を
完
了

さ
せ
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
そ
の
間
に
、
今
回
購
入
し
た

旧
不
二
精
機
製
造
所
跡
地
へ
の
校
舎
等

施
設
の
配
置
、長
泉
小
の
建
て
替
え
手
法

な
ど
と
い
っ
た
詳
細
な
利
活
用
計
画
の

策
定
を
進
め
ま
す
。
現
時
点
で
は
、
長

泉
中
整
備
の
計
画
策
定
を
令
和
８
年
度

に
開
始
し
、令
和
12
～
13
年
度
に
新
校
舎

の
整
備
完
了
を
目
指
す
予
定
で
す
。

■
認
定
こ
ど
も
園
の
新
設

　
中
央
保
育
園
の
老
朽
化
、長
泉
幼
稚
園

の
園
児
減
少
、保
育
需
要
の
高
止
ま
り
へ

の
対
応
を
図
る
た
め
、
令
和
６
年
４
月

に
策
定
し
た
「
公
立
教
育
・
保
育
施
設

再
配
置
計
画
」に
基
づ
き
、両
園
を
統
合

し
た
新
た
な
認
定
こ
ど
も
園
を
長
泉
中

※スケジュールは予定です。

令和12～13年度令和８年度令和６年度

長泉中

新校舎整備整備計画策定

▲公立教育・
保育施設再配置計画

校
舎
な
ど
整
備
完
了

時
期
に
合
わ
せ
て
新

設
予
定
で
す
。

☎
認
定
こ
ど
も
園
の
新
設
に
つ
い
て

　
こ
ど
も
未
来
課　
989

-

5
5
2
8

芝
浦
機
械
㈱
へ
の
不
二
精
機
製
造
所

㈱
の
合
併
を
受
け
、
芝
浦
機
械
㈱
に

土
地
譲
渡
の
検
討
依
頼
文
を
送
付

令
和
４
年
９
月

７
月

芝
浦
機
械
㈱
が
入
札
者
を
限
定
し
た

入
札
で
の
土
地
売
却
と
方
針
表
明

令
和
５
年
５
月

芝
浦
機
械
㈱
と
交
渉
開
始（
町
の
当
地

の
活
用
案
な
ど
に
つ
い
て
説
明
）

令
和
６
年
１
月

入
札
の
結
果
、当
地
の
最
高
入
札
額
は
、

都
内
団
体
が
提
示
し
た
48
億
５
千
万
円

と
決
定

２
月

芝
浦
機
械
㈱
側
の
最
高
入
札
額
を

基
本
に
、当
地
の
売
買
に
関
し
て
、町
、

芝
浦
機
械
㈱
両
者
に
よ
り
、
交
渉
を

継
続
的
に
実
施

町
長
、
芝
浦
機
械
㈱
社
長
も
交
え
、

地
域
貢
献
な
ど
を
踏
ま
え
た
上
で
、

少
し
で
も
安
価
で
の
売
買
を
目
指
し
、

最
高
入
札
額
を
下
回
る
総
額
44
億
円

で
の
売
却
に
向
け
調
整

旧
不
二
精
機
製
造
所
跡
地

　
　
　
　
取
得
ま
で
の
経
緯

３
月
21
日

町
議
会
会
派
代
表
者
に
交
渉
状
況
な
ど

を
説
明

３
月
29
日
～

町
議
会
全
議
員
に
よ
る
「
旧
不
二
精
機

製
造
所
跡
地
の
取
得
利
活
用
調
査
特
別

委
員
会
」に
お
い
て
、当
地
取
得
な
ど

に
関
し
て
審
議

６
月
24
日

芝
浦
機
械
㈱
取
締
役
会
で
売
買
契
約

締
結
の
承
認

６
月
27
日

町
議
会
第
３
回
臨
時
会
で
当
地
の
売
買

契
約
締
結
議
案
の
可
決

当
地
の
売
買
契
約
の
締
結
完
了

４
月
22
日

町
議
会
第
２
回
臨
時
会
で
当
地
購
入

関
連
予
算
の
可
決

４
月
15
日

町
議
会
第
１
回
臨
時
会
開
催
。
町
長

に
、町
議
会
か
ら
当
地
取
得
に
向
け
、

積
極
的
な
対
応
を
と
る
こ
と
な
ど
の

決
議
書
が
提
出
さ
れ
る
。

町
議
会
か
ら
の
提
言
を
受
け
、
町
と

し
て
、
当
地
取
得
に
向
け
、
芝
浦
機

械
㈱
へ
の
総
額
44
億
円
で
の
売
買
申

し
出
を
最
終
決
定
。

10
月

芝
浦
機
械
㈱
に
当
地
の
売
買
に
関
す
る

入
札
を
開
始

長泉中など旧不二精機製造所跡地長泉中など旧不二精機製造所跡地

利活用計画策定

旧不二精機製造所

解体解体準備
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取得に関する 皆さんの質問にお答えします！皆さんの質問にお答えします！皆さんの質問にお答えします！

現在の長泉中校舎やグラウンド
の活用方法は？

取得費はどうやって支払うの？

　多世代にわたる公平な負担をお願いするため、国の指針に基づき、まずは10年間を返済期間とした
起債（金融機関からの借入れ）を行い、分割して返済する予定です。しかし、校舎建て替えスケジュール
や町の財政状況を踏まえた上で、返済期間の延長なども検討します。

　長泉中校舎は長泉中建て替え終了後に予定
している長泉小校舎建て替えの際の仮校舎と
しての使用、または撤去し、長泉小の当地へ
の新設などのさまざまな活用の可能性につい
て今後検討していきます。また、グラウンドは、
現状のまま使用予定です。

土地の取得による町の
メリットは？

　校舎建て替えにより、子どもたちが数年間
にわたり仮校舎での授業を受けることなく、
通常の学校生活を送りながら新たな校舎整備
ができるという、子ども
たちの良好な教育環境の
提供が可能となります。

良好な教育環境の提供01

　長泉小の整備状況によっては、すでに築50年
以上が経過している役場庁舎の建て替えを
含む、公共施設の効率的な再整備なども視野
に入れることができる可能性も
出てきます。

公共施設の効率的な再整備03

　現在の長泉中、長泉小などの敷地内で建て
替える際に必要となる仮校舎（プレハブ）に
係る経費約13億円の削減ができます。また、
現在の長泉中テニスコート、中央保育園、
長泉幼稚園の町有地が
不要となるため、処分
することで財政的な負担
軽減が期待できます。

財政的な負担軽減02

　通常、町が公共用地を取得する時は、不動産
鑑定を行い、その鑑定価格を取得価格の基本
とします。今回も不動産鑑定を行いましたが、
芝浦機械㈱から民間などを対象とした当地の
売買の入札結果とし、48億５千万円の売買価
格が提示されました。当地の不動産鑑定や
周辺土地の実際の売買価格、最近の地価上昇
の状況などを参考に検討し、芝浦機械㈱と価
格交渉を重ねた結果、
当初の提示額を下回る
44億円での取得となり
ました。

取得費はどうやって決定
したの？
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新屋町中区長
藤森　誠司さん

地域の方へ説明会を開催
　７月16日㈫、取得した土地周辺の新屋町
上・中・下区を対象に説明会を開催しま
した。説明会では、土地取得の経緯や今後
の活用の考え方などを説明し、参加した
住民の方からご意見を伺いました。

Interview

新たな地域の拠点に期待
　未来を担う子どもたちにとって、教育施設などの建て
替えは、とても重要なことだと思います。
　長泉中のグラウンドはそのまま使用するようですが、
スポーツが盛んな町ですから、更にグラウンドが広くなる
といいですね。また、ニーズに合った「こども園化」も
早期に進めて欲しいと思います。

　学校施設は、広域避難場所にも位置付け
られていて、災害時の重要な役割を担う
ため、住民の関心も高いです。
　少子高齢化が進む中でも、地域の拠点
として学び・文化・スポーツ活動の場や
避難所などのさまざまな機能を備えた
施設になることを期待しています。

☎用地取得について　企画財政課　989-5503

町は校舎建て替えのための貯金（基金）は
準備しているの？

　町では平成25年に「公共施設長寿命化基金」を創設し、老朽化した公共施設の修繕や
建て替えのために、本年３月現在で約22億円を積み立てており、校舎などの建て替え時
には、この基金を有効に活用する予定です。

借入れが多額だけれど町の財政は
大丈夫？

　国や全国の自治体はどこも起債（借入れ）
をして行政運営をしています。こうした中、
令和４年度末の県下市町平均の住民１人当た
りの地方債（借入れ）現在高は403,703円で
すが、長泉町の住民一人あたりの現在高は
59,305円と県下市町で最も低く、借入れが少
ない自治体です。また、今回の土地購入のた
めに借入れをすると160,404円となりますが、
それでもなお、県下市町で最も低い状況であ
るなど、健全な財政状況を引き続き維持でき
ると考えます。

住民１人あたりの地方債残高（令和４年度末現在）
（円）

長泉町

現在

土地
購入後

59,305

160,404

253,173

403,703

326,691

県平均 町平均県内で２番目に
少ない自治体

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000
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オンデマンド交通実験
移動支援と交流イベントで新たな出会いによるコミュニティ活性化

S
ス パ イ ス

PICE B
ボ ッ ク ス

OX
　中土狩・下土狩地区などの40カ所
の停留所に、LINEから予約するだけ
で迎えに来てくれる、新しい交通
システムです。

８月31日㈯まで　毎日10：00～17：00期　間

無料（実証運行のため）利用料

町公式LINE
の「オンデ
マンド交通
予約」ボタン
をタップ

乗車希望位
置を選択し

「こ こ を 出
発 地 に す
る」をタッ
プ

５

ユーザー登
録 を 行 い

「乗車する」
をタップ

２

降車希望位
置を選択し

「こ こ を 目
的 地 に す
る」をタッ
プ

６

名前など必
須項目を入
力し「登録
ボタン」を
タップ

３

希望時刻と
乗車人数を
設定し「こ
の内容で申
し込む」を
タップ

７

「デマンド」
作成から配
車申し込み
を開始

４

予約内容を
確認後「確
定」をタッ
プし、配車
を確定する

８

注意事項

予約方法 町公式LINEからのみ予約を受け付けます。予約は利用日前日から可能です。
※2～3は初回利用時のみ必要な操作です。

・�配車状況により、希望時刻に予約が取れない場合
があります。

・乗り合わせでの乗車になります。

　公共施設や商業施設、子育て支援施設、飲食店などに停留所を設置し、オンデマンド交通により、
自家用車を持たない方や首都圏からの移住者、子育て中のファミリー層などの日常生活支援と交流
イベントでの新たな出会いによるコミュニティ活性化を目指し、実証実験を行います。

オンデマンド交通実験とは？
利用者の行動様式にあわせて、行きたいときに
目的地の停留所に移動できる「オンデマンド形式」
の交通の可能性を見極める１カ月間の実験です。

さまざまな出会いが毎日のスパイスとなる

まずは

町公式LINEを
「友だち登録」

実証
実験

１

※13：30～14：00は休憩のため運休します。

どなたでも対　象

10人乗り（１台）

８月１日㈭START
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SPICE BOX
停留所MAP

目印はコレ！

☎企画財政課　989-5504

①ストーリーズ
②竹原グラウンド
③南部地区センター
④マックスバリュ長泉竹原店
⑤クリエイトSD長泉竹原店
⑥池田病院

竹原・本宿エリア

⑦下土狩駅前コワーキングスペース
⑧マックスバリュエクスプレス長泉店
⑨下山米穀
⑩27LAYERS
⑪アワテンボウ（awatenvou）北
⑫長泉産直市
⑬鮎壺公園東
⑭鮎壺公園西
⑮後藤精肉店
⑯割狐塚稲荷神社
⑰八幡神社
⑱東平商会
⑲ベルフォーレ
⑳御嶽堂公園南
㉑三島信金本部
㉒西村医院

下土狩エリア

㊲尾尻公園
㊳下長窪公会堂

下長窪エリア

㊱長泉町健康公園

納米里エリア

㉓長泉町役場
㉔MISTO
㉕世界一小さな公園
㉖フレスポ長泉・パルながいずみ
㉗ノジマ・さわやか前
㉘静鉄ストア
㉙マックスバリュ長泉中土狩店
㉚中土狩公民館
㉛多田商店

中土狩エリア

㊴楽寿園前
㊵三島駅北口

三島エリア㉜クリエイト SD長泉東中土狩店
㉝米山文庫こども図書館
㉞タリーズ桜堤店
㉟セリザワスポーツ

乗車10分前の
予約もＯＫ

▲交流イベント
など詳細

８月27日㈫　10：00〜11：30
夏バテに効く　ヨガ体験レッスン

交流イベント

※その他イベントも開催予定です。※その他イベントも開催予定です。
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問問　地域防災課　☎989-5505　地域防災課　☎989-5505

耐震補強や家具の固定に備えるべき
　被災者が被災者支援策を受ける際に必要となる「り災証明書」を発行するために、
国の基準に基づき被災した住家の被害の程度を認定する、住家被害認定調査に
従事しました。調査中、静岡県の名入りベストを着ていると「遠いところから
ありがとう」と地元の方から声をかけて頂くこともあり、被災した方々の強く
前向きな姿勢に刺激を受けました。
　能登半島地震でも、亡くなった方の多くの死因が圧死や窒息死であり、耐震
補強や家具の固定が重要であり、備えていく必要があると感じました。

地震に備えるための町の支援・取り組み

①〜③について
建設計画課　☎989-5520
④⑤について
地域防災課　☎989-5505

いつ被災者になってもおかしくない
　倒壊家屋から救出中の要救助者や避難所での急病人の救命活動に従事しました。
被災地は道路が陥没していて車両が通れない箇所や倒壊家屋も多く、また津波
の被害もあり凄惨な状況でした。
　医療機関や福祉施設に自主避難している被災者が廊下で寝ている状況や、災
害対応した医療スタッフなどが疲弊している現状を目の当たりにし、自分たち
もいつ発災し被災者になってもおかしくないことを認識させられました。
　今回の派遣で実感したことを共有し、南海トラフ地震での被害を最小限にする
ため、職場内での訓練や他機関との合同訓練を実施する必要があると感じました。

▲⑤

⑤感震ブレーカー
　設置費用一部補助

▲④

④家具等転倒防止事業
　�家具などの転倒防止器具

を設置（条件あり）

▲③

③木造住宅除去支援事業
　�耐震性の低い住宅の除去

費の一部補助

▲②

②木造住宅耐震補強計画
　及び耐震補強工事事業
　�耐震性の低い住宅の耐震

補強工事費の一部補助

▲①

①わが家の専門家診断事業
　�昭和56年５月31日以前に

建築された住宅の耐震診断

中中
なかむらなかむら

村村　　哲哲
てっぺいてっぺい

平平
派遣期間：１月４日～８日派遣期間：１月４日～８日
派遣場所：石川県珠洲市派遣場所：石川県珠洲市
救急隊として救命活動に従事救急隊として救命活動に従事

土土
つ ち やつ ち や

屋屋　　裕裕
ゆ う きゆ う き

己己
派遣期間：１月２２日～２９日派遣期間：１月２２日～２９日
派遣場所：石川県穴水町派遣場所：石川県穴水町
住家被害認定調査に従事住家被害認定調査に従事

令和６年１月１日に起こった能登半島地震。
死者260人、住宅被害125,736棟などの甚大な被害が報告され、
今日もまだ避難生活を余儀なくされている人が多くいます。
いつ起こるか分からない災害。“その時” どのような備えができる
のでしょうか。実際に災害派遣に参加した町や消防本部の職員に
話を伺いました。

“その時” 自分の身を守るため、大切な人の命を守るため、各家庭で日頃から備えが必要です。
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総合防災訓練を行います

地震想定／�駿河湾から遠州灘を震源域とするマグニチュード9.0の地震が発生し、町でも最大震度６強
の揺れを観測。町内で建物被害や人的被害が発生

※エリアメールおよびサイレンにより地震発生の告知をします。

時８月25日㈰　８：30～正午　地震発生８：30

避難時は長期的な健康支援を
　二次避難所※へ避難している被災者の健康支援・衛生環境整備に従事しました。
　長期化する避難所生活では高齢者の日常生活動作や認知機能の低下が心配され
たり、避難者の栄養面の偏りや飲酒量の増加が懸念されたりする事案がありました。
また、先の見えない不安が他者への攻撃や気持ちの落ち込みとなる方もいました。
　派遣を通して、発災直後だけではなく、避難が長期化したときの健康支援につ
いて、活用できる資源を考えていく必要があると感じました。
※一次避難後に住宅倒壊などで自宅生活が困難な方が生活するための場所

共に助け合う「共助」の重要さ
　多くの家屋が倒れ、一変した街並みを目の当たりにし、言葉に詰まる一方で、
営業している店舗に復興への思いが書かれた貼り紙や支援に対する感謝を伝える
貼り紙を目にし、共助の重要さを感じました。
　避難所には多くの方が訪れる中、災害犯罪になり得る悪意ある来所者と善意
ある来所者のすみ分けが見た目では難しいため、注意を払う必要がありました。
　実際の避難所の状況を踏まえ、今後の避難訓練などでは避難所運営の仕組みの
確立や避難生活の長期化を想定した運営方法の検討が必要であると感じました。

　共助による訓練では、各区で全戸安否確認訓練を実施します。大規模地震が発生したら安全を確保
をし、世帯の安否状況の報告をしましょう。詳細は、お住いの地区の自主防災会にお問い合わせく
ださい。

長長
ながくらながくら

倉倉　　周周
しゅうへいしゅうへい

平平
派遣期間：２月12日～19日派遣期間：２月12日～19日
派遣場所：石川県穴水町派遣場所：石川県穴水町
避難所運営に従事避難所運営に従事

秋秋
あきはらあきはら

原原　　由由
ゆ きゆ き

貴貴
派遣期間：３月16日～21日派遣期間：３月16日～21日
派遣場所：石川県白山市派遣場所：石川県白山市
保健師として被災者の健康保健師として被災者の健康
支援などに従事支援などに従事

その時にその時に
備える備える

☎地域防災課　989-5505

積極的に訓練に参加し、“その時” に対応できる力を身につけましょう
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～SDGsと水の循環～～SDGsと水の循環～～SDGsと水の循環～

お風呂

皿洗い

トイレ

飲み水

食事

手洗い

上下水道キャラクター上下水道キャラクター
スイスイスイスイ

　大切な水資源を守るため、使った水をきれいにして自然に戻して
います。コップ１杯の牛乳をきれいな水にするには、お風呂10杯分
の水が必要になります。使う側も環境に配慮することで、美しい地球
を守ることにつながっていきます。
※１ 国土交通省「日本の水資源の現況」令和５年度より
※２ 家庭から排出される全ての排水が合流する最終ますのこと

マンホールポンプ場
ポンプを使って汚水の流れを
作る施設（９カ所）

放流
近くの川に放流されています。

浄水場（６カ所）
地下水をくみ上げ、滅菌して
飲料水にします。

狩野川西部浄化センター
微生物を使って、汚水を浄化
しています。

自然現象
海水→雲→雨→地下水

　日本では、蛇口をひねると当たり前のように水が出ます。しかし、蛇口から出る水が飲める国は日本を含め
11カ国※１しかありません。そんな当たり前の安心・安全な飲み水が届けられるまでの、水の循環について
考えてみませんか。

地下水になって、
浄水場へＧＯ！

川から海まで流
れていくんだ

安全な飲み水になって、
みんなのもとに行くよ

汚れが落ちて
きれいになったよ

ポンプが故障する
と先に進めないよ

公共ます※２から、
下水道に流れていくよ
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下
水
道
の
整
備
は
、
計
画
的
に
進
め
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
整
備
区
域
は
東
区
と
鮎
壺
区
の
一
部
で
す
。

　
実
際
に
使
わ
れ
て
い
る
下
水
道
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
が

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
カ
ー
ド
で
す
。
そ
の
土
地
に
縁
の

あ
る
各
所
や
名
物
品
、ス
ポ
ー
ツ
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
な
ど
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。長
泉
町
の
カ
ー
ド
は
、町
の
自
然
を

モ
チ
ー
フ
に
し
た
も
の
で
、役
場
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

浄化センターに見学へ行こう
　
狩
野
川
西
部
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、

県
民
の
日
に
施
設
見
学
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
私
た
ち
が
使
っ
た
水
が
、ど
の
よ
う

に
し
て
浄
化
さ
れ
て
い
る
の
か
、実
際

に
見
る
こ
と
で
水
に
つ
い
て
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
21
日
㈬

①
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
狩
野
川
西
部
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
（
沼
津
市
原
３
０
６
０

-

１
）

内
施
設
見
学
・
微
生
物
観
察
会

対
ど
な
た
で
も

費
無
料

※
直
接
、会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☎
狩
野
川
西
部
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
968

-

２
６
２
３

絶対に流さないでください

ティッシュ 紙おむつ

ビニール袋

マスク

タオル …など

長
泉
町
の
下
水
道
計
画

　
下
水
道
に
流
す
こ
と
が
で
き
る
も
の
は
、ト
イ
レ
や

風
呂
、
台
所
な
ど
の
汚
水
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
異
物
な
ど
に
よ
り
下
水
道
施
設
が
故
障
す
る
と
、

正
常
な
排
水
が
で
き
ず
、
汚
水
が
溢
れ
出
す
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
紙
お
む
つ
や
タ
オ
ル
、マ
ス
ク
、水
に
溶
け
に
く
い

テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
は
絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
飲
食
店
や
食
品
製
造
の
事
業
者
の
方
は
、

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
（
食
べ
物
な
ど
細
か
い
ご
み
や

油
な
ど
を
流
さ
な
い
た
め
の
設
備
）
の
利
用
な
ど
に

よ
る
適
切
な
排
水
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
に
流
さ
な
い
で

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
配
付
中

見に来てね

☎上下水道課　989-5524

汚水以外のものを
流さないようにしよう

東区の一部鮎壺区の一部

東海道新幹線
　　　三島駅

東レ三島工場東レ三島工場

下土狩駅

鮎壺の滝

令和６年度　下水道整備区域

※上の地区以外での整備も予定しています。

令 和 ５ 年 度 　 　 　 整 備 済
令 和 ６ 年 度 　 　 　 整 　 備
令 和 ７ 年 度 以 降 整 備 予 定※
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　フレイルとは、加齢に伴い体力や気力、食欲、活動量
などが低下し、虚弱になっていく状態をいいます。
フレイルが進行すると、日常生活に支障がではじめ、外出
がしづらくなったり、閉じこもりや孤立に陥りやすく
なったりし、さらに進むと要介護状態になっていきます。

・疲れやすい　・気力がない　・記憶力が低下
こんな症状はありませんか？

　町が65歳以上の方を対象に行ったアンケートでは
約３人に１人はフレイルの傾向がみられました。

　町の後期高齢者健診で行った質問票では、外出頻度
が多い人ほど身体や心の健康状態が良く、人付き合い
が多い人ほど毎日の生活に満足している人が多いと
いう結果が出ています。

暮らしと介護についてのアンケート（R4）

27.90%27.90%

30.60%30.60%

35.60%

０% 10% 20% 30% 40%

物忘れが多い 認知機能の低下

口腔機能の低下

運動機能の低下過去１年間に転んだ

半年前に比べて固い
ものが食べにくい

　通いの場とは別名、「地域介護予防活動」です。高齢の方々が、介護予防や健康づくりなどを目的として、
自主的にグループで活動する場を「通いの場」と呼んでいます。
　グループ活動に参加するだけでも、介護予防やフレイル予防になり、一人ではなく仲間とともにみんなで
活動することで予防の効果が高まると言われています。

後期高齢者の健診における質問票（R5）

外出しない方外出する方

（%） （%）

健康 満足している 身体が健康 心が健康
人付き合いのない方人付き合いのある方

０
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

０
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

45.645.6

92.492.4
82.882.8

46.046.0
56.056.0

9494

18.118.1
25.025.0

健康
前虚弱

プレフレイル
虚弱

フレイル
身体機能障害

要介護

フレイルとは？

外出が多い方ほど心も身体も元気

６５歳以上の３人に１人はフレイルの傾向

フレイル予防の３つの柱

「通いの場」で 介 護 や フ レ イ ル を 予 防

よく嚙んで食べる

栄養

運動

社会
参加フレイル予防

３つの柱

体を動かす 人と交流する・通いの場
で運動を続ける
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☎長寿介護課　989-5537

　町では住み慣れた地域の通いやすい公民館などに
おいて、みんなでワイワイ楽しみながら継続的に
介護予防に取り組む通いの場の支援を行っています。
　参加を希望される方はお問い合わせください。
地域みんなで介護予防に取り組み、元気な高齢者
が多いまち長泉を目指していきましょう。

仲間と活動して
　　　　心も体身も健康に

グランツ区グランツ区

小野　康二さん
（グランツ区）

　高齢者の介護予防を目的として、年40回以上、定期的・継続的に通いの場を運営する
場合に、活動費を補助（住民主体による介護予防・生活支援サービス事業補助金）
します。

新しく「通いの場」を立ち上げませんか？

▲町ホームページ

住民主体の「通いの場」をご紹介

原区原区

　　　「ひらめき！脳広場」　　　
　認知症予防のための「コグニサイズ」を基にした
トレーニングを行います。

上長窪、南一色、中土狩、
鮎壺、薄原上、原、原分、
モク・オハナ

＜実施している区など＞

高田区・杉原区合同開催高田区・杉原区合同開催

　「ちょいトレ！楽らくクラブ」　
　身体を伸ばすストレッチ運動やゲームを行い、健康
づくりについて学んでいます。

自宅でもでき
るセルフケア
の体操を教わ
り、とても助
かっています。

下長窪、南一色、新屋町上、
鮎壺、駅上、西、原、東、
薄原下、グランツ、杉原、
高田、本宿

＜実施している区＞

小池　友治さん
（杉原区）

一人でやるよりもみんなでやる方が
楽しく続けられます。

髙畑　道子さん（高田区）

ちょいトレを通して新たなコミュニティ
ができてとても良かったです。それぞれ
の得意なことを活かしながら主体的に
取り組んでいます。
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nformationnformationnformationi
お知らせ
information

令和６年10月（12月支給分）から、児童手当の制度が一部変更になります

　令和６年６月12日に公布された「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」により、令和６年10月分
（12月支給分）の児童手当から、制度内容が次のようになります。

改正前（令和６年９月分まで） 改正後（令和６年10月分以降）

支給対象 中学生まで 高校生年代まで
（18歳到達後の最初の年度末まで）

所得制限 あり なし

手当月額

３歳未満 １万５千円
３歳

～小学生 １万円 第３子以降
１万５千円

中学生 １万円
高校生 なし

３歳未満 １万５千円

第３子以降
３万円

３歳
～小学生 １万円

中学生 １万円
高校生 １万円

第３子の算定 高校生年代までの子
（18歳到達後の最初の年度末まで）

大学生年代までの子
（22歳到達後の最初の年度末まで）

支払期日 年３回（２月、６月、10月）
各前月までの４カ月分を支払

年６回（偶数月）
各前月までの２カ月分を支払

第３子の算定例）大学生１人、高校生１人、中学生１人の場合
改正前（今まで） 改正後

算定対象外 第１子 第２子 第１子 第２子 第３子

手当なし
（大学生）

手当なし
（高校生）

１万円
（中学生）

手当なし
（大学生）

１万円
（高校生）

３万円
（中学生）

※令和６年６~ ９月（10月支給分）は、改正前の支給額になります。

☎こども未来課　989‐5573

・�所得制限により、手当を受給していない方
・�末子が高校生であり、手当を受給していない方
・手当を受給しており、18歳年度末～22歳年度末の子がいる方（子が３人未満の場合は申請不要）
・�手当を受給しており、別居している高校生年代の子がいる方
※�令和６年８月中旬ごろから申請が必要な可能性がある方に対し申請案内を送付します。ただし、

子と別居している場合、長泉町に申請履歴がない場合などは、案内を送付できないことがあります。
※�申請が必要か確認したい方は、ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

制度改正により、新たに申請が必要な方

▲ホームぺージ
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町内保育園・認定こども園（保育園部）・小規模保育園の
見学会にお越しください

　「町内保育園・認定こども園（保育園部）・小規模保育園に子どもを預けたいけど、申し込み前に実際にどんな
保育園なのか見てみたい。園で話を聞いてみたい。質問してみたい。」という方のために、見学会を実施します。
事前の予約が必要になりますので、見学を希望する園に直接お申し込みください。
種別
区分 受入年齢 園　名

（住　所） 電話番号 と　き 事前予約

保
育
園
（
公
立
）

11カ月～

竹原保育園
（竹原317-1） 971-7282

８月３１日㈯
①９：００　②１０：００
③１１：００　※各回２０組

申込フォーム受付期間／
８月12日㈷８：30～20日㈫

■申込フォーム

▲竹原保育園

▲北こども園

▲中央保育園

▲南こども園

中央保育園
（中土狩929-1） 987-4185

８月３１日㈯
①９：００　②１０：００
③１１：００　※各回２０組

認
定
こ
ど
も
園

（
公
立
）

北こども園
（上土狩38-5） 986-6992

９月７日㈯
①９：００　②１０：００
③１１：００　※各回２０組

３歳児～ 南こども園
（竹原88） 986-6991

９月７日㈯
①９：００　②１０：３０
※各回２０組

保
育
園
（
私
立
）

２カ月～ 長窪保育園
（下長窪680-2） 986-8931 ９月３日㈫、４日㈬

１０：００～
電話予約
受付期間／随時

（開催日各前日まで）

３カ月～

このはな保育園
（下長窪1112-3） 943-5677

９月１０日㈫、２０日㈮
９：３０～１１：００
※�上記以外を希望する

場合は、ご相談くだ
さい

電話予約
受付期間／随時

（開催日各２日前まで）

認
定
こ
ど
も
園

（
私
立
）

あそかこども園
（下土狩578） 986-7324 平日（随時受付）

１０：００～１１：００ 電話予約
受付期間／随時あまねこども園

（下土狩1401-1） 939-5455 平日（随時受付）
１０：３０～１１：３０

２カ月～ 聖心保育園
（納米里219） 989-1421 平日（随時受付）

９：３０～１１：００

電話予約
受付期間／随時

（見学希望日前日まで）

小
規
模
保
育
園
（
私
立
）

６カ月～
２歳児

ぽこあぽこ保育園
（下土狩127-5　１階）
ぽこあぽこ第二保育園
（下土狩127-5　２階）

981-0513 平日（随時受付）
１０：００～１１：００

アドバンふくろう保育園
（本宿672-7） 941-6213 平日（随時受付）

９：３０～１１：００
夢咲き保育園 長泉
（中土狩54-1） 939-5232 平日（随時受付）

１３：００～１４：３０

２カ月～
２歳児

えるまーキッズ保育園
（下土狩87-1） 941-8577

平日（随時受付）
１０：００～１５：００

チェリッシュの森
おりいぶ園

チェリッシュの森
ゆうかり園
（竹原320）

919-0441
919-0293

☎こども未来課　989‐5528

nformationnformationnformationi
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■
地
域
日
本
語
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
に
は
、
講
座
の

受
講（
全
2
回
）が
必
須
で
す
。
ま
た
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
の
活
動
と
な
り
ま
す
。

■
養
成
講
座

時
８
月
24
日
㈯
、
31
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

内�

町
の
外
国
人
と
日
本
語
教
室
、
教
材

の
紹
介
・
理
解
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど

対�

多
文
化
共
生
や
日
本
語
支
援
に
興
味

が
あ
る
方

■
に
ほ
ん
ご
教き

ょ
う
し
つ室（

全
９
回
）

時�

９
月が

つ

22
日に

ち

、９
月が

つ

29
日に

ち

、10
月が

つ

13
日に

ち

、

10
月が

つ

27
日に

ち

、11
月が

つ

10
日に

ち

、11
月が

つ

24
日に

ち

、

12
月が

つ

1
日に

ち

、
12
月が

つ

15
日に

ち

、
１
月が

つ

19
日に

ち

　
午ご

ご

後
1
時じ

30
分ふ

ん

～
３
時じ

所
防ぼ

う
さ
い災
セ
ン
タ
ー
（
中な

か
と
が
り

土
狩
８
２
８
）

内�

生せ
い
か
つ活
に
関か

か

わ
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、

地ち
い
き域

の
日に

ほ
ん
じ
ん

本
人
と
交こ

う
り
ゅ
う流

し
な
が
ら
、

日に
ほ
ん
ご

本
語
を
学ま

な

ぶ

対�

日に
ほ
ん
ご

本
語
が
話は

な

せ
な
い
、
ま
た
は
簡か

ん
た
ん単

な
日に

ほ
ん
ご

本
語
が
で
き
る
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人

定
25
人に

ん

く
ら
い

費
0
円え

ん

申�

電で
ん

話わ

（
989

ー

５
５
０
０
）
ま
た
は

申も
う
し
こ
み
込
フ
ォ
ー
ム
、
メ
ー
ル
（chiiki@

tow
n.nagaizum

i.lg.jp

）、窓ま
ど

口ぐ
ち

で

名な

前ま
え

と
連れ

ん

絡ら
く

先さ
き

を
教お

し

え
て
く
だ
さ
い

お知らせ
information

外
国
人
の
方
を
支
援
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

＆
ち
い
き
で
つ
な
が
る
に
ほ
ん
ご
教き

ょ
う
し
つ室

ス
タ
ー
ト

※�

こ
の
事
業
は
、
文
部
科
学
省
令
和

６
年
度「
生
活
者
と
し
て
の
外
国
人
」

の
た
め
の
日
本
語
教
室
空
白
地
域

解
消
推
進
事
業
「
地
域
日
本
語
教
育

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を

活
用
し
て
い
ま
す
。

☎
行
政
課　
989

ー

5
5
0
0

chiiki@
tow

n.nagaizum
i.lg.jp

▲ホーム
ぺージ

▲町
まち

ホーム
ぺージ

時日時　所会場　内内容　題演題・テーマ　講講師　対対象　定定員　費参加費・使用料など　額交付額・補助額など
持持ち物　選選考方法　期申込期限・期間　申申込方法　他その他　☎問い合わせ　 FAX FAX　 住所　 Mail

■
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
概
要

額
１
０
０
万
円
（
目
標
）

内�

市
町
対
抗
駅
伝
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
な
ど

の
更
新
費
用

期
10
月
29
日
㈫
ま
で

申①�

ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
ふ
る
さ
と

チ
ョ
イ
ス
」
か
ら
申
し
込
む

②�

寄
附
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル

で
送
付

※�

寄
附
申
込
書
は
、
窓
口
で
配
布
す
る

ほ
か
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

・�

11
月
16
日
㈯
　
市
町
対
抗
駅
伝
選
手

壮
行
会

・
11
月
30
日
㈯　
市
町
対
抗
駅
伝

■
町
民
の
方
へ

　
町
民
の
方
も
寄
附
す
る
こ
と
が
で
き

ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て
寄
附
金
控
除
の

対
象
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
返
礼
品
は

受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

　
昨
年
の
静
岡
県
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
に
お
い
て
、
町
は
11
年
ぶ
り
９
回
目
の

町
の
部
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
！
そ
こ
で
、選
手
た
ち
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
期
待
し
て
、

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
更
新
す
る
に
あ
た
り
、ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
ふ
る
さ
と

納
税
を
募
集
し
ま
す
。

お知らせ
information

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
ふ
る
さ
と
納
税

市
町
対
抗
駅
伝
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
更
新
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

☎
企
画
財
政
課　
989

-

５
５
０
３

FAX
989

-

5
5
8
5

411

-

8
6
6
８　
中
土
狩
８
２
８

zaim
u@

tow
n.nagaizum

i.lg.jp

▲ホーム
ぺージ

▲ふるさと
チョイス

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▲申
もうしこみ

込
フォーム
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▲Instagram

▲ホーム
ぺージ

▲インスタ賞
について

内�

長
泉
町
の
四
季
の
風
景
、町
内
の
ジ
オ

サ
イ
ト
（
鮎
壺
の
滝
、
割わ

り

狐こ

塚づ
か

稲
荷

神
社
、
つ
る
べ
落
と
し
の
滝
、
原
分

古
墳
、
鎧よ

ろ
い
が
ふ
ち

ヶ
淵
ほ
か
）
な
ど
の
観
光

交
流
に
関
わ
る
も
の

対�

令
和
６
年
１
月
１
日
以
降
に
応
募
者

本
人
が
撮
影
し
、
未
発
表
で
、
四
つ

切
り
、
四
つ
切
り
ワ
イ
ド
、
自
宅
プ

リ
ン
ト
（
A
4
ま
た
は
B
4
、
写
真

用
光
沢
紙
）
の
も
の

期
令
和
７
年
１
月
31
日
㈮
ま
で（
必
着
）

申�

写
真
裏
面
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、写
真
の
タ
イ
ト
ル
、撮
影
時

の
想
い
な
ど
の
コ
メ
ン
ト
１
０
０
字

程
度
、撮
影
地
、
撮
影
日
、風
景
賞
か

ジ
オ
パ
ー
ク
賞
の
ど
ち
ら
か
を
明
記

し
申
し
込
む
（
郵
送
可
）

※�

受
付
時
間
は
火
～
日
曜
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
で
す
。

※�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
票
を
ダ
ウ
ン

ロ
―
ド
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

※�

最
優
秀
賞
ほ
か
各
種
賞
が
あ
り
ま
す
。

■
イ
ン
ス
タ
賞

申�

①
な
が
い
ず
み
観
光
交
流
協
会
公
式

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
フ
ォ
ロ
ー

②�

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で「
＃
長
泉
フ
ォ
ト

コ
ン
２
０
２
４
」を
つ
け
て
投
稿
す
る

　
あ
な
た
が
見
つ
け
た
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト
、
と
っ
て
お
き
の
美
し
い
風
景
な
ど
に
、

人
々
の
交
流
を
加
え
た
、
長
泉
町
な
ら
で
は
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
作
品
を
ご
応
募
く
だ

さ
い
。
15
歳
以
下
の
ジ
ュ
ニ
ア
賞
に
も
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

お知らせ
information

「
第
38
回
長
泉
町
観
光
交
流
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」

応
募
作
品　
募
集

☎
な
が
い
ず
み
観
光
交
流
協
会

　
988

-

８
７
８
０

〒
411

-

０
９
４
３

　
下
土
狩
１
２
８
３

-

１１

◀
第
37
回
最
優
秀
賞
「
銀
の
絨
毯
」

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
避
難
訓
練

コ
ン
サ
ー
ト

　
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
で
災
害
に
あ
っ
た

際
の
行
動
や
心
構
え
を
共
に
体
験
し

考
え
ま
し
ょ
う
。

時
８
月
25
日
㈰

　
開
場　
午
後
1
時
30
分

　
開
演　
午
後
2
時

所
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

内�

長
泉
中
吹
奏
楽
部・U

ー

15
伊
豆
中
学

無料

長
泉
町
子
ど
も
会
育
成
連
合
会

主
催
「
子
ど
も
作
品
展
」

　
子
ど
も
た
ち
が
制
作
し
た
「
絵
画
」

「
書
写
」「
工
作
・
手
芸
」
の
各
部
門
の

力
作
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

時
８
月
24
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
～
５
時

　
25
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

※�

直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

無料

「
な
が
い
ず
み　
ち
ょ
う
ど
い
い

W
a
l
k
」
ア
プ
リ
内
イ
ベ
ン
ト

in 

ウ
ェ
ル
デ
ィ
長
泉

　
楽
し
く
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
歩
数

ア
プ
リ
「
な
が
い
ず
み
ち
ょ
う
ど
い
い

W
a
l
k
」
の
ア
プ
リ
内
イ
ベ
ン
ト
を

無料

▲アプリ
について

▲イベント
について

▲ホーム
ぺージ

☎
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ　
989

-

0
0
0
1

☎
健
康
増
進
課　
９８９

-

５
５
７
５

生
選
抜
吹
奏
楽
団

に
よ
る
演
奏

期
8
月
3
日
㈯
か
ら

申�

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
ま

た
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
な
が
い
ず
み

で
入
場
整
理
券
を

取
得
す
る

開
催
し
ま
す
。ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
を

し
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
23
日
㈮
～
９
月
８
日
㈰

所
ウ
ェ
ル
デ
ィ
長
泉

内�

指
定
さ
れ
た
ス
ポ
ッ
ト
の
二
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
込
み
、
ポ
イ
ン
ト
と

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
タ
ン
プ
を
貯
め
る

※�

８
月
24
日
㈯
に
ア
プ
リ
登
録・使
い
方

説
明
会
を
ウ
ェ
ル
デ
イ
長
泉
内
で

開
催
し
ま
す
。

☎
生
涯
学
習
課　
９８６

-

２
２
８
９
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歩
き
方
チ
ェ
ッ
ク
教
室・体
力
測
定
会

　
日
頃
運
動
を
し
て
い
る
方
も
、
こ
れ

か
ら
運
動
を
始
め
る
方
も
、
ご
自
身
の

体
力
を
知
っ
て
こ
れ
か
ら
の
生
活
に

役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
共
通
事
項

時
９
月
７
日
㈯

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

無料

く
す
の
き
学
級　
公
開
講
座

知
徳
高
校
吹
奏
楽
部　
演
奏
会

　
く
す
の
き
学
級
教
養
講
座
の
公
開

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
昭
和
歌
謡
や

手
遊
び
メ
ド
レ
ー
、
野
球
応
援
曲
な
ど

の
ス
テ
ー
ジ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

時
８
月
24
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

※
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

無料

▲ホーム
ぺージ

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

※�

直
接
、
動
き
や
す
い
服
装
で
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
室
内
用
運
動
シ
ュ
ー
ズ

■
歩
き
方
チ
ェ
ッ
ク
教
室

時
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内�

歩
行
速
度
、
歩
幅
な
ど
を
測
定
し
、

結
果
説
明
・
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験

■
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験

時�

受
付　
午
前
10
時

　
体
験　
午
前
10
時
30
分
、
11
時
30
分
、 

　
午
後
１
時
30
分
、
２
時
30
分

　
（
各
回　
30
分
）

対�

歩
き
方
チ
ェ
ッ
ク
教
室
参
加
者
の
う
ち

18
歳
以
上
の
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
で
15
分
以
上
の
連
続
歩
行
が

可
能
な
方

定
各
回
20
人
（
先
着
順
）

■
体
力
測
定
会

時
午
前
10
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
３
時

内�

握
力
、長
座
体
前
屈
、上
体
起
こ
し
、

反
復
横
跳
び
、
立
ち
幅
跳
び
、
20
ｍ

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、
開
眼
片
足
立
ち
、

10
ｍ
障
害
物
歩
行
、６
分
間
歩
行
な
ど

☎
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

　
989

-

５
５
１
０

▲ホーム
ぺージ

▲申込
フォーム

▲ホーム
ぺージ

女
性
の
た
め
の
健
康
づ
く
り

ス
タ
ー
ト
教
室（
夜
開
催・全
２
回
）

　
健
診
結
果
の
読
み
方
や
生
活
習
慣
の

振
り
返
り
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
な
ど

の
講
話
、
運
動
を
行
う
教
室
で
す
。

時
９
月
25
日
㈬
、
10
月
30
日
㈬

　
各
回
午
後
７
時
15
分
～
８
時
45
分

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対�

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
25
歳
以
上
の

女
性
（
推
奨
年
齢
25
～
64
歳
）

定
20
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

期
８
月
31
日
㈯
ま
で

無料※�

９
月
５
日
㈭
以
降
、
受
講
の
可
否
を

通
知
し
ま
す
。

☎
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

　
989

-

5
5
1
0

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
、

ま
た
は
窓
口
で
直

接
、
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む

食
事
を
改
善
！
減
塩
の
ひ
と
工
夫

高
血
圧
予
防・改
善・減
塩
セ
ミ
ナ
ー

時
９
月
17
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

内�

希
望
者
に
食
塩
摂
取
量
が
分
か
る
尿

無料

保
育
士
復
職・就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方
お
よ
び

保
育
士
資
格
取
得
を
検
討
し
て
い
る
方
の

就
職
支
援
と
し
て
、現
在
の
保
育
事
情
な

ど
に
つ
い
て
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

講�

徳
浪
芳
江
さ
ん（
静
岡
英
和
学
院
大
学

静
岡
福
祉
大
学
講
師
）、

　
北
こ
ど
も
園
園
長

対�・
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

・
保
育
士
資
格
取
得
を
検
討
し
て
い
る
方

定
10
人
（
先
着
順
）

期
各
回
開
催
日
の
前
日
午
後
４
時
ま
で

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、窓
口
で
直
接
、

電
話
で
申
し
込
む

無料

日時 会場 内容
９月10日㈫
10：00〜12：00 役場 新保育指針からのメッセージ

９月26日㈭
10：00〜12：00 役場 事故予防と保護者対応

10月18日㈮
10：00〜12：00 北こども園 園見学、現場職員との座談会、

給与と年収モデル

※�

各
回
内
容
が
異
な
る
た
め
３
日
間
の

参
加
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
（
希
望
す
る
回
の
み
の
参
加
も
可
能
）

☎
こ
ど
も
未
来
課　
989

-

５
５
２
８

⑤�
難
病
、特
定
疾
患
受
給
者
証
を
持
っ
て

い
る
方

☎
生
涯
学
習
課　
986

-

２
２
８
９

※�

全
種
目
測
定
し
た

方
は
、抽
選
で
景
品

が
当
た
り
ま
す
。
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▲ホーム
ぺージ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

▲ホーム
ぺージ

検
査
を
実
施

対�

町
内
在
住
の
高
血
圧
を
予
防
・
改
善

し
た
い
方
、
減
塩
が
必
要
な
方

定
30
人
（
先
着
順
）

持
筆
記
用
具
・
室
内
履
き

期
８
月
９
日
㈮
か
ら

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
む

☎
健
康
増
進
課　
986

-

８
７
６
９

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
寄
附
さ
れ
た
食
品
は
、フ
ー
ド
バ
ン
ク

活
動
団
体
を
通
じ
て
、
食
料
の
支
援
を

必
要
と
す
る
方
々
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。

食
品
に
よ
り
、
回
収
で
き
な
い
も
の
も

あ
り
ま
す
。

時
８
月
30
日
㈮
ま
で

所�

役
場
北
館
、ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み
、
南
部

地
区
セ
ン
タ
ー

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

5
5
1
2

避
難
行
動
要
支
援
者
登
録
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
災
害
時
に
自
分
で
避
難
が
で
き
な
い

要
支
援
者
を
事
前
に
登
録
し
、各
地
区
で

避
難
計
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
す
る
方
は
、ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対�

災
害
時
に
自
力
で
の
避
難
が
困
難
で

あ
り
、
①
～
⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
（
家
族
の
支
援
が
受
け
ら
れ

る
場
合
を
除
く
）

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
を
持
っ
て

い
る
方

②�

自
立
支
援
医
療
の
支
給
を
受
け
て

い
る
方

③
療
育
手
帳
A
を
持
っ
て
い
る
方

④
要
介
護
度
３
以
上
の
方

⑤�

難
病
、特
定
疾
患
受
給
者
証
を
持
っ
て

い
る
方

▲ホーム
ぺージ

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

⑥�

一
人
暮
ら
し
高
齢

者
や
高
齢
者
の
み

の
世
帯
の
方

障
が
い
の
あ
る
方
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送

受
信
料
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す

■
全
額
免
除

対�

町
民
税
非
課
税
世
帯
で
、
世
帯
の
中

に
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方
が

い
る
こ
と

■
半
額
免
除

対�

受
信
契
約
者
が
①
・
②
の
い
ず
れ
か

に
該
当
し
、
住
民
基
本
台
帳
上
の
世

帯
主
で
あ
る
こ
と

①
次
の
い
ず
れ
か
を
持
っ
て
い
る
方

・�

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
（
視
覚

ま
た
は
聴
覚
障
が
い
は
１
～
６
級
）

・
療
育
手
帳
Ａ

・
精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級

②
重
度
の
戦
傷
病
者

持�

障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷
病
者
手
帳
、

認
め
印

※�

免
除
条
件
の
確
認
が
あ
る
た
め
、新
規

申
請
時
に
世
帯
状
況
の
照
会
に
対
す
る

▲ホーム
ぺージ

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

5
5
1
2

同
意
が
必
要
で

す
。
更
新
の
手
続

き
は
不
要
で
す
。

家
族
介
護
教
室

　
自
分
ら
し
い
最
期
を
迎
え
る
た
め
に
、

自
分
自
身
や
大
切
な
人
に
「
も
し
も
」

の
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
備
え
て
、
今
か

ら
で
き
る
こ
と
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

時
８
月
18
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

所
長
泉
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

内�『
今
か
ら
考
え
る「
自
分
ら
し
い
最
期
」』・

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用

無料講
長
泉
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
職
員

対�

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
、
ま
た
は

興
味
の
あ
る
方

持
筆
記
用
具

定
20
人
（
先
着
順
）

申�

電
話
、ま
た
は
メ
ー
ル（
氏
名
、住
所
、

連
絡
先
を
記
入
）
で
申
し
込
む

☎
長
泉
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
941

-

５
３
３
５

kita-houkatsu@m
oku-ohana.com

　
長
寿
介
護
課　
９８９

-

５
５
３
７

⃝レトルト食品・
　缶詰（プルタブ付）
⃝即席ラーメン・カップ麺
⃝即席みそ汁・スープ
⃝ふりかけ・お菓子　など

賞味期限が
２０２４年11月以降のもの

常温保存ができ、未開封の食品

回収している食品OKOK

⃝�賞味期限が記載されてい
ないもの

⃝日本語表記がないもの
⃝�みりん・お酒など
　アルコール分を含むもの
⃝健康食品・介護用食品
⃝サプリメント・栄養ドリンク
　経口補水液
⃝もち米・水・砂糖・塩

回収できない食品NONO

▲申込
フォーム



広報ながいずみ  2024.８月号 20

nformationnformationnformationi
個
人
宅
や
入
居
施
設
で
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

出
張
申
請
を
実
施
し
ま
す

　
職
員
が
個
人
宅
ま
た
は
施
設
に
訪
問
し
、

顔
写
真
の
撮
影
か
ら
申
請
ま
で
の
手
続
き

を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

時
随
時

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
町
民

・
高
齢
の
方

・�

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

・
そ
の
ほ
か
外
出
が
困
難
な
方

期
訪
問
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
予
約

す
る

他�

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す

■
１
つ
で
確
認
が
可
能
な
も
の

☎
住
民
窓
口
課　
989

-

５
５
０
９

令
和
６
年
度
か
ら
新
た
に
住
民
税

非
課
税
世
帯
等
と
な
っ
た
世
帯
に

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

対�

令
和
５
年
度
住
民
税
に
お
い
て
所
得

割
課
税
者
が
含
ま
れ
て
い
た
世
帯
の

う
ち
、令
和
６
年
６
月
３
日
に
お
い
て

令
和
６
年
度
住
民
税
所
得
割
非
課
税
者

（
定
額
減
税
前
）の
み
で
構
成
さ
れ
る

世
帯

額�

10
万
円（
１
世
帯
）、

▲ホーム
ぺージ

▲ホーム
ぺージ

が
届
か
な
い
方
は

お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
町
議
会
９
月
定
例
会
は
９
月
２
日
㈪

に
開
会
予
定
で
す
。予
約
不
要
で
ど
な
た

で
も
傍
聴
で
き
る
ほ
か
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

中
継
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、会
期・議
案
名・一
般
質
問
者

は
、
開
会
日
の
お
お
む
ね
６
日
前
に
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

定
40
人

☎
議
会
事
務
局　
989

-

５
５
２
６

☎
長
寿
介
護
課　
989

-

５
５
３
７

「
敬
老
祝
金
」お
よ
び「
敬
老
祝
品
」

を
贈
呈
し
ま
す

■
敬
老
祝
金
に
つ
い
て

対�

昭
和
30
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
、

令
和
６
年
８
月
１
日
時
点
に
お
い
て
、

町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
の
あ
る
方

■
敬
老
祝
品
に
つ
い
て

対�

喜
寿
・
米
寿
・
卒
寿
・
白
寿
・
満
百
歳

を
迎
え
ら
れ
る
方
お
よ
び
百
歳
以
上

の
方

　

�

５
万
円（
18
歳
以
下

１
人
あ
た
り
）

「
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を
祈
念

す
る
式
典
」
を
開
催
し
ま
す

　
式
典
で
は
、
被
爆
地
で
あ
る
広
島
市

へ
の
派
遣
事
業
で
、
戦
争
の
悲
惨
さ
や

平
和
の
尊
さ
を
学
ん
だ
中
学
生
に
よ
る

発
表
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時
８
月
15
日
㈭　
午
前
10
時
～
11
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

※
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

■
２
つ
の
確
認
が
必
要
な
も
の

※�

詳
細
は
８
月
中
旬
に
郵
送
す
る
は
が
き

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
は
が
き
や
祝
品

▲ホーム
ぺージ

▲申込
フォーム

▲ホーム
ぺージ
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定
額
減
税
し
き
れ
な
か
っ
た
方
に

補
足
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

対�
定
額
減
税
額
が
令
和
６
年
分
推
計

所
得
税
額
ま
た
は
個
人
住
民
税
所
得

▲ホーム
ぺージ

▲申込
フォーム

▲ホーム
ぺージ

▲ホーム
ぺージ

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対
町
内
在
住
の
方
、
ま
た
は
そ
の
家
族

定
３
人
（
先
着
順
）

期
８
月
10
日
㈯
か
ら

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

堆
肥
化
容
器
（
コ
ン

ポ
ス
ト
）の
購
入
補
助

を
行
っ
て
い
ま
す
。

割
額
を
そ
れ

ぞ
れ
上
回
る

納
税
義
務
者

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間
～
あ
な
た
の
悩
み
を
聞

か
せ
て
ね
～

　
い
じ
め
や
体
罰
、虐
待
な
ど
の
お
悩
み

に
つ
い
て
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
家
族
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

■
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
0
1
2
0

-

007

-

1
1
0

時
８
月
21
日
㈬
～
27
日
㈫

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
土
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※�

強
化
週
間
以
外
の
期
間
は
、平
日
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
開
設

し
て
い
ま
す
。

無料

生
ご
み
処
理
機
等
設
置
費
補
助
金

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
ご
み
の
減
量
化
お
よ
び
食
品
ロ
ス
削
減

を
目
的
に
生
ご
み
処
理
機
や
生
ご
み

☎
行
政
課　
989

-

5
5
0
0

☎
健
康
増
進
課　
９８６

-

８
７
６
９

☎
く
ら
し
環
境
課　
989

-

5
5
1
4

☎
く
ら
し
環
境
課　
989

-

５
５
１
４

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
駆
除
に

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す

対・�

町
内
在
住
ま
た
は
土
地
を
所
有
、賃
貸

し
て
い
る
方

・�

駆
除
を
、
町
指
定
の
業
者
に
依
頼

し
て
行
う
方

額
巣
１
個
に
つ
き
８
千
円

期�

駆
除
費
用
を
支
払
っ
た
日
か
ら
30

日
以
内

医
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

時�

９
月
９
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
、
２
時
20
分
、

　
３
時
10
分

お
宅
の
省
エ
ネ
診
断
し
ま
せ
ん
か

　
環
境
省
公
認
の
家
庭
の
省
エ
ネ
の
プ
ロ

「
う
ち
エ
コ
診
断
士
」
が
、
あ
な
た
の

▲ホーム
ぺージ

お
宅
の
省
エ
ネ
診
断
を
し
ま
す
。

　
専
用
の
診
断
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
家
庭

の
光
熱
費
の
ム
ダ
を
分
析
し
、省
エ
ネ・

節
約
の
ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り
や
す
く

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

時
12
月
13
日
㈮
ま
で

☎�

県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

０５４

-

２７１

-

８
８
０
６

　
く
ら
し
環
境
課　
989

-

５
５
１
４

無料

▲ホーム
ぺージ

　
受
給
す
る
た
め
に

は
、
保
護
者
か
ら
の

申
請
が
必
要
で
す
。

☎
こ
ど
も
未
来
課　
989

-

５
５
７
３

遺
児
手
当
の
支
給
認
定
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

　
「
遺
児
手
当
」は
、両
親
ま
た
は
片
親

を
亡
く
さ
れ
た
義
務
教
育
終
了
前
の
児
童

の
保
護
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

不
妊
・
不
育
治
療
費
の

助
成
事
業
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

対�

町
内
に
夫
ま
た
は
妻
が
１
年
以
上
継
続

し
て
居
住
し
、
医
療
機
関
で
不
妊
・

不
育
症
と
診
断
さ
れ
、
第
１
子
・

第
２
子
の
不
妊・不
育
治
療
を
行
っ
て

い
る
夫
婦
（
事
実
婚
含
む
）

内�

一
般
不
妊
治
療
、特
定
不
妊
治
療（
体
外

受
精・顕
微
授
精
）、男
性
不
妊
治
療
、

不
育
治
療

額�

１
回
の
申
請
あ
た
り
治
療
費
合
計
の

２
分
の
１
の
額
（
上
限
額
15
万
円
、

特
定
不
妊
治
療
は
上
限
額
20
万
円
）

▲ホーム
ぺージ

☎
健
康
増
進
課　
986

-

８
７
６
０

期�

治
療
開
始
日
か

ら
１
年
以
内

無料

▲人KEN
まもる君

▲人KEN
あゆみちゃん

▲ホーム
ぺージ
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nformationnformationnformationi

防
衛
省
採
用
試
験

試
験
案
内

時
①
10
月
12
日
㈯

　
②
10
月
19
日
㈯

　
③
11
月
２
日
㈯

内�

①
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科

　
②
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科

　
③
防
衛
大
学
校

対�

　
18
～
20
歳
の
高
卒
者
ま
た
は
高
専

　
３
年
次
修
了
者

☎
自
衛
隊
三
島
募
集
案
内
所

　
989

-

９
１
１
１

　
地
域
防
災
課　
989

-

５
５
０
５

▲ホーム
ぺージ

▲申込
フォーム

▲申込
フォーム

全
国
家
計
構
造
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
総
務
省
で
は
、
10
月
～
11
月
に
全
国

家
計
構
造
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査

員
が
、
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に

伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

要
介
護
高
齢
者
等
介
護
者
支
援
金

の
前
期
（
１
～
６
月
）
分
を
支
給

し
ま
す

対�

要
介
護
３
～
５
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
と
同
居
か
つ
生
計
を
同
じ
く
し

介
護
し
て
い
る
方

令
和
６
年
度
な
が
い
ず
み
合
同
就
職

ガ
イ
ダ
ン
ス
参
加
企
業　
募
集

時
10
月
22
日
㈫ 

午
後
１
時
～
４
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

対�

町
内
に
本
社
ま
た
は
支
社
・
支
店
・

工
場
な
ど
が
あ
る
事
業
所

定
20
社
程
度

☎
長
寿
介
護
課　
989

-

５
５
３
７

☎
行
政
課　
989

-

５
５
０
０

時
８
月
〜
９
月

対�

下
土
狩
お
よ
び

竹
原
の
一
部

☎
産
業
振
興
課　
989

-

５
５
１
６

　
（
希
望
多
数
の
場
合
は
選
考
）

期
８
月
30
日
㈮
ま
で

申
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
む

「
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

出
展
者
募
集

　
「
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
開
催

期
間
中
に
親
子
で
の
遊
び
を
提
供
し
て

く
れ
る
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。
時
間

単
位
で
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

時
10
月
３
日
㈭
～
31
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

　
午
後
２
時
～
４
時

所
パ
ル
な
が
い
ず
み

期
８
月
７
日
㈬
～
23
日
㈮

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
む

※
後
日
、
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
ま
す
。

☎
パ
ル
な
が
い
ず
み　
988

-
1
0
8
6

▲申込
フォーム

額
５
千
円
×
６
カ
月
分

　

�（
入
院
や
介
護
施
設
へ
の
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
が
８
日
以
上
あ
る
月
は
除
く
）

持
認
め
印
、
通
帳

　
（
介
護
し
て
い
る
方
の
名
義
の
も
の
）

期
８
月
15
日
㈭
ま
で

申�

申
請
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
申
請
書
を

窓
口
へ
提
出

※�

申
請
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▲ホーム
ぺージ

第７回ながいずみキャンド第７回ながいずみキャンド
ルナイトin稲荷神社ルナイトin稲荷神社
時８月24日㈯
　14：00〜21：00
所割狐塚稲荷神社
内�ステージや縁日など
費�入場無料
☎後藤さん
　090-1984-7626

「時の行路」映画上映「時の行路」映画上映

時８月12日㉁
　14：00上映
所ベルフォーレ
費前売券1,200円
　当日券1,300円
☎長泉町上映実行委員会
　原さん　080-3637-4161

みんなの伝言板みんなの伝言板

掲載基準・掲載依頼はこちら▶

イベント・催し情報を掲載します

▲ホーム
ぺージ

▲ホーム
ぺージ

▲ホーム
ぺージ

　町内の団体・グループなどが主催の催しなどを応援
することを目的に、「みんなの掲示板コーナー」を設け
ました。掲載を希望する方は「掲載基準」をご確認の上、
ご依頼ください。
※�掲載希望月の前々月20日までに申請書を
ご提出ください。
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マイタウン

　坂
さ か ま

間　福
ふ く じ

司さんが、令和６年度長泉町区長連絡
協議会永年表彰と令和６年度静岡県自治会連合会
表彰を受賞されました。坂間さんは平成27～29年度、
令和３～５年度の計６年間、そして今年度も本宿
区長として、自治会活動にご尽力くださっています。
また、平成28、29年度、令和４、５年度の計４年間
（町で初）は区長会長も務めていただきました。

で初！
坂間区長がＷ受賞町

　町の魅力を子育てママの目線で町内外に発信する
「長泉ママラッチ」は、平成26年度からスタートし、
10周年を迎えました。今年度、４人の子育てママ
が養成講座を受講し、新たに９期生が活動を開始
します。９期生は「町のことを学ながら、ママ目線
で情報発信します」と意気込みを語りました。
これからよろしくお願いします！

育てママ目線で発信！
ママラッチ９期生誕生子

　竹原保育園で夏祭りを開催しました。お祭りで
は園児たちによるしゃぎりの披露や手づくり縁日
でのさまざまな体験、わくわく祭りの踊りを踊って
楽しみました。特に、手作り縁日に園児たちは
大興奮の様子で、参加した園児は「お祭りが好きだ
からうれしい」「みんなで踊れて楽しかった」と
笑顔で語ってくれました。

祭りでウキウキわくわく！夏

　町立幼稚園では、保護者からの要望に合わせて、
今年度から週２回の外部搬入による給食提供を開
始しました。
　東幼稚園では子どもたちが苗を植え、水撒きや
草取りをして育てたジャガイモ入りのカレーが
提供されました。園児は「自分で育てたからいつも
よりおいしい」とカレーを頬張っていました。

んなで育てた野菜で
美味しい給食み
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～
毎
日
の
悩
み
を
解
決
～

夏
弁

～
同
じ
夢
を
見
続
け
た
こ
と
、あ
り
ま
す
か
？
～

恐
竜
が
く
れ
た
夏
休
み

～
世
話
を
す
る
姿
が
微
笑
ま
し
い
～

は
ち
う
え
は
ぼ
く
に
ま
か
せ
て

　気がかりなことも多い夏
のお弁当。食べやすい塾弁当
やお楽しみの学童弁当の
レシピ、傷みにくいおにぎり
やサンドイッチのバリエー
ションを紹介します。

野上　優佳子著／
主婦と生活社

　退屈な夏休みを過ごして
いた小学６年生の美亜。５日
連続で同じ夢を見たこと
から、学校にひそむ不思議
なうわさの秘密をさぐろう
とします。

はやみね　かおる作／
講談社

　夏休み中どこへもいかない
トミーは、“旅行する人たち
の植物をあずかる” ことを
思いつきます。家の中は
鉢植えでいっぱいになり
ますが…。

ジーン　ジオンさく／
ペンギン社

あなたに“ちょうどいい”本あなたに“ちょうどいい”本
～長い夏休み、何しよう？～

町民図書館　☎988‐7801
休館日　毎週月曜日（祝休日を除く）、
　　　　毎月第１木曜日（１・５・８月を除く） ▲ホームページ

　井上靖に関する本、町内に
静岡がんセンターがあることから、
がんに関する本を特に多く購入
し、どなたでも手に取りやすい
よう、コーナーを設けています。
今年度は新たに、子育て支援に
関する本（しつけ・遊び・お金
など）を集めた「すくすく子育て
コーナー」を設置しました。
　図書館によって配置やテーマ、
重点的に購入する本が異なります。
図書館を比べると興味深いかも
しれません。

図書館豆知識③
～長泉町の図書館の特徴は？～

きっと見つかる！

あなたの
“いちばん”
あなたの
“いちばん”
あなたの
“いちばん”

教えて！教えて！ 問い合わせ
情報戦略室　☎ 918-2015No.1No.1Nagaizu meet you!Nagaizu meet you!Nagaizu meet you!

歌でみんなを笑顔にしたい

実力派歌姫
三

み つ き

ッ木 莉
り お ん

音さん
（沼津商業高校３年・長泉中出身）

▲インタビュー・歌唱動画

　隔月のこのコーナーでは長泉町で出会った方に「あなたの“いちばん”」を教えてもらい、皆さんに紹介します。
第８回はミュージカルに熱中している三ッ木莉音さんです。

　中学生の時に高校の演奏会を
見て「わたしもあそこで歌いたい」
と思ったからです。

きっかけは？
　公演後、拍手や会場のどよめき
が聞こえたり、お客さんから
褒めてもらったりしたことです。

嬉しかったことは？

　ミュージカルリーダーとして、
12月25日㈬・26日㈭の定期演奏会
を成功させ、多くの人を感動
させたいです。

夢や目標は？
　何気ない日常や人物の心情を
壮大に美しく表現できるところ
や、木や魚も人が全て演じるので
見ていても楽しいところです。

魅力は？
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問い合わせ　青木村役場・総務企画課　☎0268-49-0111
姉 妹 都 市 通 信 姉 妹 都 市 通 信Hello青木村から長野県長野県

和太鼓コンテストで最優秀賞受賞

※★は事前予約制です。相談日
相談の種類 と　　き ところ・問い合わせ

総合相談 平日９：00～16：00

役場　☎989−5501（総合相談室）

★法律相談 ①８月２１日㈬②９月18日㈬13：00～16：0０
予約開始①８月７日㈬②９月４日㈬

★多重債務相談 ①８月１４日㈬②９月１１日㈬1３：３0～1６：３0
予約期限①８月13日㈫②９月10日㈫

交通事故相談 ８月13日㈫、2７日㈫、９月10日㈫10：00～15：00
人権相談 ８月1６日㈮10：00～15：00
行政相談 ８月1５日㈭、2３日㈮９：00～1６：00
登記相談 ８月１４日㈬10：00～正午
犯罪被害者等支援相談 毎週月～木曜日９：00～16：00
休日納税相談 ８月1０日㈯、９月14日㈯９：00～正午 役場　☎989−5507（税務課）

★ワンストップ経営相談 ①８月２３日㈮②９月13日㈮９：00～16：00
予約期限①８月13日㈫②９月３日㈫ 役場　☎986−0685（商工会）

消費生活相談 平日９：00～16：00 役場　☎989−5514（くらし環境課）
★障がい者相談 ８月６日㈫、20日㈫、９月３日㈫10：00～15：00 役場　☎９８９−５５１２（福祉保険課）
★乳幼児健康相談

８月１日㈭、15日㈭、９月５日㈭９：00～11：０0 ウェルピアながいずみ
☎986−8760（健康増進課）★成人健康相談

★栄養相談 平日９：00～16：00
福祉総合相談 平日８：15～17：00 福祉会館 ☎987‐7680（社会福祉協議会）
身体障害者相談 ８月2７日㈫10：00～15：00 福祉会館 ☎987−7680（身体障害者福祉会）
教育相談 ８月28日㈬～30日㈮９：00～16：00 いずみの郷　☎987−8880（教育支援センター）
青少年相談窓口 ８月５日㈪、19日㈪、21日㈬以降の平日９：00～16：00 いずみの郷　☎989−7830（教育支援センター）

妊娠・出産・育児相談 平日８：30～17：15 ウェルピアながいずみ
☎986−8760（こども家庭センター）

子ども・子育て相談 平日８：30～17：15 役場　☎９１８−２０１２（こども家庭センター）

【７月１日現在　人口統計（前月比）】
男性／21,5５０人（＋４）女性／22,07７人（−２０）合計／43,62７人（−16）世帯数／19,123世帯（−６）

▲詳細

　６月29㈯・30日㈰に、太鼓のまち長野県岡谷市で開催されました「世界和太鼓
打ち比べコンテスト」において、全国から集まった和太鼓団体の中で、青木村義民
太鼓保存会「志

し

魂
こん

」が、団体の部　最優秀賞（文部科学大臣賞）および長野県
知事賞一般団体の部　優勝のW受賞をしました。
　メンバーの皆が村内に在住しているわけではなく、各々が個別に練習をし、動画
を送りあったりして、本番になって初めてメン
バーが揃って演奏をしたとのことです。
　それでも、義民の魂を表現した演奏に最高の
評価をいただき、役場にも喜びの声を届けてく
れました。
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協力医が変更される場合があります。
事前に確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

沼津夜間救急医療センター ☎ 926－8699
（外科・内科・小児科）

三島メディカルセンター ☎ 972－0711
（外科・内科・小児科）

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00
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（
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w
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８
月　
救
急
協
力
医

１日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 あそうクリニック	 929-7575	 沼
小 白十字小児科	 933-5111	 沼

２日
㈮

外 五十嵐クリニック	 934-6700	 沼
内 べっく・クリニック	 921-1300	 沼
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

３日
㈯

外 池田病院	 986-1212	 長
内 沼津リハビリテーション	 931-1911	 沼
小 光ヶ丘小児科	 987-2200	 三

４日
㈰

外
守重医院	 931-2511	 沼
白石医院	 951-4593	 沼

内
森本クリニック	 976-5221	 長
旭医院	 966-0031	 沼
さくら胃腸科	 994-1008	 裾

小 西村医院	 971-6510	 長
耳 なめり竹山耳鼻咽喉科	 980-4133	 長
目 矢田眼科	 962-2006	 沼
産 関谷レディース	 968-6611	 沼
歯 ＭＩ総合歯科クリニック	 988-1185	 長

５日
㈪

外 田沢医院	 962-1205	 沼
内 鬼頭クリニック	 999-4810	 長
小 すずきファミリー	 960-0333	 沼

６日
㈫

外 青木整形	 922-0521	 沼
内 武藤医院	 931-0088	 沼
小 三島メディカル	 972-0711	 三

７日
㈬

外 松原医院	 962-1496	 沼
内 髙遠クリニック	 926-8739	 沼
小 田中医院	 921-2053	 沼

８日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 森岡医院	 962-1084	 沼
小 白十字小児科	 933-5111	 沼

９日
㈮

外 酒井医院	 966-1755	 沼
内 あめみや内科	 935-1159	 沼
小 よざ小児科	 967-5722	 沼

10日
㈯

外 聖隷沼津	 952-1000	 沼
内 望星第一クリニック	 922-0222	 沼
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

11日
㈷

外
遠藤クリニック	 975-8801	 清
沼津整形	 921-3791	 沼

内
清流クリニック	 941-8688	 清
沼津はまゆう病院	 963-4114	 沼
杉山（茂）医院	 992-0028	 裾

小 みらいえ	 924-1111	 沼
耳 わたなべ耳鼻咽喉科	 0545-65-6787	 富
目 はとり眼科	 987-6789	 長
産 長谷川産婦人科	 0545-53-7575	 富
歯 宇治川歯科口腔外科クリニック	 989-1922	 長

12日
㉁

外
山本整形外科	 989-8111	 長
西方外科	 921-1333	 沼

内
今井医院	 921-3211	 沼
山本整形外科	 989-8111	 長
新井クリニック	 992-0811	 裾

小 三島メディカル	 972-0711	 三
耳 こだま耳鼻咽喉科	 926-1333	 沼
目 三島総合病院	 975-3031	 三
産 田中産婦人科	 971-3541	 三
歯 うさぎ歯科医院	 997-5918	 裾

13日
㈫

外 こんどうクリニック	 925-2420	 沼
内 御成橋栄	 952-2525	 沼
小 西村医院	 971-6510	 長

14日
㈬

外 沼津整形	 921-3791	 沼
内 境医院	 975-8021	 長
小 まるやま小児科	 981-8577	 清

15日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 きせがわ病院	 952-8600	 沼
小 スキップこども	 992-6303	 裾

16日
㈮

外 桑名眼科脳神経	 975-2200	 清
内 小野医院	 951-6213	 沼
小 すずきファミリー	 960-0333	 沼

17日
㈯

外 池田病院	 986-1212	 長
内 池田病院	 986-1212	 長
小 三島メディカル	 972-0711	 三

18日
㈰

外
駿東整形	 922-8855	 沼
鈴木（州）医院	 993-0430	 裾

内
やぐちクリニック	 973-3811	 清
小林（今沢）医院	 966-7700	 沼
鈴木（州）医院	 993-0430	 裾

小 よざ小児科	 967-5722	 沼
耳 かみで耳鼻咽喉科	 0545-53-3321	 富
目 いとう眼科	 946-6666	 裾
産 船津クリニック	 0545-65-7272	 富
歯 メイヨ歯科医院	 972-3846	 清

19日
㈪

外 大沢医院	 931-1019	 沼
内 勝呂医院	 962-3083	 沼
小 田中医院	 921-2053	 沼

20日
㈫

外 守重医院	 931-2511	 沼
内 清水館医院	 993-2323	 裾
小 三島メディカル	 972-0711	 三

21日
㈬

外 遠藤クリニック	 975-8801	 清
内 スマイリークリニック	 957-2510	 長
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

22日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 いしざき脳神経内科	 989-1919	 長
小 西村医院	 971-6510	 長

沼…沼津市　三…三島市　裾…裾野市　富…富士市　長…長泉町　清…清水町

外科・内科・小児科
平　　　日　17：00～21：00
土　曜　日　12：00～18：00
日・祝・休日　８：00～17：00

耳鼻科・眼科

日・祝・休日　８：00～17：00

歯　　科

日・祝・休日　９：00～15：00

23日
㈮

外 山本整形外科	 989-8111	 長
内 あきやまクリニック	 986-6000	 長
小 みらいえ	 924-1111	 沼

24日
㈯

外 さとやま整形外科内科	 939-8031	 沼
内 さとやま整形外科内科	 939-8031	 沼
小 すずきファミリー	 960-0333	 沼

25日
㈰

外
田中クリニック	 992-1881	 裾
ひがしおかクリニック	 941-8269	 清

内
南一色セントラル	 980-5777	 長
青沼クリニック	 929-6205	 沼
田中クリニック	 992-1881	 裾

小 白十字小児科	 933-5111	 沼
耳 わかばやし耳鼻咽喉科	 933-3311	 沼
目 みつい眼科	 992-5555	 裾
産 かぬき岩端医院	 932-8189	 沼
歯 おおしろ歯科医院	 973-2900	 清

26日
㈪

外 東医院	 921-5520	 沼
内 森医院	 966-2017	 沼
小 まるやま小児科	 981-8577	 清

27日
㈫

外 まのクリニック	 935-1515	 沼
内 つかだ医院	 983-1577	 清
小 三島メディカル	 972-0711	 三

28日
㈬

外 おおしろクリニック	 976-0027	 清
内 薬袋クリニック	 933-0148	 清
小 よざ小児科	 967-5722	 沼

29日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 とりいクリニック	 960-8007	 沼
小 スキップこども	 992-6303	 裾

30日
㈮

外 金元整形	 924-0112	 沼
内 いずみクリニック	 993-4760	 裾
小 みらいえ	 924-1111	 沼

31日
㈯

外 五十嵐クリニック	 934-6700	 沼
内 大橋内科・小児科	 992-2800	 裾
小 大橋内科・小児科	 992-2800	 裾


