
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひしもちの残りを乾燥させて作ったものです。

白・緑・ピンクの３色が入っています。 
 

 

桃の節句は、ひなまつりのことです。ひな

人形を飾り、桃の花やひしもちなどを供えて、

白酒でお祝いします。不幸な出来事を紙で

作った「人形」に写して、遠くへ行ってしまう

ようにと、川や海へ流しました。それから

だんだん人形が豪華になり、飾る 

ようになったようです。 

 

【今日の献立】 

・セルフちらし寿司 

[ 酢飯・ちらし寿司の具 ]  

・牛乳 

・もち米つき肉団子 

・手まりふのすまし汁 

・ひなあられ 


