
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 
 

今日の献立は、中学３年生の高校受験応援献立 

です。主菜は、あしたかつ（明日勝つ）です。    

長泉町の特産物である“あし

たか牛”と“白ねぎ”が使わ

れています。あしたか牛は良

質なたんぱく質を含み、白ね

ぎは免疫力を高め、風邪など

の病気を防いでくれます。 

【今日の献立】 

・ごはん 

・牛乳 

・あしたかつ (明日勝つ！) 

・もやしと小松菜のおかか和え 

・鶏肉と野菜の煮物 

３月２日、３日が公立高校の受験日です。 

 


