
長泉健康愛好会

〒４１１－０９４3

長泉町下土狩１２８３－１１

・バランスの取れた食事や運動方法が身体にどのよな影響を与えるのか
　皆さんと一緒に考えましょう。

自宅（下土狩）
※自宅の場合は自治会名も
記入してください

代表者氏名

（具体的に）

備　　考

電話（０５５）９８６－２２８９ メールアドレス　taro@docoka.ne.jp

令和6年度

活動場所

町ホームページ・
配布リストへの

個人情報掲載の

可　　否

　 町ホームページ・配布リストへの個人情報掲載の有無についてご回答ください。
　 掲載される情報は、あなたの①氏名②電話番号③活動内容の３つです。
　 下記のどちらかに○をつけてください。

掲載してもよい　　　掲載しない

記入例

連　　絡　　先

活動日

　毎　　週　　　　　　月・火・水・木・金・土・日　曜日

隔週の場合は　　第１・２・３・４週（　　　　　　　）曜日

指導・活動内容

なかいずみけんこうあいこうかい

長泉　太郎

ながいずみ　たろう

ふりがな 種目
　　　　健康団体名

ふりがな

掲載申込書

「生涯学習団体」


