
 

 

  

リトミック遊びを親子で体験し、 

リズム遊びや音に合わせて身体を 

動かす楽しさを一緒に味わいませんか。 

日時：令和８年３月６日（金） 

 

①９：４５～１０：１５（８か月～１歳３か月） 

②１０：３０～１１：００（１歳４か月～１歳１１か月） 
 

講師：家込 貴代美さん（リトミック長泉教室主宰） 

場所：パルながいずみ アクティブゾーン 

定員：未就園児と保護者 ①② 各１５組 先着順 

申込：２月２０日（金）～パルながいずみ窓口にて 

※電話での受付およびお友達の分はお受けできません 

パルながいずみ ０５５‐９８８‐１０８６ 

お知らせ＆お願い 

・開催日前日に、参加者に発熱や体調不良がみられた場合は、来所および参加をご遠慮下

さい。その際はご連絡をお願いします。 

・やむを得ずキャンセルする場合、ご連絡下さい。 

・当日は開始１０分前にイベントの受付を行います。それまでに入館受付（受付票の記入）

を済ませて頂きますよう、余裕をもってお越し下さい。 

・保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。 

・水分補給は適宜行って下さい。 

・イベントの様子を行事記録用として撮影予定です。予めご承知おきください。 

   （パルながいずみ公式 Instagram での発信は予定しておりません） 
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