
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

  時
じ

：令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

 ４日
にち

（水
すい

）９：４５～１１：３０ ※最終
さいしゅう

受付
うけつけ

１１：１０ 

令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）９：４５～１１：３０ ※最終
さいしゅう

受付
うけつけ

１１：１０ 

     以降
い こ う

、毎月
まいつき

1～２回
かい

実施
じ っ し

予定
よ て い

。 

場
ば

  所
しょ

 ：パルながいずみ 飲 食
いんしょく

ルーム  

対
たい

  象
しょう

：毎日
まいにち

育児
い く じ

を頑張
が ん ば

っている大人
お と な

の方
かた

。 

定
てい

  員
いん

 ：一度
い ち ど

の入 室
にゅうしつ

６名
めい

まで。 

利用
り よ う

時間
じ か ん

：お一人
ひ と り

２０分
ふん

までの利用
り よ う

となります。 ※満席
まんせき

時
じ

、整理券
せ い り け ん

を配布
は い ふ

します。 

スポット保育
ほ い く

：飲食ルームで自分時間を過ごされている間、保育士
ほ い く し

がスポット保育
ほ い く

を行
おこ

ないます。 

生
せい

後
ご

６ヶ月
げつ

～未就学児
み し ゅ う が く じ

 

スポット保育場所
ほ い く ば し ょ

：事務室
じ む し つ

奥
おく

の部屋
へ や

にて。 

スポット保育
ほ い く

利用
り よ う

：無料
むりょう

  

 

・飲食等の提供はありません。ただし、ご自身で持参して頂くのは可です。 

・持ち物は自由です。但し、ご自身の責任において利用・管理をお願いします。 

・お子様の遊具の持ち込みはお受けできません。 

・当日、事務室前で受付をします。体調不良時（発熱や感染症等の場合）はご利用できない場合があります。 

・スポット保育中、保護者の方が買い物等で外出することはできません。 
・スポット保育中にお子様に気になる様子(体調等)が見られた場合、お声かけさせて頂くことがあります。 

 

 

 

 

子育てを頑張っているみなさまに・・・ 

自分時間のプレゼント。お子
こ

様
さま

を一時的
いちじてき

に 

パル職員
しょくいん

がスポット保育
ほ い く

します。 

リフレッシュしていきませんか？ 

 

 

 

 


