
都市再生整備計画（第2回変更）

健康づくり拠点地区

静岡県　長泉町

平成２３年９月

・様式は、Ａ４長辺側を、２箇所ホチキス留めすること。



都市再生整備計画の目標及び計画期間

市町村名 地区名 面積 900 ha

平成 21 年度　～ 平成 25 年度 平成 21 年度　～ 平成 年度

目標

目標設定の根拠
まちづくりの経緯及び現況

課題

将来ビジョン（中長期）

目標を定量化する指標

単　位 基準年度 目標年度

人／年 平成20年度 平成25年度

人 平成20年度 平成25年度

％ 平成18年度 平成25年度

   

55

     

健康のために運動している人 ふだん健康のために運動している人の割合
町の理念である「生涯１人１スポーツ」をめざし、ふだん健康のため
に運動している人の割合を増やす。

48

80,000

地域スポーツクラブの会員数 地域スポーツクラブに登録した会員数 地域住民が気軽にスポーツ活動を楽しめる環境をつくる。 0 200

健康づくり拠点施設利用者数 健康づくり拠点施設を利用した人数（年間）
いつでも、誰もが利用できる健康づくり活動を推進するコミュニティ
を構築する。

62,000

･長泉町は、県内でも平均年齢が若い地域であるが、高齢化は確実に押し寄せており、町民の疾病による国民健康保険会計の支出も年々増加している。
・町民の健康への意識が高まる中、平成15年に「健康都市宣言」を行い、「住民ひとり一人が生涯を通じて健康な心と身体を育て、元気に暮らせるまちづくり」に取り組んでいるところである。
・町民の「健康寿命の延伸」を図るために、生活習慣の改善や健康づくりのための一次予防への取り組みを推進するとともに、これに伴う行動や運動が継続してできるような仕組みとその拠点となる施設が求められている。
・少子高齢化の進行により、歩行者優先の考え方に立った安全で快適な道路環境の整備が必要である。
・生涯スポーツ社会の実現に向け、だれでも、いつでも、いつまでも運動ができる環境づくりの推進が必要となる。

・21世紀に向けたまちづくりの指針である「第３次長泉町綜合計画」では、「連帯感と活力あふれるいきいき生活タウン」を将来都市像として掲げ、その実現に向けたまちづくりを推進する。
・健康ながいずみ２１（第二次長泉町保健計画）においては、「健康寿命の延伸」と「生活の質の向上」を目指し、子どもからお年寄りまで元気な笑顔があふれるまちを基本理念に、１次予防を重視した各種健康づくり事業に取り組んでいく。
・スポーツ振興基本計画では「スポーツが暮らしとともにあるまち」～体を動かして楽しく爽快～を基本理念に、スポーツを通じて健康づくり事業の一層の推進を図る。
・歳出面では、引き続き社会保障費の増大、都市基盤整備、安全・安心の確保、子育て支援に加え、新たに環境対策、健康づくり施設整備などの財源確保が必要であることから、事業の選択と集中、または大幅な見直しを図るなど、柔軟な行財政運営を
行なっていく必要がある。
・「健康」・「環境」・「こども」キーワードとした事業の一層の推進を図り、名実ともに住みやすいまちの実現を目指す。

指　　標 定　　義 目標と指標及び目標値の関連性 従前値 目標値

都道府県名 静岡県 長泉町 健康づくり拠点地区

計画期間 交付期間 25

大目標：住民ひとり一人が生涯を通じて健康な心と身体を育て、元気に暮らせるまちづくり
　　　　目標１：地域住民の主体的な健康づくり活動、ハード・ソフト両面からの健康への関心を高めるまちづくりを推進する。
　　　　目標２：地域資源を活用し、地域性を生かした快適で、機能的なまちづくりを推進する。
　　　　目標３：ウォーキングを推進し、歩いて暮らせることができる安全・安心なまちづくりを実現する。

・長泉町は、静岡県の東部、伊豆半島の基部に位置し、東西を三島市と沼津市、南北を清水町と裾野市に接する。
・北に霊峰富士を仰ぎ、東に箱根連山を眺め、緑豊かな愛鷹山中からと湧き出る桃沢川、町のほぼ中央を縦貫する黄瀬川など、美しい自然に囲まれている。
・長泉町は、豊富な地下水に恵まれ、また東海道新幹線三島駅、東名高速道路沼津IC、裾野IC、国道246号線などの広域交通網に恵まれた地であり、また、現在新東名自動車道IC及び東駿河湾環状線の整備が進められている。
・先端技術やバイオテクノロジーを駆使したハイテク産業も多く、異業種による工業特化が進む町であるとともに、首都圏のベッドタウン域にもなっている。
・平成14年に開院した県立がんセンター周辺地域では、静岡県のファルマバレープロジェクトの一翼を担う地域として、医療関連産業の集積や既存の地域資源を活用した地域づくりをすすめている。
・平成14年には県下他市町村に先駆け、「スポーツが暮らしとともにある町」を基本理念に、平成23年までの10年間の長泉町スポーツ振興の指針となるスポーツ振興法に基づくスポーツ振興基本計画を策定した。
・平成15年に「健康都市宣言」を行い、「住民ひとり一人が生涯を通じて健康な心と身体を育て、元気に暮らせるまちづくり」に取り組んでいるところである。
・平成18年度で最後となった県民スポーツ祭においては、7年連続を含む33回の優勝、静岡県市町村駅伝でも町村の部で過去3度の優勝を果たすなど「スポーツの町」長泉町の名を県内外に高めている。
・平成20年度には、体育施設等の管理に指定管理者制度を導入。また、町の機構改革において、新たに「健康増進課」を設置し、保健センターを拠点とする保健衛生面からの一次予防と、スポーツ・運動面からの体力づくり・運動習慣づくりの両面から総
合的かつ一体的な事業を推進していく予定である。



都市再生整備計画の整備方針等

計画区域の整備方針

その他

＜都市再生整備計画の整備方針等＞
【記入要領】

・必要であれば適宜欄の拡大、行の追加をすること。

方針に合致する主要な事業
整備方針１（地域コミュニティの再生、健康づくり事業・活動の促進）
　　・健康づくりを主体として、地域住民の誰もが、いつでも自由に集い、交流する地域交流センターを整備する。⇒健康づくり拠点施設
　　・NPO法人と協働して、地域スポーツクラブの設立及び育成を支援するとともに、健康づくり施設の充実を図る。
　　・スポーツ振興と保健衛生事業を一体化させた総合的な健康づくり事業を展開する。
　　・中高年の体力向上、青少年の運動能力向上のための、科学的手法に基づいた新しい健康づくりトレーニングシステムの普及を図る。

・（仮称）健康づくり公園（基幹事業）
・上長窪多目的広場整備事業（基幹事業）
・広場整備事業（中土狩・納米里）（基幹事業）
･中土狩スポーツ施設整備事業（提案事業）
・健康づくり指導者育成事業（提案事業）
・南一色広場整備事業（基幹事業）

・整備方針２（快適で、機能的なまちづくり）
　　・地域交流センターを中心として、南部・北部の両地域にウォーキングのための遊歩道を整備する。
　　　⇒住民の自主的な健康づくり活動
    ・公共交通空白地域の解消をめざすとともに、健康関連施設を結ぶ公共交通を確保する。

・健康づくり情報案内板設置事業（基幹事業）
・バス運行調査（提案事業）

整備方針３（安全・安心なまちづくり）
　　・大規模災害時の避難施設となる町民体育館の耐震化を推進する。
　　・地域交流センターについては、大災害時の防災拠点の１つとしての機能の充実を図る。

・町民体育館耐震事業（基幹事業）

・その他記載にあたっての留意事項は、「都市再生整備計画策定の手引き」を参照すること。

・「計画区域の整備方針」欄は、目標を達成するために具体的に何をするのかを簡潔に箇条書きするとともに、欄の右にある「方針に合致する主要な事業」欄に、本計画に位置付けられている事業
のうち当該整備方針に合致する主要な事業の事業名を記入すること(１つの事業が複数の方針に合致することもあり得る)。

・「その他」欄は、都市再生整備計画に関する事項として、特筆すべき内容があれば記載してください。

　

　○事業終了後の継続的な管理について
　　　・地域交流センターを含めた健康づくり拠点施設の維持管理体制を構築する。
　
　○事業終了後の継続的なまちづくり
　　  ・健康づくり拠点施設を中心としたウォーキングロードの機能の充実を図り、地域住民を主体とした健康づくり活動を支援する。
　　　・健康づくり拠点施設における各種事業・イベントについては、NPO法人との協働により、地域住民のニーズに合った機会を提供する。



交付対象事業等一覧表

（金額の単位は百万円）
基幹事業

（参考）全体 交付期間内 交付対象
開始年度 終了年度 開始年度 終了年度 事業費 事業費 うち官負担分 事業費

道路 　 　　 　 　 　 　 　 　 　 　

公園 長泉町 直 43,784㎡ H21 H25 H21 H25 4,944 4,944 4,944 4,944

河川

下水道 －

駐車場有効利用システム －

地域生活基盤施設 　 － H21 H24 H21 H24 264 264 264 264

高質空間形成施設 －

高次都市施設 －

既存建造物活用事業  

土地区画整理事業

市街地再開発事業

住宅街区整備事業

地区再開発事業

バリアフリー環境整備促進事業 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

優良建築物等整備事業

拠点開発型

沿道等整備型

密集住宅市街地整備型

耐震改修促進型

街なみ環境整備事業

住宅地区改良事業等

都心共同住宅供給事業

公営住宅等整備

都市再生住宅等整備

防災街区整備事業

合計 5,208 5,208 5,208 5,208 …A

提案事業
（参考）全体 交付期間内 交付対象

開始年度 終了年度 開始年度 終了年度 事業費 事業費 うち官負担分 事業費
中土狩スポーツ施設整備事業 長泉町 直 1,000㎡ H21 H25 H21 H25 131 131 131 131

健康づくり指導者育成事業 長泉町 直 - H24 H25 H24 H25 2 2 2 2

        

長泉町 直 － H25 H25 H25 H25 3 3 3 3

－

長泉町 直 － H24 H24 H24 H24 20 20 20 20

　　 － 　 　 　

合計 156 156 156 0 156 …B
合計(A+B) 5,364

（参考）関連事業

直轄 補助 地方単独 民間 開始年度 終了年度
長泉町 国土交通省 - ○ H16 H22 1,299

長泉町 国土交通省 - ○ H19 H22 921

合計 2,220

古都及び緑地保全事業

事業効果分析調査
事業活用調査

住宅市街地
総合整備
事業

－

－

　

事業箇所名

交付対象事業費 5,364 交付限度額

事業箇所名事業
細項目

－

2,145.6

規模直／間事業主体

国費率

うち民負担分

0

0.4

（参考）事業期間
うち民負担分

交付期間内事業期間

（参考）事業期間 交付期間内事業期間

（仮称）健康づくり公園

－

 

－

規模直／間事業主体

地域創造
支援事業

細項目

都市計画道路　高田上土狩線整備工事

事業

上土狩

下長窪

事業

町道城山尾尻線改良工事

まちづくり活
動推進事業

事業期間
全体事業費所管省庁名

（いずれかに○）

　

バス運行調査

事業主体 規模事業箇所名



都市再生整備計画の区域

　健康づくり拠点地区（静岡県長泉町） 面積 900 ha 区域
長泉町中土狩、納米里、下長窪、上長窪、南一色、上土狩、下土狩の一部、本
宿の一部

※　計画区域が分かるような図面を添付すること。

1/25000



健康づくり拠点施設利用者数 （人／年） 62,000 （19年度） → 80,000 （25年度）

地域スポーツクラブの会員数 （人） 0 （19年度） → 200 （25年度）

健康のために運動している人 （％） 48 （18年度） → 55 （25年度）

　健康づくり拠点地区（静岡県長泉町）　整備方針概要図

目標 住民ひとり一人が生涯を通じて健康な心と身体を育て、元気に暮らせるまちづくり
代表的な

指標

　　　　　　　　基幹事業

　　　　　　　　提案事業

　　　　　　　　関連事業

凡　　例

□提案事業・健康づくり指導者育成事
業

■基幹事業・上長窪多目的広場整備事業

■基幹事業・町民体育館耐震事業

■基幹事業・広場整備事業（納米里）

■基幹事業：（仮称）健康づくり公園

　

■基幹事業・広場整備事業（中土狩）

□提案事業・中土狩スポーツ施設整備事業

□提案事業・バス運行調査

■基幹事業・健康づくり情報板設置事業

１／25000

関連事業・町道城山尾尻線改良事業

関連事業・都市計画道路高田上土狩線整備
事業

■基幹事業・広場整備事業（南一色）

□提案事業・事業効果分析調査

　　　　　　　　基幹事業

　　　　　　　　提案事業

　　　　　　　　関連事業

凡　　例

□提案事業・健康づくり指導者育成事
業

■基幹事業・上長窪多目的広場整備事業

■基幹事業・町民体育館耐震事業

■基幹事業・広場整備事業（納米里）

■基幹事業：（仮称）健康づくり公園

　

■基幹事業・広場整備事業（中土狩）

□提案事業・中土狩スポーツ施設整備事業

□提案事業・バス運行調査

■基幹事業・健康づくり情報板設置事業

１／25000




