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▲町ホーム
ページ

▲町公式
LINE

▲休日開庁日

■住民窓口課休日開庁日／５月９日㈯、６月13日㈯
■今月の税金・保険料／納期限（口座振替日）：６月１日㈪
　　　　　　　　　　　税目など：軽自動車税

▲納期限

広報　ながいずみ

下長窪地内

5
2026

No.1469

https://line.me/R/ti/p/%40777jspba
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/zeimu/4/6/11718.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/madoguchi/7244.html
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試　行　的　に
窓口の開庁時間を

（変更前）	 （変更後）
８：30～17：15　⇒　 ９：00～16：30
※電話の受付時間と職員の勤務時間は変わりません。（８：30～17：15）

短縮します
試 行
期 間 ６月１日㈪～９月30日㈬

※�幼稚園、保育園、認定こども園、こども交流センター、コミュニティながいずみ（生涯学習課、
町民図書館、文化財展示館）、井上靖文学館、学校給食センター、パークゴルフ場、その他
指定管理者が管理している施設は変更ありません。

対 象
施 設

● 役場本館・西館・北館、防災センター
● 健康づくりセンター（健康増進課のみ）
● 南部地区センター

▲詳細

住民窓口課	 （変更前）　　　　　　（変更後）
　①窓口業務延長（毎週水曜日）　17：15～18：30　⇒　16：30～18：30

　②休日開庁（毎月第２土曜日）　８：30～17：15　⇒　９：00～16：30

　※①、②は通常の業務と取り扱い業務が異なります。

現在行っている窓口業務の延長などは、一部時間を変更して継続します

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/gyosei/11955.html
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☎行政課　989-5500

　町では、住民票などの諸証明のコンビニ交付や、役場に来庁しなくても手続きが可能なオンライン申請
などの利用促進に加え、「書かない窓口」の運用拡大など、窓口手続きの負担軽減や時間短縮に向けた
取り組みを進めています。一方で、開庁時間と職員の勤務時間が同じであるため、窓口の準備や終了
作業は時間外勤務を前提とした対応となっていることから、通常業務の中で業務改善などを行う時間を
十分に確保できない状況です。
　これらの状況を踏まえ、次の目的のため、開庁時間の短縮を実施します。
・職員の働き方改革
・業務改善などの時間確保による住民サービス向上に向けた取り組みの推進
・人件費などの経常経費の削減

●なぜ受付時間を短縮するの？

諸証明発行枚数の推移
45,000
40,000
35,000
30,000
25,000
20,000
15,000
10,000
5,000

0
R2年度

（枚）

■コンビニ交付枚数　■窓口交付枚数
R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

コンビニ交付率
33％

コンビニ交付率
５％

〈オンライン申請などの状況〉
オンライン申請でできる手続き
・転出届
・住民税、国民健康保険税などの還付申請
・放課後児童会入会・退会届
・保育園・認定こども園（保育部）利用申込　など

コンビニ交付サービスで発行できる諸証明
・住民票の写し
・印鑑登録証明書
・所得課税証明書
・戸籍証明書

窓口対応件数の時間別割合

0.0
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９：00

～

10：00

10：00

～

11：00

11：00

～

12：00

12：00

～

13：00

13：00

～
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5.5％ 5.3％

（窓口対応）
９：00～16：30　87.4％

1.8％

●なぜ、９：00から16：30までの開庁にしたの？
　今年、１月19日から１月30日までの10日間にわたり窓口の対応件数を調査した結果、８：30から９：00
までが全体の5.5%、16：30から17：15までが全体の7.1%の利用であり、９：00から16：30までの間に
約９割の方が窓口を利用していることから、事前に周知を行うことで住民サービスへの影響は最小限に
抑えられると判断しました。

●サービスの低下にならないの？
　コンビニ交付やオンライン申請など、役場に来庁しなくてもできる手続きの拡大や周知を図ることで、
窓口開庁時間の短縮の影響を最小限に抑えます。
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河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大　雨
低地の浸水や
大河川以外の
氾濫

土砂災害
急傾斜地の
がけ崩れや
土石流

高　潮
海水面の上昇や
波の打上げによ
る浸水

（警戒レベルごとの）
住民がとるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険　
直ちに安全確保！

＜警戒レベル４までに危険な場所から かならず避難！＞

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

危険な場所から
全員避難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人
は早めに避難、避難の
準備など

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難
場所や避難ルート、避難
のタイミングなど）

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを

高める

▲詳細

５月29日㈮から５月29日㈮から
新しい防災気象情報の運用が始まります新しい防災気象情報の運用が始まります
　気象庁は、現在の警報や注意報などの防災気象情報を改善し、新しい運用を開始すると発表しました。
　この変更は災害時に「いつ・どのように行動すればよいか」を、より分かりやすく伝えるためのものです。
情報名称などが大きく変わるため、いざというときの行動に役立ててください。

新しい防災気象情報の体系とその名称

■主な変更点
・防災気象情報（河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮）を５段階の警戒レベルに合わせて発表
・対象災害ごとの情報として整理し、レベル４相当の情報として危険警報を新設
・情報そのものにレベルの数字を付けて発表（例：レベル４大雨危険警報　など）

☎地域防災課　989-5505

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html
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時日時　所会場　内内容　題演題・テーマ　講講師　対対象　定定員　費参加費・使用料など　額交付額・補助額など
持持ち物　選選考方法　期申込期限・期間　申申込方法　他その他　☎問い合わせ　 FAX FAX　 住所　 Mail

お知らせ
information

初心者向け健康づくり教室の参加者を募集します
～健康づくり、始めてみませんか～

■共通事項
所ウェルピアながいずみ
対町内在住または在勤の方
定各回20人（応募者多数の場合は推奨年齢を優先して抽選）
申フォームまたは電話、窓口で申し込む
※詳細は、ホームページをご確認ください。

教室名 とき 内容 対象 申込期間

お仕事帰りのやさしい
筋トレ教室
（全２回）

６月10日㈬
７月８日㈬
19：30～20：30

立位やマットでの筋力
トレーニングなどの
ポイント説明

18歳以上で筋力の
低下を感じ始めた方
（推奨年齢40歳以上）

５月16日㈯まで

膝痛予防＆やさしい
筋トレ教室（全３回）

６月２日㈫
６月23日㈫
８月25日㈫
９：30～10：30

膝の痛み予防のための
体づくり運動などを
椅子に座り体験

18歳以上で膝の痛み
を予防したい方
（推奨年齢40歳以上）

５月16日㈯まで

女性のための健康づくり
スタート教室

（全２回）
６月６日㈯
７月11日㈯
９：20～10：50

健診結果の読み方、
生活習慣の振り返り、
運動・栄養・ホルモン
バランスの講話、運動
の実践

18歳以上の女性
（推奨年齢25～64歳）

５月16日㈯まで

（全２回）
10月14日㈬
11月18日㈬
19：20～20：50

９月１日㈫～
15日㈫

（全２回）
12月13日㈰
令和９年１月17日㈰
９：20～10：50

11月１日㈰～
15日㈰

３カ月でマイナス３キロ
チャレンジ教室
（全４回）

11月25日㈬
12月２日㈬
令和９年１月27日㈬
令和９年２月24日㈬
19：00～21：00

保健師や管理栄養士、
健康運動指導士による
支援のもと生活習慣を
見直し、減量にチャレンジ

18歳以上の方
（推奨年齢25～64歳）

10月１日㈭～
15日㈭

無料

☎ウェルピアながいずみ　989-5510

▲詳細 ▲フォーム

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kenko/5_1/11925.html
https://logoform.jp/f/5DsOO
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イベント
events

第
56
回
長
泉
町
春
の
芸
術
祭
文
化
協
会
展

無料

nformationnformationnformationi

■
茶
席

　
美
味
し
い
お
茶
と
お
菓
子
を
用
意
し

て
い
ま
す
。

時
５
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

　
午
前
10
時
、11
時
、正
午
、午
後
１
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

　
（
23
日
㈯
・
24
日
㈰
）

　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
（
24
日
㈰
）

定
各
回
20
人
（
先
着
順
）

※
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
協
会
員
の
日
頃
の
活
動
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
展
示
の
部

時
５
月
22
日
㈮
～
24
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
の
み
午
後
３
時
ま
で
で
す
。

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

内
書
道
、
写
真
、
俳
句
、
川
柳
、

　
生
け
花
、
ビ
ー
ズ
ア
ー
ト
、

　
図
画
工
作
、フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
な
ど

■
芸
能
の
部

時
５
月
24
日
㈰

　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
４
時

所
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

内
詩
吟
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
吹
奏
楽
、

　
ウ
ク
レ
レ
、
声
楽
な
ど

☎
文
化
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

　
986

-

２
２
８
９

■
す
ぱ
っ
く
お
や
こ
小
学
校
in
長
泉

　
県
立
の
劇
団
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｃ（
す
ぱ
っ
く
）

企
画
、
親
子
で
「
小
学
生
」
に
な
っ
て

授
業
を
受
け
る
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時
７
月
11
日
㈯
、
12
日
㈰

　
午
前
の
部
／
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
の
部
／
午
後
２
時
～
４
時

内�

お
や
こ
で
か
ら
だ
を
使
っ
て
遊
ん
で

み
よ
う
！　
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

楽
し
も
う
！　
ほ
か

対�

小
学
１
～
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

　
（
親
族
で
あ
れ
ば
親
以
外
も
可
能
）

定�

各
回
９
組（
原
則
２
人
１
組
、小
学
生

兄
弟
２
人
ま
で
可
能
）

費�

1
5
0
0
円
（
１
組
・
お
子
様
が

２
人
の
場
合
は
＋
５
０
０
円
）

期�

5
月
10
日
㈰
～
6
月
6
日
㈯

　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

■
富
士
山
麓
祝
祭
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

　
第
10
回
定
期
演
奏
会

　
指
揮
・
ピ
ア
ノ
に
坂
口 

航
大
さ
ん

を
迎
え
て
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
を
お
届
け
し
ま
す
。

時
6
月
7
日
㈰

　
開
場　
午
後
1
時
15
分

　
開
演　
午
後
2
時

所
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

内�

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
「
ピ
ア
ノ
協
奏
曲

変
ホ
長
調
」、ブ
ラ
ー
ム
ス「
交
響
曲

第
4
番
」
ほ
か

費
一
般　
3
0
0
0
円

　
高
校
生
以
下　
１
５
０
０
円

　
（
全
席
自
由
・
税
込
）

※
当
日
券
は
+
５
０
０
円
で
す
。

※
未
就
学
児
は
鑑
賞
で
き
ま
せ
ん
。

申�

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
で
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

チ
ケ
ッ
ト
販
売
時
間
／

　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

　
午
前
９
時
～
午
後
８
時

　

�

毎
月
第
１
月
曜
日
休
館
（
月
曜
日
が

祝
日
の
場
合
は
翌
日
休
館
）

イベント
events

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
か
け
よ
う
♪

撮影：牧田 奈津美（F4, 5）撮影：牧田 奈津美（F4, 5）

☎
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ　
９８９

-

０
０
０
１

▲詳細

▲詳細

▲詳細

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/syogai/1/11469.html
https://nagaizumi-culture-c.jp/jisyu/202/
https://nagaizumi-culture-c.jp/jisyu/203/
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図
書
館
講
座
を
受
講
し
ま
せ
ん
か

講　座
course

nformationnformationnformationi
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

定
各
回
１
０
０
名
（
先
着
順
）

費�

１
０
０
０
円
（
全
６
回
）

期
５
月
12
日
㈫
か
ら

申�

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
、
窓
口
で

申
し
込
む

　
歴
史
や
健
康
づ
く
り
な
ど
の
専
門
家
に
よ
る
講
座
を
き
っ
か
け
に
、
図
書
館
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

☎
町
民
図
書
館　
988

-

７
８
０
１

回 と　き テーマ 講　　師

１ ６月17日㈬
19：00～20：30

医療に関することわざ、
言い伝え、迷信について
考える

早川　映理さん
（東都大学 沼津ヒュー
マンケア学部看護学科
高齢者看護学領域助教）

２ ７月１日㈬
19：00～20：00 特殊詐欺に遭わないために

裾野警察署
生活安全課職員

３ ７月８日㈬
19：00～20：30

もっと暮らしに図書館を
「電子図書館、図書館ホーム
ページの上手な活用」

図書館司書

４ ９月16日㈬
19：00～20：30 信長・家康と豊臣兄弟

小和田 哲男さん
（静岡大学名誉教授）

５ ９月30日㈬
19：00～20：30

たんぱく質で強いカラダ
を！

渡辺　晃子さん
（森永乳業グループ
栄養士）

６ 10月14日㈬
19：00～20：30 染織が語る古代アンデス

瀬尾　有紀さん
（ペルー在住／アンデス
染織研究・テキスタイル
保存修復）

▲詳細

▲フォーム

時
８
月
１
日
㈯

①
踊
り
パ
レ
ー
ド

時
午
後
５
時
45
分
～
８
時

所
下
土
狩
駅
前 

大
い
ち
ょ
う
通
り

②
キ
ッ
ズ
踊
り
ス
テ
ー
ジ

時
午
後
４
時
～
５
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み
駅
前
広
場

■
共
通
事
項

期
５
月
22
日
㈮
ま
で

申�

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー
ル
、
窓
口
で

申
込
書
を
提
出

※�

参
加
要
項・申
込
書
は
、窓
口
で
配
布

す
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※�
開
催
時
間
は
変
更
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

☎�

長
泉
わ
く
わ
く
祭
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
産
業
振
興
課
内
）

　
989

-

５
５
１
６

wakuwaku@town.nagaizum
i.lg.jp

　
長
泉
町
の
夏
の
風
物
詩「
長
泉
わ
く
わ
く
祭
り
」が
第
30
回
を
迎
え
ま
す
！
今
回
は
、

お
祭
り
が
創
設
さ
れ
た
と
き
の
「
踊
り
パ
レ
ー
ド
」
の
盛
り
上
が
り
や
熱
気
を
再
現

し
ま
す
。

　
常
連
の
方
も
、以
前
参
加
し
た
こ
と
の
あ
る
方
も
、ま
だ
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
方

も
、
節
目
と
な
る
〝
わ
く
わ
く
祭
り
〟
に
参
加
し
て
、
一
生
の
思
い
出
を
つ
く
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

お知らせ
information

第
30
回
長
泉
わ
く
わ
く
祭
り　
踊
り
パ
レ
ー
ド
＆

キ
ッ
ズ
踊
り
ス
テ
ー
ジ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

▲詳細

▲②フォーム

▲①フォーム

■
説
明
会

時
５
月
25
日
㈪

　
①
午
後
７
時
か
ら

　
②
午
後
1
時
30
分
か
ら

所
防
災
セ
ン
タ
ー

※�

参
加
す
る
連
の
責
任
者
は
説
明
会

へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。

https://logoform.jp/f/Pkh33
https://logoform.jp/f/5tIhQ
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/sangyo/4/1/6505.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/syogai/oshirase/1252/11927.html
https://logoform.jp/f/uWhHI
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時
５
月
18
日
㈪
～
11
月
30
日
㈪

対��

町
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
ま
た
は

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
（
後
期
）
に

加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上
の
町
民
で

国
保
税
、
後
期
保
険
料
の
未
納
が

な
い
方

※�

特
定
健
康
診
査
ま
た
は
後
期
健
康
診
査

と
の
重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

令
和
７
年
度
に
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を

受
け
た
方
は
令
和
８
年
度
の
脳
ド
ッ
ク

の
助
成
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

費
医
療
機
関
に
よ
っ
て
異
な
る

過
去
参
考
（
令
和
7
年
度
実
績
）／

・
短
期
人
間
ド
ッ
ク

　
9
9
0
0
円
～
1
万
4
4
4
0
円

・
脳
ド
ッ
ク

　
1
万
6
2
0
0
円
～
4
万
4
7
0
0
円

持�

資
格
確
認
書
な
ど
国
保・後
期
の
資
格

が
確
認
で
き
る
も
の
、
健
診
受
診
券

（
届
い
た
方
）

申�

医
療
機
関
へ
電
話
な
ど
で
予
約
後
、

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
窓
口（
福
祉
保
険
課・

南
部
地
区
セ
ン
タ
ー
）
で
申
請
す
る

期
フ
ォ
ー
ム
／
受
診
日
の
14
日
前
ま
で

　
窓
口
／
受
診
日
前
日
ま
で

お知らせ
information

短
期
人
間
ド
ッ
ク
等
助
成
事
業
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

医療機関 電話番号 短期人間ドック 脳ドック
（脳検査を含む短期人間ドック）

池田病院（本宿） 986-8600 〇 〇
芹沢病院（三島市） 988-2750 〇 ×
三島総合病院（三島市） 975-8841 〇 ×
三島中央病院（三島市） 971-4155 〇 ×
御成橋栄クリニック（沼津市） 952-2525 〇 ×
聖隷沼津健康診断センター（沼津市） 962-9882 〇 〇
田沢医院（沼津市） 963-5155 〇 ×
東海検診センター（沼津市） 922-1157 〇 ×
西島病院（沼津市） 922-3087 × 〇
べっく・メディカル・クリニック（沼津市） 921-1302 〇 ×
NTT東日本伊豆病院（函南町） 978-9612 〇 〇

☎�

福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
３

▲フォーム

対�

町
内
在
住
で
４
月
１
日
現
在
、満
80
歳

以
上
（
昭
和
2１
年
４
月
１
日
以
前

生
ま
れ
）
で
自
分
の
歯
が
２０
本
以
上

あ
る
方

■
歯
科
審
査
に
つ
い
て
　

選
個
別
に
歯
科
医
院
を
受
診
し
審
査

※�

審
査
は
無
料
で
す
が
、
同
時
に
治
療

な
ど
を
行
っ
た
際
は
別
途
支
払
い
が

発
生
し
ま
す
。

期�

５
月
７
日
㈭
～
30
日
㈯

申�

審
査
実
施
医
療
機
関
か
ら
歯
科
医
院

を
選
び
、
歯
科
医
院
に
直
接
電
話
で

予
約

※�

表
彰
方
法
は
、
詳
細
が
決
ま
り
次
第

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
町
で
は
「
自
分
の
歯
を
一
生
大
切
に
し
よ
う
！
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
歯
の
健
康

づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。80
歳
以
上
で
歯
が
２０
本
以
上
あ
る
方
を
募
集
し
、歯
科

審
査
で
該
当
し
た
方
は
表
彰
も
あ
り
ま
す
。

お知らせ
information

80
歳
以
上
で
２０
本
以
上
歯
の
あ
る
方
を
募
集
し
ま
す

合
言
葉
は
、【
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）】

▲詳細

審査実施医療機関（五十音順） 住　　所 電話番号

秋山歯科医院 下土狩1049-14 986-1390

宇治川歯科口腔外科クリニック 納米里67-3-2F 989-1922

ＭＩ総合歯科クリニック 下土狩181-4 988-1185

おおたき歯科クリニック 竹原350-13 957-1182

勝又歯科医院 上土狩668-6 989-4726

スルガ平デンタルクリニック 東野515-92 988-0120

瀬川歯科医院 桜堤2-4-5 988-8904

Ｎａｏデンタルクリニック 下土狩1379-3 980-6400

新美歯科オーラルケア 下土狩33-8-2F 988-8239

西島歯科医院 納米里72 988-3162

牧野歯科医院 下長窪431-1 988-1184

みやざきファミリー歯科 中土狩42-1 999-0514

めぐろ歯科 中土狩523-3 980-6480

よざ歯科医院 下長窪75-5 957-5551

吉田歯科医院 納米里211-5 987-6118

米山歯科クリニック 下土狩1375-1-2F 988-0880

☎
健
康
増
進
課　
986

-

８
７
６
９

▲詳細

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/fukushi/8/2/9030.html
https://logoform.jp/f/DwiQC
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kenko/5/4/7071.html
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民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童

委
員
は
、
地
域
住
民
の
立
場
に
立
ち
、

生
活
や
福
祉
全
般
に
関
す
る
相
談
や

援
助
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

民
生
委
員
法
・
児
童
福
祉
法
に
基
づ
き

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常
勤

の
地
方
公
務
員
で
す
。

　
現
在
、
町
内
に
80
人
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
３
人
の
主
任
児
童
委
員
が

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
生
活
の
中
で
の
心
配
ご
と
や
困
り

ご
と
、
介
護
や
子
育
て
の
不
安
な
ど
、

相
談
で
き
ず
に
独
り
で
悩
ん
で
い
る

こ
と
が
あ
る
と
き
は
、地
域
の
民
生
委
員・

児
童
委
員
、主
任
児
童
委
員
に
お
声
掛
け

く
だ
さ
い
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
が
わ
か
ら

な
い
場
合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

個
人
情
報
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮

し
た
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

守
秘
義
務
は
、
委
員
退
任
後
も
引
き

続
き
課
せ
ら
れ
ま
す
。

☎�

福
祉
保
険
課　
989

-

5
5
1
2

お知らせ
information

知
っ
て
い
ま
す
か
？
あ
な
た
の
地
域
の

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員

　ひとり暮らし高齢者
や障がいのある方の
見守り・訪問、子育て
の不安や生活上の困り
ごとについての相談・
支援を行います。

見守り活動や生活上の
相談に応じています

　必要なサービスや相談
が受けられるよう、
行政や関係機関への
橋渡しをします。

福祉相談の窓口など
行政や関係機関との
つなぎ役となります

　地域の団体や自治会と
連携して、高齢者や子ども
に関連した地域活動に
協力します。

地域福祉活動への
参加や協力を行います

▲詳細

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

期
５
月
11
日
㈪
か
ら
（
先
着
順
）

申
電
話
で
申
し
込
む

※
予
約
は
１
人
に
つ
き
１
枠
／
月
で
す
。

※�

枠
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
予
約
が

埋
ま
り
次
第
、受
付
を
終
了
し
ま
す
。

※�

特
定
の
会
社
や
機
種
に
関
す
る
相
談

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
関
す
る
こ
と
で
分
か
ら
な
い
こ
と
や
集
団
で
は
聞
き
に
く
い

こ
と
な
ど
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。夫
婦
や
友
達
と
の
参
加
も
可
能
で
す
。

ところ と　き

役場北館

５月29日㈮

10：00～15：00
※各日全８枠（１枠20分）

６月25日㈭

７月30日㈭

８月27日㈭

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
関
す
る
お
悩
み
相
談
を

個
別
に
受
け
付
け
ま
す

無料

お知らせ
information

☎
情
報
戦
略
室　
918

-

２
０
１
５

▲詳細

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/infostrategy/digitaldivide/9094.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/fukushi/3/979.html
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イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

～
夢
に
向
か
っ
て
～

第
10
回
長
泉
町
健
康
公
園

ミ
ニ
駅
伝
競
走
大
会

時
６
月
６
日
㈯ 

午
前
９
時
か
ら

所
健
康
公
園

内�

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
部
と
町
内
小
学
生

　
（
各
学
年
）
の
部

対
小
学
生
で
構
成
さ
れ
た
５
人
１
組

費
１
０
０
０
円
（
１
チ
ー
ム
）

期
５
月
15
日
㈮
ま
で

申
窓
口
で
申
込
用
紙
を
提
出

食
育
月
間
「
な
が
い
ず
み
野
菜

マ
シ
マ
シ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
長
泉
竹
原
店
の

協
力
の
も
と
、
野
菜
摂
取
量
の
増
加
を

目
的
と
し
た
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
ま
す
。

　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

も
ら
お
う
！

時
６
月
28
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

　
（
受
け
付
け
は
正
午
ま
で
）

所
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
長
泉
竹
原
店

内・
ベ
ジ
メ
ー
タ
測
定
（
野
菜
摂
取
量
）

・
カ
ラ
ダ
よ
ろ
こ
ぶ
サ
ラ
ダ
の
試
食

・
食
育
ク
イ
ズ

※�

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

無料

▲詳細

☎
健
康
増
進
課　
986

-

８
７
６
９

☎
ス
ポ
ー
ツ
協
会　
９８７

-

５
８
５
９

第
20
回
長
泉
町
ゴ
ル
フ
大
会

時
７
月
１５
日
㈬ 

午
前
７
時
か
ら

所
三
島
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

対�

町
内
在
住・在
勤
も
し
く
は
近
隣
市
町

の
方
で
構
成
さ
れ
た
４
人
１
組

※�

個
人
で
の
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は

☎
ス
ポ
ー
ツ
協
会　
９８７

-

５
８
５
９

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

定
２
０
０
人
（
先
着
順
）

費
参
加
費
／
２
５
０
０
円
（
１
人
）

　
プ
レ
ー
費
／
８
９
９
０
円
（
1
人
）

　

�（
ク
ー
ル
カ
ー
ト
付
き
、キ
ャ
デ
ィ
無
し
）

※�

参
加
費
は
申
込
時
に
窓
口
で
、プ
レ
ー
費

は
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

期�

５
月
25
日
㈪
～

　
６
月
24
日
㈬

申
窓
口
で
申
し
込
む

カ
ス
ハ
ラ
対
策
セ
ミ
ナ
ー

　
4
月
1
日
か
ら
長
泉
町
カ
ス
タ
マ
ー

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
防
止
条
例
を
施
行
し
て

い
ま
す
が
、
労
働
施
策
総
合
推
進
法
の

一
部
改
正
を
受
け
、
１０
月
１
日
か
ら

カ
ス
ハ
ラ
対
策
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
事
業
主
の
皆
さ
ん
に

講
じ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
措
置
が
義
務

化
さ
れ
る
た
め
、
カ
ス
ハ
ラ
に
関
す
る

理
解
促
進
を
図
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

時
５
月
27
日
㈬ 

午
後
２
時
か
ら

所
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

内
カ
ス
ハ
ラ
防
止
対
策
な
ど

講�

本
間 

康
典
さ
ん

　
（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）

無料

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

ク
レ
マ
チ
ス
ガ
ー
デ
ン
マ
ル
シ
ェ

　
５
月
下
旬
は
庭
園
の
ク
レ
マ
チ
ス
と

春
バ
ラ
が
見
頃
を
迎
え
る
季
節
で
す
。

色
と
り
ど
り
の
植
物
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、

特
別
な
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時�

５
月
31
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後
３
時

所�

旧
ヴ
ァ
ン
ジ
彫
刻
庭
園
美
術
館

　
（
県
新
文
化
施
設
）

内・
第
55
回m

ミ

シ

マ

ishim
a v

ベ
ジ

ege m

マ
ル
シ
ェ

arche

・
ミ
ニ
演
奏
会

・
ク
レ
マ
チ
ス
、
春
バ
ラ
の
鑑
賞

チ
ャ
レ
ン
ジ
マ
ル
シ
ェ
＆

ブ
ラ
ン
ド
マ
ル
シ
ェ

　
町
内
で
新
た
に
開
業
を
考
え
て
い
る

方
や
、開
業
し
て
間
も
な
い
方
な
ど
が
、

野
菜
や
、飲
食
、ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
な
ど

を
出
店
し
ま
す
。

　
ま
た
、町
の
魅
力
あ
る
商
品・製
品
を

▲詳細

▲詳細

☎
産
業
振
興
課　
989

-
５
５
１
６

☎
商
工
会　
986

-

0
6
8
5

　
産
業
振
興
課　
989

-
5
5
1
6

集
め
た
ブ
ラ
ン
ド
マ
ル
シ
ェ
ブ
ー
ス
も

出
店
し
ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
６
月
20
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

所
フ
レ
ス
ポ
長
泉

内
約
10
店
舗
の
出
店

▲詳細

▲詳細

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/sangyo/4/1/11427.html
https://sports-nagaizumi.com/tournament-information/
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/sangyo/9_1/10785.html
https://sports-nagaizumi.com/files/2026event/files2026042010020920.pdf
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kenko/syokuiku/11930.html
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地
域
日
本
語
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
日
常
生
活
に
基
づ
く
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
、

や
さ
し
い
日
本
語
を
使
い
な
が
ら
対
話

し
、
交
流
す
る
教
室
で
す
。

　
あ
な
た
も
地
域
の
外
国
人
を
支
援
す
る

無料

楽
し
く
英
語
を
学
ぼ
う
！

英
会
話
講
座

　
町
国
際
交
流
協
会
主
催
の
外
国
人

講
師
に
よ
る
楽
し
い
英
会
話
講
座
で
す
。

■
初
級
コ
ー
ス
（
全
15
回
）

時
６
月
～
10
月
の
木
曜
日

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

内�

中
学
１
年
生
～
高
校
１
年
生
程
度
の

英
会
話

■
実
践
コ
ー
ス
（
全
15
回
）

時
６
月
～
10
月
の
水
曜
日

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

内
英
検
２
級
程
度
の
英
会
話

■
共
通
事
項

所
福
祉
会
館

定
各
回
25
人
程
度

費
９
千
円
（
15
回
分
）

期
５
月
22
日
㈮
ま
で

申
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

※�

国
際
交
流
協
会
に
入
会
し
て
い
な
い
方

は
、別
途
年
会
費
２
千
円
が
必
要
で
す
。

※�

申
込
者
が
10
人
に
満
た
な
い
場
合
は
、

事
業
を
中
止
し
ま
す
。

に
ぎ
わ
い
交
流
イ
ベ
ン
ト
企
画

セ
ミ
ナ
ー

　
町
内
に
お
け
る
新
た
な
に
ぎ
わ
い

創
出
を
進
め
る
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
企
画

か
ら
実
施
ま
で
を
支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
本
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
さ
れ
た

方
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
実
施
費
用
の

一
部
を
支
援
し
ま
す
。（
に
ぎ
わ
い
交
流

イ
ベ
ン
ト
支
援
事
業
費
補
助
金
）

　
補
助
金
を
受
け
る
に
は
今
回
開
催

す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

時
５
月
27
日
㈬

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

所
下
土
狩
駅
前
コ
ワ
ー
キ
ン
グ scram

ble

内�

企
画
や
集
客
、
準
備
や
手
続
き
に

つ
い
て

無料

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

▲詳細

▲詳細

▲詳細

☎
国
際
交
流
協
会　
９８９

-

５
５
０
０

　
（
役
場
行
政
課
内
）

☎
行
政
課　
989

-

5
5
0
0

☎
下
土
狩
駅
前
コ
ワ
ー
キ
ン
グ scram

ble

　
（
山
田
さ
ん
）

　
070

-

5
0
3
9

-

6
9
1
8

　
産
業
振
興
課　
989

-

5
5
1
6

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま

せ
ん
か
。

※�

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
教
室
に
参
加

す
る
に
は
講
座
の
受
講
が
必
須
で
す
。

時�

①
６
月
21
日
㈰
、
②
６
月
28
日
㈰

 

午
後
１
時
30
分
～
４
時

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

内①�

町
の
外
国
人
の
状
況
、
こ
れ
ま
で
の

教
室
の
取
り
組
み
、対
話
交
流
型
日
本
語

教
室
な
ど

②�

対
話
交
流
の
体
験
、教
室
で
の
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
に
つ
い
て
な
ど

対�

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が

あ
る
方

定
30
人
程
度

期
６
月
５
日
㈮
ま
で

申
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

※�

今
ま
で
、日
本
語
教
室
に
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
参
加
し
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、

②
の
み
の
受
講
で
も
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
参
加
可
能
で
す
。

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

☎
産
業
振
興
課　
９８９

-

５
５
１
６

健
や
か
脳
教
室
in
喫
茶
花
あ
か
り

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　
理
学
療
法
士
が
認
知
症
予
防
の
た
め

の
運
動
や
講
話
を
し
ま
す
。

時
５
月
29
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

所
い
ず
み
の
郷

内�

認
知
症
予
防
と
運
動
効
果
に
つ
い
て

の
講
話
や
ス
ト
レ
ッ
チ
・
コ
グ
ニ

サ
イ
ズ

講
野
地 

政
宏
さ
ん
（
理
学
療
法
士
）

対
町
内
在
住
の
方

定
飲
み
物
、タ
オ
ル
、運
動
で
き
る
服
装

期
５
月
11
日
㈪
か
ら

無料

▲詳細

☎
長
寿
介
護
課　
９８９

-

５
５
３
７

申
電
話
で
申
し
込
む

※�

送
迎
が
必
要
な
場
合

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
事
業
者
（
事
業
主
）

定
50
人

　
（
各
事
業
所
に
つ
き
１
人
）

申
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

▲フォーム

▲フォーム

▲詳細▲フォーム

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/cyojyu/4/9231.html
https://logoform.jp/f/gjK5o
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/gyosei/kokusai/9174.html
https://logoform.jp/f/KORka
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/sangyo/4/1/8452.html
https://logoform.jp/f/xQrRw
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/gyosei/tabunka/9059.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/sangyo/5/1/11959.html
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▲フォーム

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

町
立
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園

「
未
就
園
児
の
会
」を
開
催
し
ま
す

　
町
立
幼
稚
園・こ
ど
も
園
で
は
、未
就

園
児
の
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
各
園

の
初
回
開
催
日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
桃
沢
幼
稚
園
（
つ
く
し
の
会
）

時
５
月
19
日
㈫ 

午
前
９
時
30
分

■
南
こ
ど
も
園
（
ぞ
う
さ
ん
ク
ラ
ブ
） 

時
５
月
22
日
㈮ 

午
前
10
時

■
長
泉
幼
稚
園
（
ひ
よ
こ
学
級
）

時
５
月
26
日
㈫ 

午
前
10
時

■
東
幼
稚
園
（
ポ
ポ
の
会
）

時
５
月
27
日
㈬　
午
前
10
時

■
共
通
事
項

対�

入
園
前
の
子
ど
も（
年
齢
制
限
な
し
）

と
そ
の
保
護
者

※
各
回
１
時
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※�

直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

２
回
目
以
降
の
開
催
日
は
各
園
に

直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

北
こ
ど
も
園
は
10
月
30
日
㈮
に
初
回

開
催
予
定
で
す
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
‒
ア
ラ
ー
ト
）の
試
験
放
送
を

行
い
ま
す

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

-
ア
ラ
ー
ト
）の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。

ラ
ジ
オ
や
町
内
に
設
置
し
て
あ
る
同
報

無
線
か
ら
音
声
や
チ
ャ
イ
ム
が
流
れ
ま
す
。

飼
い
主
が
い
な
い
猫
（
野
良
猫
）

へ
の
避
妊
去
勢
等
手
術
の
費
用
を

全
額
負
担
し
ま
す

　
町
の
環
境
美
化
な
ど
を
目
的
に
、飼
い
主

▲こども園

▲詳細

☎
地
域
防
災
課　
989

-

5
5
0
5

☎
税
務
課　
989

-

５
５
０
８

内�「
こ
れ
は
、
Ｊ

-

ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」
な
ど
の
音
声

☎
桃
沢
幼
稚
園　
986

-

３
８
１
３

　
南
こ
ど
も
園　
986

-

６
９
９
１

　
長
泉
幼
稚
園　
986

-

６
９
９
０

　
東
幼
稚
園　
　
971

-

７
２
３
０

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

障
が
い
が
あ
る
方
な
ど
の
軽
自
動

車
税
の
減
免
申
請
を
お
忘
れ
な
く

　
軽
自
動
車
税
は
、
町
の
定
め
る
基
準

に
該
当
す
る
場
合
、
申
請
に
よ
り
減
免

さ
れ
ま
す
。な
お
、前
年
に
減
免
を
受
け
て

い
る
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

障
害
者
タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
す
で
に
受
給

し
て
い
る
方
は
、
減
免
対
象
外
で
す
。

対�

軽
自
動
車
を
所
有
す
る
、
身
体
に

障
が
い
の
あ
る
方
や
、知
的・精
神
に

重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど

持�

納
税
通
知
書
、免
許
証
、障
害
者
手
帳
、

車
検
証
、
納
税
義
務
者
の
個
人
番
号

カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

期
６
月
１
日
㈪
ま
で

申
窓
口
で
申
し
込
む

※�

障
が
い
の
程
度
に
よ
り
減
免
対
象
外

の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▲詳細

が
い
な
い
猫
の
避
妊

去
勢
手
術
費
用
を
全
額

負
担
し
ま
す
。

☎
く
ら
し
環
境
課　
989

-

5
5
1
4

の
び
の
び
ス
マ
イ
ル
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す

　
学
年
や
学
級
を
超
え
、
普
段
一
緒
に

遊
べ
な
い
児
童
会
の
児
童
や
地
域
の

方
々
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
自
由
に

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
事
業
で
す
。子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
遊
び
、
見
守
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。ぜ
ひ

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

時
毎
週
水
曜
日
の
放
課
後

所�

各
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
雨
の
日

は
体
育
館
）

内�

子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
・
見
送
り
、

一
緒
に
遊
ぶ
、
遊
具
な
ど
の
準
備
や

受
け
付
け

申�

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

※
長
期
休
み
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

※�

可
能
な
範
囲
の
参
加
で
構
い
ま
せ
ん
。▲詳細

時
６
月
３
日
㈬ 

午
前
11
時
頃

期
６
月
１０
日
㈬
ま
で

申�

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

▲詳細

☎
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
９８８

-

２
６
７
０

植
木
の
剪
定
講
習

　
植
木
の
手
入
れ
の
基
本
作
業
を
学
ぶ

講
習
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

時
６
月
２４
日
㈬
～
２６
日
㈮

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
全
３
日
）

所
加
々
見
園

　
（
三
島
市
川
原
ヶ
谷
山
田
９
１
０

-

４
）

対�

町
内
在
住
の
６０
歳
以
上
の
方
で
、

講
習
会
に
参
加
後
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
て
、
積
極
的
に

就
業
を
希
望
さ
れ
る
方

講
加
々
見 

勝
八
郎
さ
ん

定
１０
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

無料

費
無
料

申�

申
請
書
を
窓
口
に
提
出

▲幼稚園

▲詳細

☎
生
涯
学
習
課　
986

-

2
2
8
9

https://webc.sjc.ne.jp/nagaizumi/activity_8
https://logoform.jp/f/TdZnX
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/syogai/1301/8376.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kodomo/1_1/ninnteikodomoenn/10883.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kodomo/1_1/4/10882.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/zeimu/4/1/2011.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kurashikankyo/2_1/6227.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/bousai/2/11651.html
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「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間
」

～
い
こ
う
ぜ
！
み
ん
な　
キ
ラ
キ
ラ

の
あ
し
た
へ　
ゴ
ー
ゴ
ゴ
ー
！
～

　
５
月
５
日
㈷
～
11
日
㈪
は
子
ど
も
の

健
や
か
な
成
長
や
子
ど
も
や
家
庭
を

取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
国
民
全
体
で

考
え
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
全
国

各
地
で
啓
発
事
業
や
行
事
を
行
う
期
間

で
す
。

　
社
会
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
、

個
性
豊
か
に
た
く
ま
し
く
育
っ
て
い
け
る

よ
う
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
静
岡
県
子
育
て
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
ふ
じ
さ
ん
っ
こ
☆
子
育
て
ナ
ビ
」で
は
、

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
入
れ
替
え

に
補
助
金
が
出
ま
す

　
町
で
は
、生
活
排
水
に
よ
る
河
川
な
ど

の
水
質
汚
染
を
防
止
し
、
生
活
環
境
の

保
全
を
図
る
た
め
、
し
尿
以
外
の
生
活

排
水
も
処
理
で
き
る「
合
併
処
理
浄
化
槽
」

へ
の
入
れ
替
え
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
単
独
処
理
浄
化
槽
な
ど
を

合
併
処
理
浄
化
槽
に
入
れ
替
え
る
方
を

対
象
に
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

森
田
医
師
（
三
島
森
田
病
院
）
に

よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
あ
な
た
の
心
の
悩
み
を
打
ち
明
け
て

▲詳細

▲詳細

▲詳細▲フォーム

☎
こ
ど
も
未
来
課　
989

-

5
5
7
3

子
育
て
支
援
団
体
活
動
促
進
事
業
費

補
助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
町
の
子
育
て
支
援
を
促
進
す
る
た
め
、

子
育
て
支
援
団
体
の
事
業
に
対
し
、

事
業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

内�

子
育
て
中
の
親
子
の
交
流
の
場
の

提
供
や
交
流
を
促
進
す
る
事
業
、

子
育
て
に
関
す
る
相
談
や
援
助
の

実
施
事
業
な
ど

対�

３
人
以
上
で
構
成
（
半
数
以
上
が

町
内
に
在
住
）、
町
内
に
活
動
拠
点

が
あ
る
団
体

額�

補
助
の
対
象
と
な
る
経
費
の
総
額

（
１
事
業
に
つ
き
５
万
円
を
限
度
）

の
10
分
の
９

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▲詳細

▲詳細

☎
く
ら
し
環
境
課　
989

-
5
5
1
4

☎
健
康
増
進
課　
９８６

-

８
７
６
９

☎
地
域
防
災
課　
989

-

5
5
0
5

☎
県
健
康
福
祉
部
こ
ど
も
未
来
課

　
054

-

221

-

3
5
4
6

　
こ
ど
も
未
来
課　
989

-

5
5
７
３

子
育
て
に
関
す
る
情
報

や
相
談
窓
口
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

家
具
転
倒
防
止
器
具
の
設
置
は

お
済
み
で
す
か
？

　
地
震
な
ど
で
家
庭
内
の
家
具
な
ど
の

転
倒
に
よ
る
被
害
の
軽
減
を
図
り
、安
心

し
て
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、町
が
委
託

業
者
を
派
遣
し
、家
具
の
転
倒
防
止
器
具

の
設
置
を
行
い
ま
す
。

　
令
和
８
年
度
は
家
具
な
ど
の
転
倒
防
止

器
具
の
種
類
を
増
や
し
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
１
世
帯
に
つ
き
１
回
、
家
具

４
品
ま
で
設
置
で
き
ま
す
。

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

・�

高
齢
者
世
帯（
満
６５
歳
以
上
の
方
の
み

で
構
成
さ
れ
た
世
帯
ま
た
は
満
６５
歳

以
上
お
よ
び
満
１８
歳
未
満
の
方
の
み
で

構
成
さ
れ
た
世
帯
）

・�

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
が
属
す
る
世
帯

・�

介
護
保
険
法
に
基
づ
く
要
介
護
認
定

で
要
介
護
、
要
支
援
の
認
定
を
受
け

て
い
る
方
が
属
す
る
世
帯

・�

自
立
支
援
医
療
の
支
給
認
定
を
受
け

て
い
る
方
が
属
す
る
世
帯

・�

療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

が
属
す
る
世
帯

・�
県
特
定
医
療
費
の
受
給
者
証
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方
が
属
す
る
世
帯

費
無
料

申�

申
請
書
を
窓
口
に
提
出

み
ま
せ
ん
か
。

時
６
月
１
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
、
２
時
20
分
、

　
３
時
10
分

所
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対
町
内
在
住
の
方
、
ま
た
は
そ
の
家
族

定
３
人
（
先
着
順
）

期
５
月
１１
日
㈪
か
ら

申
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

・�

母
子
家
庭
世
帯（
母
親
お
よ
び
満
１８
歳

未
満
の
子
の
み
で
構
成
さ
れ
た
世
帯

ま
た
は
母
親
、
満
１８
歳
未
満
の
子

お
よ
び
満
６５
歳
以
上
の
方
の
み
で

構
成
さ
れ
た
世
帯
）

対�

公
共
下
水
道
計
画
決
定
区
域
外
に
住
み
、

既
存
の
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は

汲
み
取
り
便
槽
を
合
併
処
理
浄
化
槽

に
入
れ
替
え
る
方

※�

新
築
、増
改
築
を
伴
う
場
合
は
対
象
外

で
す
。

額
６
～
７
人
槽　

　
51
万
６
０
０
０
円
（
限
度
額
）

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kodomo/2_2/8454.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kenko/5/4/1137.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kurashikankyo/3_1/jokaso/653.html
https://logoform.jp/f/o7DUr
https://www.fujisancco.pref.shizuoka.jp/
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/bousai/2/7657.html
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nformationnformationnformationi
赤
十
字
奉
仕
団
視
察
研
修
の

一
般
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
地
震
の
被
害
を
想
定
し
た
体
験
学
習

を
通
じ
て
、
防
災
へ
の
意
識
を
高
め
る

た
め
町
赤
十
字
奉
仕
団
主
催
の
視
察
研
修

を
開
催
し
ま
す
。

時
６
月
20
日
㈯ 
午
前
８
時
～
午
後
５
時

所�

羽
田
エ
ア
ポ
ー
ト
ガ
ー
デ
ン
、東
京
臨
海

広
域
防
災
公
園（
そ
な
エ
リ
ア
東
京
）

内�

防
災
学
習
体
験
、ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
な
ど

定
40
人
（
先
着
順
）

費
無
料

※
食
事
代
は
各
自
負
担
で
す
。

※�

当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

期
５
月
14
日
㈭
～
28
日
㈭

申�

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
参
加
者

「
日
本
赤
十
字
社
」会
員
増
強
運
動

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
日
本
赤
十
字
社
は
、災
害
時
に
お
け
る

救
護
活
動
や
献
血
事
業
な
ど
、国
内
外
で

さ
ま
ざ
ま
な
人
道
支
援
を
展
開
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
活
動
資
金
は
皆
さ
ん

か
ら
の
会
費
や
寄
付
金
で
賄
わ
れ
て

い
ま
す
。

水
質
検
査
の
結
果
を
公
開
し
ま
す

　
町
で
は
、皆
さ
ん
に
安
全
で
お
い
し
い

水
道
水
を
届
け
る
た
め
、水
道
水
の
水
質

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。令
和
７
年
度
は
、

検
査
の
結
果
、
17
箇
所
の
採
水
場
所

全
て
に
お
い
て
、
水
質
基
準
を
満
た
し

て
お
り
、
安
全
で
あ
る
こ
と
を
確
認

し
て
い
ま
す
。

　
検
査
結
果
の
詳
細
は
窓
口
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

女性三人が語る
絵本と詩の世界
時５月10日㈰
　13：30~15：00
所あみぃ図書館
対どなたでも
費500円
申電話で申し込む
☎永井さん　070-5333-4029

長泉油彩画会絵画展

時５月14日㈭～17日㈰
　10：00~18：00
　（最終日は16：00まで）
所コミュニティながいずみ
内�小品から大作まで約90点
　の展示
☎宇津木さん　986-2056

弓道体験会

時５月17日㈰　10：00～11：30
所町立弓道場（北中北側）
対中学生以上どなたでも
費�無料
　※直接会場におこしください。
☎長泉弓道愛好会寺田さん
　090-1996-2095

加藤ひろ子の
パッチワーク展示会
時６月３日㈬～７日㈰
　10：00〜18：00
　（最終日は17：00まで）
所コミュニティながいずみ
費無料
☎町社会福祉協議会
　988-3920

みんなの伝言板みんなの伝言板

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

FAX
989

-

５
５
１
５

▲詳細 ▲詳細

氏
名
、
生
年
月
日
、

住
所
、
電
話
番
号
を

記
入
）
で
申
し
込
む

☎
福
祉
保
険
課　
989

-

５
５
１
２

☎
上
下
水
道
課　
989

-

５
５
２
４

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
県
で
は
、
毎
年
５
月
か
ら
６
月
に

か
け
て
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
。不
正
け
し
は
、麻
薬

（
あ
へ
ん
）の
原
料
と
な
る
た
め
、法
律

で
栽
培
・
採
取
が
厳
し
く
規
制
さ
れ
て

お
り
、許
可
無
く
栽
培
し
て
い
た
場
合
、

処
罰
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
観
賞
用
と
し
て
栽
培
し
て
い
る

場
合
で
も
、処
罰
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
不
正
大
麻
・
け
し
と
疑
わ
れ
る
も
の

☎
県
東
部
保
健
所
衛
生
薬
務
課

　
920

-

２
１
０
７

　
健
康
増
進
課　
986

-

８
７
６
９

▲アツミゲシ（セティゲルム種）

▲ケシ（ソムニフェルム種）

を
発
見
し
た
場
合
は
、

県
東
部
保
健
所
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

募
集
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
）・
梅
毒
・
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）
な
ど

の
検
査
を
受
け
ま
せ
ん
か

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
）・梅
毒・Ｂ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
は
匿
名
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

検
査
は
予
約
制
で
、
無
料
で
す
。

時
月
１
～
３
回　
原
則
火
曜
日
実
施

☎
県
東
部
保
健
所
地
域
医
療
課

　
920

-
2
1
0
9

　
健
康
増
進
課　
986

-

8
7
6
9

所�

県
東
部
保
健
所
（
沼
津
市
高
島
本
町

１

-

３
）

申�

県
東
部
保
健
所
に

電
話
で
申
し
込
む

▲詳細

▲詳細 ▲詳細

　
自
治
会
を
通
じ
て
赤
十
字
会
員
の

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/fukushi/3/11954.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/jyougesui/3/1974.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/yakubuturanyou/other/taima_miwakekata_00010.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/fukushi/3/980.html
https://www.pref.shizuoka.jp/kenkofukushi/shippeikansensho/kansensho/1003074/1024291.html
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マイタウン
の中の演奏会inクレマチスの丘🎶森 小学校でドキドキの入学式北

泉ジオの日！自然と触れ合う１日🌍長 上靖文学館でケイカが咲きました！井

泉中央通りはハナミズキ満開！長 内の河川を清掃しました✨町
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　町では、町民一人ひとりの心と身体の健康づくりと地域全体で健康を支援する環境づくりに
向けた取り組みを推進しています。「毎日元気！ながいずみ」を目指し、６回にわたり領域ごとの
健康づくりを紹介します。

きゃべつのからしじょうゆ和え（２人分）
～ほのかな辛味とごま油の風味で美味しく減塩～

〔１人分：42kcal たんぱく質1.7ｇ 塩分0.7ｇ〕

＜作り方＞
①�きゃべつはざく切りにする。ニラは５cm程度
に切る。えのきは根を落とし、半分に切る。

②�鍋に材料と分量外の
水大さじ３を入れ、
ふたをして５分蒸し煮
し、調味料ａを加えて
混ぜる。

きゃべつ… 100ｇ
ニラ……… 　30ｇ
えのき…… 　30ｇ

しょうゆ…小さじ１・1/2
練り辛子…小さじ1/4
ごま油……小さじ１

ａ

（令和６年国民健康・栄養調査　食塩摂取量平均値）
１日に男性は３ｇ、女性は2.4ｇの減塩が必要です。

●食塩のとり過ぎに気をつけましょう●
食塩摂取の１日の目標量は…

（2025年版食事摂取基準目標値）

でも実際は…

　食塩のとり過ぎで血圧が高い状
態が続くと、血管や心臓に負担が
かかり、さまざまな病気のリスク
を高めます。まずは減塩を意識す
ることから始めましょう。

女性6.5ｇ未満

女性8.9ｇ

男性7.5ｇ未満

男性10.5ｇ

ながいずみながいずみながいずみながいずみ毎日元気毎日元気！！
～ながいずみ健康づくりプラン［後期計画］がスタートします～

ながいずみながいずみ毎日元気毎日元気！！
☎健康増進課　☎986-8769

Vol. 1 　食事編

☎福祉保険課　989-5512

監修：長泉町身体障害者福祉会ろうあ部

ちょうどいい手話講座ちょうどいい手話講座⑬⑬

▲詳細

　みなさん、こんにちは！ちょうどいい手話講座のお時間です。
今回ご紹介する手話は「お疲れ様です」です。

▲左腕を右手こぶしで軽く２回たたく

モデル：齊藤由利子さん（ろうあ部部長）

POINT
相手をねぎらう気持ちを
込めて表現します

▲動画でも解説！

「お疲れ様です」の手話

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/fukushi/4/2/10794.html
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/kenko/4/1119.html
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～
知
ら
れ
ざ
る
植
物
の
世
界
へ
～

根
も
葉
も
あ
る
植
物
の
は
な
し

～
空
想
と
遊
び
が
と
け
あ
っ
た
、

　
ゆ
か
い
な
お
は
な
し
～

ら
い
お
ん
み
ど
り
の
日
よ
う
び

あなたに“ちょうどいい”本あなたに“ちょうどいい”本
　～よりどり“みどり”の本たち～
町民図書館　☎988‐7801
休館日　毎週月曜日（祝休日を除く）、
　　　　毎月第１木曜日（１・５・８月を除く） ▲詳細

きっと見つかる！

THIS IS MOMOZAWA
☎桃沢野外活動センター　987‐5100桃沢野外活動センター　987‐5100

※★は事前予約制です。相談日

　楠の葉のダニ室、レース状に
広がる純白の花弁…。散歩で
見かける身近な植物から、植物園
や旅先で遭遇した珍奇植物
まで、植物の見た目に焦点を
おいて多様な面白さを紹介。

塚谷　裕一著／山と溪谷社

　うたえみどりのしまに住んでいる
らいおんみどりは、キャベツが好物の
緑色のライオン。猫のトランペ、白熊の
ムクムクとともに、猫の姉さんのトロを
団長にサーカスをはじめることに……。

中川　李枝子さく、
山脇　百合子え／福音館書店

【４月１日現在　人口統計（前月比）】
男性／21,418人（−84）女性／22,001人（−69）合計／43,419人（−153）世帯数／19,475世帯（＋53）

相談の種類 と　　き ところ 問い合わせ
総合相談 月～金曜日　９：００～１６：００

総合相談室 総合相談室　☎９８９-5５０１

★法律相談 第３水曜日　１３：００～１６：００　予約開始／５月７日㈭

★多重債務相談 第２水曜日　１３：３０～１６：３０
予約期限／相談日の前日

交通事故相談 第２・４火曜日　１０：００～１５：００

人権相談 第３金曜日　１０：００～１５：００
※６月は６月１日㈪に実施します。

行政相談 第３木曜日、第４金曜日　９：００～１６：００
登記相談 ２・５・８・１０月の第２水曜日　１０：００～１２：００
犯罪被害者支援相談 月～木曜日　９：００～１６：００

★ワンストップ経営相談 第２・４金曜日　９：００～１６：００
予約期限／前週火曜日 総合相談室 商工会　☎９８６-0６８５

★休日納税相談 第２土曜日　９：００～１２：００ 役場 税務課　☎９８９-5５０７
消費生活相談 月～金曜日　９：００～１６：００ 役場 くらし環境課　☎９８９-5５１４
★障がい者相談 第１・３火曜日　１０：００～１５：００ 総合福祉事務所 福祉保険課　☎９８９-5５１２
★乳幼児健康相談 第１・３木曜日　９：００～１１：３０

ウェルピアながいずみ 健康増進課　☎９８６-8７６０★成人健康相談 第１・３木曜日　９：００～１１：００
★栄養相談 月～金曜日　９：００～１６：００
福祉総合相談 月～金曜日　８：１５～１７：００ 福祉会館 社会福祉協議会　☎９８７-7６８０
身体障害者相談 第４火曜日　１０：００～１４：００ 福祉会館 身体障害者福祉会　☎９８６-7４５３

教育相談 月～金曜日　９：００～１６：００
（小中学校の長期休業期間中は除く） いずみの郷 教育支援センター　☎９８７-8８８０

青少年相談窓口 月～金曜日　９：００～１６：００
（小中学校の長期休業期間中は除く） いずみの郷 教育支援センター　☎９８９-7８３０

妊娠・出産・育児相談 月～金曜日　８：３０～１７：１５ ウェルピアながいずみ こども家庭センター　☎９８６-8７６０
こども・子育て相談 月～金曜日　８：３０～１７：１５ 役場 こども家庭センター　☎９１８-2０１２

■桃チャレ～母の日！ダッチオーブンで具沢山パエリア
＆ありがとうの気持ち伝わる木のキーホルダー作り～
時５月17日㈰　10：00～13：00
費5,000円（１家族・小学生以下の
　お子さんを含む家族５人まで）
■焚火×ヨガ×コーヒーで最高なひと時を
時６月２7日㈯　1６：00～1８：00
費３,000円（１人・高校生以上）
■共通事項
申フォームで申し込む
期５月10日㈰　1２：00から

▲詳細 ▲フォーム

▲詳細 ▲フォーム

https://nagaizumi-library.jp/
https://www.momozawa.fun/wp/news/8331/
https://www.momozawa.fun/wp/news/8373/
https://logoform.jp/f/qrWav
https://logoform.jp/f/22YeZ
https://www.town.nagaizumi.lg.jp/soshiki/infostrategy/10248.html
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協力医が変更される場合があります。
事前に確認してください。

救急協力医テレホンサービス
☎055－958－0119

沼津夜間救急医療センター ☎ 926－8699
（外科・内科・小児科）

三島メディカルセンター ☎ 972－0711
（外科・内科・小児科）

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

※１ ９：00〜18：00　※２ 18：00〜21：00
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沼…沼津市　三…三島市　裾…裾野市　富…富士市　長…長泉町　清…清水町　函…函南町

外科・内科・小児科
平　　　日　17：00～21：00
土　曜　日　12：00～18：00
日・祝・休日　８：00～18：00

耳鼻科・眼科・産婦人科

日・祝・休日　８：00～17：00

歯　　科

日・祝・休日　９：00～15：00

１日
㈮

外 五十嵐クリニック	 934-6700	 沼
内 みしま長泉Tmクリニック	 955-8872	 長
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

２日
㈯

外 池田病院	 986-1212	 長
内 池田病院	 986-1212	 長
小 函南平出クリニック	 978-1366	 函

３日
㈷

外 酒井医院	 966-1755	 沼
徳倉なかにし整形	 941-6868	 清

内
髙遠クリニック	 926-8739	 沼
村岡クリニック	 954-2000	 沼
東名裾野病院	 997-0200	 裾

小 みらいえ	 924-1111	 沼
耳 わたなべ耳鼻咽喉科	 0545-65-6787	 富
眼 静岡医療センター	 975-2000	 清
産 いながきレディース	 926-1709	 沼
歯 瀬川歯科医院	 988-8904	 長

４日
㈷

外 鈴木（州）医院	 993-0430	 裾
市立病院	 924-5100	 沼

内
青沼クリニック	 929-6205	 沼
白石医院	 951-4593	 沼
鈴木（州）医院	 993-0430	 裾

小 三島メディカル（※1）	 972-0711	 三
耳 わかばやし耳鼻咽喉科	 933-3311	 沼
眼 吉村眼科内科	 984-1333	 三
産 かぬき岩端医院	 932-8189	 沼
歯 西島歯科医院	 988-3162	 長

５日
㈷

外 こんどうクリニック	 925-2420	 沼
静岡医療	 975-2000	 清

内
小林（今沢）医院	 966-7700	 沼
こんどうクリニック	 925-2420	 沼
おぐち医院	 992-6611	 裾

小 スキップこども	 992-6303	 裾
耳 三島中央病院	 971-4133	 三
眼 本田さくら眼科	 951-1365	 沼
産 島田産婦人科	 972-6100	 清
歯 服部歯科医院	 992-0011	 裾

６日
㉁

外 つばきクリニック	 955-4600	 長
遠藤医院	 997-0533	 裾

内
御成橋栄	 952-2525	 沼
愛鷹クリニック	 967-3711	 沼
遠藤医院	 997-0533	 裾

小 西村医院	 971-6510	 長
耳 崎川耳鼻咽喉科	 975-9131	 清
眼 小野眼科	 929-1881	 沼
産 長谷川産婦人科	 0545-53-7575	 富
歯 松本歯科医院	 993-8711	 裾

７日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 森岡医院	 962-1084	 沼
小 白十字小児科	 933-5111	 沼

８日
㈮

外 萩野クリニック	 966-7111	 沼
内 福士クリニック	 932-3553	 沼
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

９日
㈯

外 聖隷沼津	 952-1000	 沼
内 沼津リハビリテーション	 931-1911	 沼
小 まるやま小児科	 981-8577	 清

10日
㈰

外 遠藤クリニック	 975-8801	 清
五十嵐クリニック	 934-6700	 沼

内
境医院	 975-8021	 長
べっくクリニック	 921-1300	 沼
いずみクリニック	 993-4760	 裾

小 すずきファミリー	 960-0333	 沼
耳 しんふじ耳鼻咽喉科	 0545-65-0600	 富
眼 矢田眼科	 962-2006	 沼
産 岩端医院	 962-1368	 沼
歯 勝又歯科医院	 989-4726	 長

11日
㈪

外 田沢医院	 962-1205	 沼
内 高田クリニック	 962-1410	 沼
小 スキップこども	 992-6303	 裾

12日
㈫

外 桑名眼科脳神経	 975-2200	 清
内 清水館医院	 993-2323	 裾
小 みらいえ	 924-1111	 沼

13日
㈬

外 さくら胃腸科	 994-1008	 裾
内 高桑医院	 997-0486	 裾
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

14日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 ひがしおかクリニック	 941-8269	 清
小 西村医院	 971-6510	 長

15日
㈮

外 山本整形外科	 989-8111	 長
内 つかだ医院	 983-1577	 清
小 白十字小児科	 933-5111	 沼

16日
㈯

外 池田病院	 986-1212	 長
内 望星第一クリニック	 922-0222	 沼
小 光ヶ丘小児科	 987-2200	 三

17日
㈰

外 大沢医院	 931-1019	 沼
込宮クリニック	 992-8686	 裾

内
稲玉クリニック	 991-5111	 清
大沢医院	 931-1019	 沼
込宮クリニック	 992-8686	 裾

小 まるやま小児科	 981-8577	 清
耳 なめり竹山耳鼻咽喉科	 980-4133	 長
眼 はとり眼科	 987-6789	 長
産 関谷レディース	 968-6611	 沼
歯 こうざい歯科クリニック	 928-5434	 清

18日
㈪

外 香貫医院	 931-2465	 沼
内 つばきクリニック	 955-4600	 長
小 すずきファミリー	 960-0333	 沼

19日
㈫

外 ゆうあいクリニック	 969-2777	 沼
内 大庭クリニック	 995-1123	 裾
小 三島メディカル（※2）	 972-0711	 三

20日
㈬

外 松原医院	 962-1496	 沼
内 スマイリークリニック	 957-2510	 長
小 みらいえ	 924-1111	 沼

21日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 とりいクリニック	 960-8007	 沼
小 白十字小児科	 933-5111	 沼

22日
㈮

外 TOBU整形外科	 957-2277	 清
内 花クリニック	 987-9145	 長
小 スキップこども	 992-6303	 裾

23日
㈯

外 さとやま整形外科内科	 939-8031	 沼
内 さとやま整形外科内科	 939-8031	 沼
小 杉谷小児科	 923-6543	 沼

24日
㈰

外 沼津整形	 921-3791	 沼
えがわ医院	 921-5148	 沼

内
薬袋クリニック	 933-0148	 清
武藤医院	 931-0088	 沼
杉山（茂）医院	 992-0028	 裾

小 みらいえ	 924-1111	 沼
耳 つちや耳鼻咽喉科	 0545-30-8003	 富
眼 三島総合病院	 975-3031	 三
産 田中産婦人科	 971-3541	 三
歯 さいとう歯科医院	 933-3918	 清

25日
㈪

外 遠藤クリニック	 975-8801	 清
内 あめみや内科	 935-1159	 沼
小 西村医院	 971-6510	 長

26日
㈫

外 こんどうクリニック	 925-2420	 沼
内 田沢医院	 962-1205	 沼
小 三島メディカル（※2）	 972-0711	 三

27日
㈬

外 おおしろクリニック	 976-0027	 清
内 ベル内科・脳神経	 925-0555	 沼
小 まるやま小児科	 981-8577	 清

28日
㈭

外 池田病院	 986-1212	 長
内 あそうクリニック	 929-7575	 沼
小 大橋内科・小児科	 992-2800	 裾

29日
㈮

外 鈴木（州）医院	 993-0430	 裾
内 あきやまクリニック	 986-6000	 長
小 すずきファミリー	 960-0333	 沼

30日
㈯

外 つばきクリニック	 955-4600	 長
内 沼津はまゆう病院	 963-4114	 沼
小 スキップこども	 992-6303	 裾

31日
㈰

外 山本整形外科	 989-8111	 長
まのクリニック	 935-1515	 沼

内
さわだクリニック	 921-1711	 沼
ひらまクリニック	 986-7834	 長
さくら胃腸科	 994-1008	 裾

小 西村医院	 971-6510	 長
耳 さわだの森耳鼻咽喉科	 929-8787	 沼
眼 いとう眼科	 946-6666	 裾
産 ごとうレディース	 992-7111	 裾
歯 ゆきひこ歯科医院	 973-6841	 清

https://www.numazu-med.or.jp/emergency/

