
広報　ながいずみ

負けないぞ！力を合わせて綱を引く。
元気いっぱいの運動会
　10月10日㈯、16日㈮、町立幼稚園・保育園・こども園で運動会が開
催されました。園児たちは、新型コロナウイルス感染症に負けず、元気
に練習の成果を発揮しました。
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11月・12月は県下一斉の滞納整理強化月間です

町税は期限内に納めましょう

住宅の捜索

自動車の差押え

　町税は、皆さんが安心して生活できるよう、さまざまな行政サービスを行う上で重要な財源
になります。より良い生活を支えていくためにも、期限内の納付をお願いします。

町
税
を
納
め
な
い
と

滞
納
処
分
さ
れ
ま
す　

　
町
税
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
行
う
た
め
、

福
祉
や
教
育
、
公
共
施
設
の
整
備
な
ど

に
使
わ
れ
ま
す
。

　
町
の
財
源
で
あ
る
税
金
の
収
入
が
減
少

す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
う
こ

と
が
困
難
に
な
り
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の

低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
町
税
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て

し
ま
う
と
、
期
限
ど
お
り
に
納
付
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
町
民
の
皆
さ
ん
と
の

公
平
性
を
欠
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
納
め
ら
れ
る
の
に

納
め
な
い
悪
質
な
滞
納
者
に
は
、
財
産

調
査
を
行
い
、
滞
納
処
分
（
差
押
え
）

を
執
行
し
ま
す
。

　
滞
納
処
分
を
さ
れ
る
と
本
人
の
意
志

に
関
係
な
く
、
本
来
の
税
額
以
外
に
も

延
滞
金
を
含
め
た
額
が
強
制
的
に
徴
収

さ
れ
ま
す
。

滞
納
処
分
の
流
れ

　
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が
確
認
で

き
な
い
場
合
、
未
納
で
あ
る
こ
と
を
お

知
ら
せ
す
る
た
め
、
督
促
状
や
催
告
状

を
送
付
し
ま
す
。

督
促
状
・
催
告
状
が
届
き
ま
す

　
催
告
に
応
じ
な
い
場
合
、
預
貯
金
や

生
命
保
険
、
給
与
な
ど
の
財
産
を
調
査

し
ま
す
。 財

産
調
査
が
行
わ
れ
ま
す

　
差
押
え
、
取
立
て
、
捜
索
を
執
行
し

ま
す
。
こ
れ
ら
を
事
前
に
お
知
ら
せ
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

滞
納
処
分
が
執
行
さ
れ
ま
す

納
税
通
知
書
が
届
き
ま
す

　
税
金
ご
と
に
課
税
の
根
拠
と
な
る
納
税

通
知
書
が
届
き
ま
す
。

納
税
が
困
難
な
場
合
は

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、
町
税
を

期
限
ど
お
り
に
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
は
、
未
納
額
が
累
積
す
る
前
に
、

早
め
の
納
税
相
談
を
お
願
い
し
ま
す
。

納
税
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

相�

談
日
／

　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
（
毎
週
水
曜
日
は
午
後
６
時
30
分
ま
で
）

※�

事
前
に
予
約
を
し
て
い
た
だ
く
と
、

ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
ま
す
。

令
和
元
年
度
の
滞
納
処
分
状
況

　
令
和
元
年
度
の
滞
納
処
分（
差
押
え
）

の
実
績
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

差押種類 件　数
預貯金 41件
生命保険 ８件
給与・年金 ５件
不動産（土地・家屋など） ６件
動産（美術品・娯楽品など） ０件
そのほか 21件
合　計 81件

●問い合わせ●　税務課　☎989‐5507

令和元年度　差押えの件数
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第33回ながいずみ美術展　入賞作品を紹介します

町長賞（日本画）
「錦秋の滝（袋田の滝）」
加藤ゆり子さん

洋画「長
う ね り

濤」
川口久子さん

大賞 全４部門、合計109点から最も優れた作品が大賞と
して選出されました。

審査員の評価
　東北のねぶた祭りの画面構成がしっかり構築され、色彩も造形魅力たっ
ぷりと明確にバランスよく与えられ、完成度の増した作品となっています。

町長賞（陶芸）
「実のり」
有賀泰夫さん

審査員の評価
　ほのぼのとした所ととぼけた所が感
じられ面白いです。さらなる造形の努
力を！

賞 氏　名
町議会議長賞 安藤　章さん
教育長賞 馬目ちよ子さん
奨励賞 青野真由美さん
奨励賞 嶋本正雄さん

審査員の評価
　まさに「錦

きんしゅう

秋」という品格のある作品。
朱色と緑青色のコントラストが美しい。
滝のトウトウと流れ落ちる音までが聴
こえてくるようです。葉の色も何色も
使い、下草も丁寧に描かれています。
大変見事な力強い優作となりました。

賞 氏　名
町議会議長賞 嶋本五十鈴さん
教育長賞 堀谷弓子さん
奨励賞 野口泰信さん
奨励賞 後藤陽子さん

町長賞（洋画）
「祇園白川の春」
小林艶子さん

審査員の評価
　構図構成に配慮され、古風な風景の
中に造形美が静かに隠され引きつけら
れます。

賞 氏　名
町議会議長賞 杉山奈保美さん
教育長賞 富岡よし子さん
奨励賞 飯塚一惠さん
奨励賞 大北啓子さん
奨励賞 川口博子さん

町長賞（彫刻）
「立つ人」
江川邦子さん

審査員の評価
　独特な感性の持ち主です。粘土の付
け方に無駄がなく、巧みです。日常的な
さりげない仕草に寂

せきりょうかん

寥感まで感じます。
淡彩の着色も素敵です。

賞 氏　名
町議会議長賞 木下美保さん
教育長賞 石井充精さん
奨励賞 古川ひで子さん
奨励賞 鈴木文子さん

●問い合わせ●　長泉町美術展実行委員会事務局（生涯学習課内）　☎986‐2289
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生活習慣を見直そう！健康づくり教室の参加者を募集します

■初心者向けノルディックウォーク体験教室
　ノルディック・ウォークとは、スキーのストックのような２本のポールを持って歩く運動です。
説明を聞いた後、健康公園内を実際に歩く教室です。
と　き／12月10日㈭　午後７時～８時30分
対　象／25歳以上で15分以上の連続した歩行が可能な方　　定　員／10人
※最少履行予定人数は５人です。

■共通事項
ところ／ウェルピアながいずみ　　　　参加費／無料
申込資格／町内在住または在勤の方　　申込期限／11月11日㈬　
申�込方法／窓口に直接、または電話、E‐メールのいずれかで、①氏名②生年月日・年齢③性別④郵便番号
　⑤住所（在勤者は勤務先名と住所）⑥昼間連絡が取りやすい電話番号⑦希望教室・コースを伝える
※やさしい筋トレ＆膝痛予防教室は第2希望までコースを伝えてください。
注意事項／
・�定員を超えた場合は抽選とし、11月26日㈭までに受講の可否を通知します。なお、やさしい筋トレ＆膝痛
予防教室は第１希望を優先し抽選後、外れた方は、空きがあれば第2希望をご案内します。
・�体調に不安のある方や治療中の疾患がある方は、医師の許可を得てからお申し込みください。
※託児はありませんので、お子さんを連れての参加はできません。

●問い合わせ●　ウェルピアながいずみ総合案内　☎989‐5510　　 nagaizumi@mizuno.co.jp

　膝の痛みを予防するための体づくりを行い、自宅でもできる筋力トレーニングを体験します。
　（山本整形外科・循環器科　監修）

■やさしい筋トレ＆膝痛予防教室（全２回）

コース １回目 ２回目 時　間
Ａ 12月７日㈪ １月25日㈪

９：30～10：30
Ｂ 12月14日㈪ ２月１日㈪
Ｃ 12月11日㈮ 12月18日㈮

13：15～14：15
Ｄ 12月４日㈮ 12月25日㈮
Ｅ 12月11日㈮ 12月18日㈮

14：45～15：45
Ｆ 12月４日㈮ 12月25日㈮
Ｇ 12月９日㈬ 12月23日㈬ 19：30～20：30

対　象／40歳以上で、膝の痛みを予防したい方
定　員／各15人
※次のいずれかに該当する方は参加できません。
・�安静時に膝が痛む方、膝にはれや熱がある方
・�１カ月以内に足腰を骨折した方
・�関節リウマチの診断を受けている方
・�膝関節痛の治療中で主治医の許可が得られない方
※最少履行予定人数は８人です。
※参加はＡ～Ｇのいずれか１コースとなります。
※水中で行うトレーニングはありません。

■女性のための健康づくりスタート教室（全２回）
　体ほぐしや自宅でできる運動を中心に初心者向けの運動を行います。

コース １回目 ２回目 時　間
Ｈ

12月３日㈭ 12月17日㈭
９：20～10：20

Ｉ 11：00～12：00

対　象／25歳以上の女性（推奨年齢25～64歳）
定　員／各10人
※最少履行予定人数は５人です。
※参加はＨかＩのいずれか１コースです。



2020.11.１号  広報ながいずみ5

情報ステーション+プラス
長
泉
町
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
は
じ
め
ま
し
た

　
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
へ
の
情
報
発
信
を
強
化
す
る
た
め
、
町
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
は

じ
め
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
フ
ォ
ロ
ー
と
リ
ツ
イ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
行
政
課　
☎
989

-

５
５
０
０

アカウント名
長泉町ちょうどいい宣伝部
@Nagaizumi_PR

■
フ
ォ
ロ
ー
す
る
に
は

①�

お
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
ツ
イ
ッ
タ
ー
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る

②�

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、ま
た
は
ツ
イ
ッ

タ
ー
内
で
「
長
泉
町
ち
ょ
う
ど
い
い

宣
伝
部
」、ま
た
は「N

agaizum
i_PR

」

で
検
索
し
フ
ォ
ロ
ー
す
る

※�

ご
利
用
に
あ
た
っ
て
、
ツ
イ
ッ
タ
ー

ペ
ー
ジ
内
に
あ
る
運
用
基
準
を
お
読

み
く
だ
さ
い
。

発
信
内
容
／

　
イ
ベ
ン
ト
や
観
光
、
行
政
情
報
な
ど

▲アカウント画面

令
和
３
年
３
月
ま
で
耐
震
補
強
工
事
費
を

一
部
増
額
で
補
助
し
ま
す

　
町
で
は
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
補
強
に

つ
い
て
、
工
事
費
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
が
、
次
の
要
件
を
満
た
し
て
耐

震
補
強
を
お
こ
な
っ
た
場
合
、
補
助
金

が
増
額
さ
れ
ま
す
。

一
般
世
帯
補
助
額
／

　
現
行　
　
上
限
75
万
円

　
増
額
後　
上
限
90
万
円

高
齢
者
世
帯
補
助
額
／

　
現
行　
　
上
限
１
１
５
万
円

　
増
額
後　
上
限
１
３
０
万
円

増
額
が
適
用
さ
れ
る
た
め
の
要
件
／

①�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た

場
合
に
、
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
の
高

い
方
が
い
る
世
帯

②�

耐
震
診
断
の
結
果
、住
宅
の
耐
震
評
点

が
０・７
未
満
で
あ
る
こ
と

③�

耐
震
補
強
後
の
耐
震
評
点
を
１・２

以
上
と
す
る
こ
と

④�

家
具
の
固
定
を
す
る
こ
と

そ
の
他
／

　

�
こ
れ
ま
で
に
補
強
計
画
を
実
施
し
、

補
強
工
事
が
未
実
施
の
方
は
、
今
年

度
中
に
補
強
工
事
を
実
施
し
な
い
と
、

補
強
工
事
の
補
助
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
建
設
計
画
課　
☎
989

-

5
5
2
0

上限 要　件

一般世帯
現　行　75万円 ・耐震評点を1.0未満から1.0以上かつ0.3以上あげること

・当該事業ＰＲに協力すること

増額後　90万円 ・⑴の要件に加え、要件①～④を全て満たす方

高齢者世帯※１
現　行　115万円 ・耐震評点を1.0未満から1.0以上かつ0.3以上あげること

・当該事業ＰＲに協力すること

増額後　130万円 ・⑴の要件に加え、要件②～④を全て満たす方

※１　高齢者世帯とは、65歳以上の高齢者のみ、または身体に障がいのある方が居住する世帯です。
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情報ステーション+プラス

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る

バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
左
記
の
要
領
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

広�

告
掲
載
期
間
／

　

�

月
の
初
日
か
ら
末
日
ま
で
の
１
カ
月
間

を
単
位
と
し
、
最
長
12
カ
月
間

広
告
掲
載
料
（
月
額
）
／
１
枠
１
万
円

広
告
サ
イ
ズ
／

　
縦
60
ピ
ク
セ
ル
×
横
１
２
０
ピ
ク
セ
ル

画�

像
形
式
／
Ｇ
Ｉ
Ｆ
形
式
、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ

形
式
、
Ｐ
Ｎ
Ｇ
形
式
の
い
ず
れ
か

広
告
デ
ー
タ
容
量
／

　
４
キ
ロ
バ
イ
ト
以
内

申�

込
方
法
／
掲
載
開
始
月
の
１
カ
月
前

ま
で
に
行
政
課
へ
広
告
掲
載
申
込
書
、

バ
ナ
ー
広
告
デ
ー
タ
、企
業・事
業
所
の

概
要
が
わ
か
る
案
内（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
）
を
提
出

※�

申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

掲�

載
で
き
な
い
も
の
／
町
の
公
共
性
・

中
立
性
・
品
位
を
損
な
う
お
そ
れ
の

あ
る
も
の
、
法
令
な
ど
に
違
反
す
る

も
の
、公
序
良
俗
に
反
す
る
も
の
な
ど

問　
行
政
課　
☎
989

-

５
５
０
０

「
読
書
手
帳
」
を
ご
存
知
で
す
か
？

Q�　
読
書
手
帳
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

A�　
今
ま
で
に
読
書
ノ
ー
ト
を
つ
け
た

こ
と
が
な
く
、色
々
な
本
の
記
録
が

残
る
の
が
面
白
そ
う
だ
と
思
い
ま
し
た
。

Q　
読
書
手
帳
を
つ
く
っ
た
感
想
は
？

A�　
思
っ
て
い
た
よ
り
も
た
く
さ
ん
本

を
読
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
、

読
書
手
帳
を
見
返
し
て
、
ど
の
よ
う

な
本
だ
っ
た
の
か
楽
し
く
思
い
出
せ
、

次
に
ど
ん
な
本
を
読
ん
だ
ら
良
い
か�

考
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
お
す
す

め
で
す
。

　
図
書
館
で
は
、借
り
た
本
の
タ
イ
ト
ル

や
作
者
、
出
版
社
な
ど
が
記
載
さ
れ
た

シ
ー
ル
を
館
内
の
パ
ソ
コ
ン
で
印
刷
す
る

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
シ
ー
ル
を
館
内
で
配
布

す
る「
読
書
手
帳
」に
貼
り
付
け
て
保
存

す
る
こ
と
で
、
ご
自
身
の
読
書
履
歴
を

す
ぐ
に
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

手
帳
に
は
、シ
ー
ル
を
20
枚
ま
で
貼
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�「
読
書
手
帳
」は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

�（https://w
w
w
.tow

n.nagaizum
i.

lg.jp/soshiki/syogai/4/1/7490.
htm
l )

問　
町
民
図
書
館　
☎
988

-

7
8
0
1

読
書
手
帳
利
用
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
こ
れ
ま
で
に
、
読
書
手
帳
を
14
冊

（
書
籍
２
８
０
冊
分
）
作
成
し
た
、

外
村
明
香
莉
さ
ん
（
長
小
４
年
）
に
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

▲読書手帳

▶�「広告掲載を募集しています。」の
　リンクをクリックしてください。

広告欄
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情報ステーション+プラス
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

「
そ
の
火
事
を　
防
ぐ
あ
な
た
に　
金
メ
ダ
ル
」

神
田
伯
山
独
演
会　

長
泉
町
特
別
公
演
を
開
催
し
ま
す

■
住
宅
防
火　
い
の
ち
を
守
る

　
３
つ
の
習
慣
と
４
つ
の
対
策

・
３
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

②�

ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か

ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

③�

ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る

と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

・
４
つ
の
対
策

①�

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。
警
報
器

が
古
く
な
る
と
電
池
切
れ
や
部
品
の

故
障
、
本
体
の
寿
命
で
火
災
を
感
知

し
な
く
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
、10
年

を
目
安
に
交
換
す
る
。

②�

寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の

火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、防
炎
品
を
使
用

す
る
。

③�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、

住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る
。

④�

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を

守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制

を
つ
く
る
。

■�

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
の
取
り
扱
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

手
指
の
消
毒
な
ど
の
た
め
、
消
毒
用

ア
ル
コ
ー
ル
を
使
用
す
る
機
会
が
増
え

て
い
ま
す
。
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
、

火
気
に
よ
り
引
火
し
や
す
く
、
ま
た
、

発
生
す
る
可
燃
性
蒸
気
は
空
気
よ
り
重
く

低
所
に
滞
留
し
や
す
い
た
め
、取
り
扱
い

に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

安
全
な
取
り
扱
い
方
法
／

・�

火
気
の
近
く
で
使
用
し
な
い

・�

容
器
に
詰
替
え
る
場
合
は
、
通
風
性

の
良
い
場
所
や
換
気
が
行
わ
れ
て
い

る
場
所
で
行
い
、容
器
に
ア
ル
コ
ー
ル

で
あ
る
こ
と
や
「
火
気
厳
禁
」
な
ど

の
注
意
事
項
を
記
載
す
る

・�

密
閉
し
た
室
内
で
多
量
の
噴
霧
は
避

け
る

・�

保
管
場
所
は
、
直
射
日
光
が
当
た
る

場
所
や
高
温
と
な
る
場
所
を
避
け
、

破
損
防
止
を
講
じ
る

問　
富
士
山
南
東
消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
972

-

5
8
0
2

と　
き
／
令
和
３
年
２
月
６
日
㈯

開
場
／
午
後
１
時

開
演
／
午
後
２
時

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

前
売
り
チ
ケ
ッ
ト（
全
席
指
定・税
込
）／

・
一
般　
3
8
0
0
円

※�

未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
町
民
限
定
で
チ
ケ
ッ
ト
を
割
引

　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
で
チ
ケ
ッ
ト
購
入
の

高
校
生
以
下
、
70
歳
以
上
の
町
内
在
住

の
方
に
限
り
、
表
示
価
格
よ
り
千
円
引

き
の
価
格
で
販
売
し
ま
す
。

※�

チ
ケ
ッ
ト
購
入
時
に
、
住
所
・
年
齢

が
確
認
で
き
る
身
分
証
明
書
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　
今
、
日
本
一
チ
ケ
ッ
ト
が
と
れ
な
い
講
談
師
が
長
泉
町
に
や
っ
て
き
ま
す
。

チケット販売

発売日
「ベルフォーレ友の会」
会員先行販売開始
（窓口・Web）

11/21㈯
９：00

一般販売開始 11/28㈯
９：00

※電話予約はいずれも13：00からです。

ベルフォーレ、コミュニティながいずみ、
三島、裾野、御殿場、小山の各文化会館、
丹澤楽器店、やまがた楽器店で発売
■チケット販売時間
ベルフォーレ／９：00～21：00
　毎月第１月曜日休館
　（月曜日が祝日の場合は翌日休館）
コミュニティながいずみ／９：00～17：15
　毎週月曜日休館（月曜日が祝日の場合は開館）

問　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

　
☎
989

-

0
0
0
1

　
11
月
9
日
㈪
～
15
日
㈰
の
7
日
間
、
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
運
動
は
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
に
、
火
災
予
防
の
よ
り
一
層
の
普
及
と
火

災
発
生
の
防
止
を
行
い
、
逃
げ
遅
れ
な
ど
に
よ
る
死
者
の
減
少
と
財
産
の
損
失
を
防

ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
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information

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

情報ステーション

12
月
３
日
～
９
日
は

「
障
が
い
者
週
間
」
で
す

　
障
が
い
者
週
間
に
、
町
内
商
業
施
設

で
障
が
い
者
施
設
な
ど
で
作
成
し
た
、

啓
発
品・啓
発
ポ
ス
タ
ー
を
展
示
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
こ
の
週
間
を
通
じ
て
、

障
が
い
に
関
す
る
知
識
と
理
解
を
深
め

ま
し
ょ
う
。

問　
福
祉
保
険
課　
☎
989

-

５
５
１
２

令
和
２
年
分
年
末
調
整
等
説
明
会

開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
お
よ
び
参
加
者
の
安
全

を
考
慮
し
、
例
年
実
施
し
て
い
た
年
末

調
整
等
説
明
会
の
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

※�

ご
不
明
な
点
は
、税
務
署
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
沼
津
税
務
署　

　
☎
922

-

１
５
６
０

　
（
自
動
音
声
案
内
に
し
た
が
っ
て
、

　
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。）

　
税
務
課　
☎
989

-

５
５
０
６

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
に
お
け
る
納
付
書

の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

　
令
和
３
年
４
月
か
ら
、
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ

銀
行
の
窓
口
で
は
、
町
が
発
行
し
た

納
付
書
の
取
り
扱
い
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

　
な
お
、
口
座
振
替
は
引
き
続
き
利
用

で
き
ま
す
。

問　
会
計
課　
☎
989

-

5
5
2
5

立
場
」
か
ら
判
断
さ
れ
る
も
の
で
す
。

令
和
２
年
度
標
語

　
「
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

　

知
ら
せ
て
守
る　
こ
ど
も
の
未
来
」

※�

「
１
８
９
」
は
児
童
相
談
所
全
国
共
通

ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

■
あ
な
た
に
で
き
る
こ
と

・�

子
育
て
に
悩
ん
で
い
た
ら
、
一
人
で

抱
え
込
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

虐
待
で
苦
し
ん
で
い
た
ら
、
我
慢
し

な
い
で
打
ち
明
け
て
く
だ
さ
い
。

・�

自
分
の
周
り
で
虐
待
が
疑
わ
れ
る
状
況

を
知
っ
た
と
き
は
、た
め
ら
わ
ず
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

通
報
者
の
氏
名
や
通
報
内
容
は
、厳
守

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
通
報
は
匿
名
で

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　
こ
ど
も
未
来
課　
☎
989

-

５
５
７
３

　
東
部
児
童
相
談
所　
☎
920

-

２
０
８
５

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す

　
児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
対
応
件
数

は
依
然
と
し
て
増
加
し
て
い
ま
す
。特
に
、

子
ど
も
の
命
が
奪
わ
れ
る
な
ど
重
大
な

事
件
も
後
を
絶
た
な
い
状
況
で
、
児
童

虐
待
問
題
は
社
会
全
体
で
解
決
す
べ
き

重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
虐
待
か
ど
う
か
は
保
護
者
の
意
識
の

問
題
で
は
な
く
、子
ど
も
が
ど
う
感
じ
、

ど
う
傷
つ
い
て
い
る
の
か
「
子
ど
も
の

い
て
「
正
確
な
計
量
」
に
努
め
る
よ
う

義
務
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
商
品
の

入
れ
物
な
ど
は
風
袋
と
い
い
、
商
品
の

内
容
量
に
は
、風
袋
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

■
計
量
器
の
有
効
期
間

　
計
量
器
の
中
に
は
検
定
の
有
効
期
間

が
定
め
ら
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
水
道
メ
ー
タ
ー
は
８
年
、ガ
ス・

電
気
メ
ー
タ
ー
は
７
～
10
年
で
す
。

■
は
か
り
の
定
期
検
査

　
取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り
は
、

２
年
に
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

対　
象
／
食
料
品
店
、
宅
配
便
取
扱
店
、

　
薬
局
な
ど

問　
県
計
量
検
定
所

　
☎
054

-

278

-

８
３
１
１

　
産
業
振
興
課　
☎
989

-

５
５
１
６

11
月
は
「
計
量
強
調
月
間
」
で
す

～
暮
ら
し
を
支
え
る
正
し
い
計
量
～

　
私
た
ち
の
生
活
に
は
、ガ
ス
や
水
道
、

電
気
の
使
用
量
や
食
料
品
の
計
量
な
ど
に

さ
ま
ざ
ま
な
計
量
器
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
暮
ら
し
が
安
全
で
快
適
で

あ
る
た
め
に
は
、
こ
れ
ら
の
計
量
器
が

正
確
に
作
動
し
、
正
し
く
使
わ
れ
る
こ
と

が
重
要
で
す
。「
計
量
法
」
で
は
、
適
正

な
計
量
の
基
準
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

■
食
料
品
の
内
容
量
と
風
袋
に
つ
い
て

　
計
量
法
で
は
、
商
品
の
内
容
量
に
つ

狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
狩
猟
期
間
中
は
、狩
猟
免
許
を
所
持
し
、

狩
猟
者
登
録
を
受
け
た
方
が
鳥
獣
の
狩
猟

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
山
菜
摘
み

な
ど
で
山
林
に
入
ら
れ
る
場
合
は
十
分

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

狩
猟
期
間
／
11
月
15
日
㈰
～

　
令
和
３
年
２
月
15
日
㈪

※�

イ
ノ
シ
シ
と
ニ
ホ
ン
ジ
カ
の
狩
猟
期
間

は
11
月
１
日
㈰
～
令
和
３
年
３
月
15
日

㈪
で
す
。

問　
産
業
振
興
課　
☎
989

-

５
５
１
６

年
末
調
整
に
納
付
確
認
書
を

必
要
と
す
る
方
へ

　
保
険
税
（
料
）
納
付
確
認
書
は
確
定

申
告
用
と
し
て
1
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
が
、年
末
調
整
な
ど
で
送
付
前
に
必
要

な
場
合
は
税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
事
前
に
発
行
す
る
内
容
は
納

付
見
込
み
額
に
な
り
ま
す
。

納
付
確
認
書
の
対
象
税
目
／

・
国
民
健
康
保
険
税

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

・
介
護
保
険
料

問　
税
務
課　
☎
989

-

５
５
０
７
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wanted

募
集

　

募
集

　

竹
原
区
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
活
用
し
、
防
災
資
機
材
を

整
備
し
ま
し
た

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、宝
く
じ

の
社
会
貢
献
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の

受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
助
成
事
業
を
活
用
し
、
竹
原
区

自
主
防
災
会
で
は
区
内
の
防
災
体
制
を

維
持
す
る
た
め
、
可
搬
ポ
ン
プ
を
整
備

し
ま
し
た
。

問　
地
域
防
災
課　
☎
989

-
５
５
０
５

ヘ
ル
シ
オ
（
減
る
塩
）
教
室

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
減
塩
指
導
を
主
と
し
た
生
活
習
慣
病

予
防
教
室
で
す
。

　
尿
検
査
で
１
日
に
自
分
が
ど
れ
く
ら

い
の
塩
分
を
摂
っ
て
い
る
か
を
検
査
し
、

食
事
内
容
と
合
わ
せ
て
栄
養
指
導
を
行

い
ま
す
。

と　
き
／

①
11
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時

②
12
月
７
日
㈪
～
11
日
㈮　
１
時
間
程
度

③
12
月
21
日
㈪
～
25
日
㈮　
１
時
間
程
度

と
こ
ろ
／
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

内　
容
／

①�

教
室
説
明
、
採
尿
キ
ッ
ト
・
食
事
記

録
票
の
配
布
な
ど

②�

食
事
記
録
の
提
出
、
味
噌
汁
の
塩
分

測
定

③�

尿
検
査
結
果
、栄
養
計
算
を
ふ
ま
え
た

栄
養
指
導

対�　
象
／

　
町
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方

　
（
高
校
生
不
可
）

定　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

申
込
期
間
／
11
月
４
日
㈬
～
26
日
㈭

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問　
健
康
増
進
課　
☎
986

-

８
７
６
０

ス
ポ
ー
ツ
競
技
会
参
加
奨
励
金
を

ご
存
知
で
す
か

　
各
種
ス
ポ
ー
ツ
競
技
の
地
区
予
選
を

経
て
、
ま
た
は
代
表
選
考
会
な
ど
で
選

考
さ
れ
、
全
国
大
会
（
小
学
生
は
東
海

大
会
以
上
）
に
出
場
す
る
選
手
を
対
象

に
、
奨
励
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

対　
象
／
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方

①
町
内
在
住
の
方

②�

町
内
の
学
校
・
企
業
な
ど
に
所
属
す

る
チ
ー
ム
ま
た
は
個
人

申
請
期
限
／
大
会
開
催
前
日

申�

込
方
法
／

　

�

参
加
す
る
大
会
要
項
の
写
し
な
ど
を

持
参
し
て
健
康
増
進
課
で
申
請

※�

監
督
や
コ
ー
チ
は
奨
励
金
支
給
の
対

象
外
で
す
。

問　
健
康
増
進
課　
☎
989

-
5
5
7
5

子
ど
も
か
ら
大
人
の
方
ま
で

い
つ
で
も
陶
芸
が
楽
し
め
る

桃
沢
工
芸
村

と　
き
／
毎
日
（
月
曜
日
を
除
く
）

　

�

午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
桃
沢
工
芸
村

内�　
容
／
乳
幼
児
期
の
お
子
様
の
手
形

を
残
す
プ
レ
ー
ト
作
り
や
大
人
向
け

の
電
動
ロ
ク
ロ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

陶
芸
体
験

利�

用
料
／
千
円
～

持�

ち
物
／
汚
れ
て
も
い
い
服
装（
エ
プ
ロ
ン

な
ど
）、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク

申��

込
方
法
／
窓
口
で
直
接
、ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む

※�

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。（https://w

w
w
.

　

m
om
ozaw

a.fun

）

問　
桃
沢
工
芸
村　
☎
941

-

８
２
８
０

小
児
科
医
の
話

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

と�　
き
／
11
月
20
日
㈮

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
み
か
ん
ち
ゃ
ん

内�　
容
／
小
児
の
季
節
の
病
気
や
発
達

に
つ
い
て

定　
員
／
親
子
10
組
（
先
着
順
）

申
込
開
始
／
11
月
９
日
㈪

申
込
方
法
／
窓
口
で
直
接
申
し
込
む

問　
み
か
ん
ち
ゃ
ん　
☎
973

-

４
１
４
１

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
教
室

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
、内
容
を
変
更
し
て
開
催
し
ま
す
。

日　
時
／
11
月
20
日
㈮

　
午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

内�　
容
／
管
理
栄
養
士
の
講
話
、
産
後

の
生
活
に
つ
い
て
、
沐も

く

浴よ
く

練
習

と
こ
ろ
／
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対�　
象
／
町
内
在
住
の
初
め
て
出
産
す

る
妊
婦
と
夫
（
令
和
3
年
2
月
28
日

ま
で
の
予
定
日
の
方
）

定　
員
／
12
組
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
父
子
手
帳
、

　
筆
記
用
具
、
ス
リ
ッ
パ
、
バ
ス
タ
オ
ル

申
込
方
法
／
一
週
間
前
ま
で
に
健
康
増

　
進
課
へ
電
話
で
申
し
込
む

問　
健
康
増
進
課　
☎
986

-

８
７
６
０
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長
泉
町
産
桃
沢
わ
さ
び
を

使
用
し
た
イ
ベ
ン
ト
の

参
加
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

　
長
泉
町
産
桃
沢
わ
さ
び
の
地
産
地
消

を
推
進
す
る
た
め
、“
桃
沢
わ
さ
び�de�

M
ARKET

”
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、

参
加
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

対　
象
／
町
内
の
飲
食
店
や
菓
子
な
ど

　
の
小
売
店

参
加
費
／
無
料

募
集
期
間
／

　
11
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮

桃
沢
わ
さ
び
フ
ェ
ア
開
催
期
間
／

　
令
和
３
年
２
月
20
日
㈯
～
３
月
７
日
㈰

B
C
P
（
事
業
継
続
計
画
）

策
定
支
援
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

に
よ
り
必
要
性
が
再
確
認
さ
れ
た

Ｂ
C
P
の
策
定
や
感
染
症
対
策
を
含
め

た
計
画
の
見
直
し
を
支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

と　
き
／
12
月
10
日
㈭

　
午
後
2
時
～
3
時
30
分

と
こ
ろ
／
防
災
セ
ン
タ
ー

定　
員
／

　
会
場
参
加
者
15
人

　
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
１
０
０
人

参
加
費
／
無
料

申
込
開
始
／

　
11
月
２
日
㈪
午
前
9
時

申�

込
方
法
／
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

申
し
込
む

申
込
先
／
静
岡
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

　
☎
926

-

８
２
２
０

　

�m
-osuo@

siz-sba.or.jp

問　
産
業
振
興
課　
☎
989

-

5
5
1
6

子
育
て
離
乳
食
教
室

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
離
乳
食
の
す
す
め
方
に
つ
い
て
の
講
話

を
開
催
し
ま
す
。

と�　
き
／
11
月
18
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

と
こ
ろ
／

　
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対�　
象
／

　
町
内
在
住
で
３
～
４
カ
月
の
乳
児

　
（
第
一
子
）
の
保
護
者

定　
員
／
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳

※�

３
密
を
避
け
る
た
め
、
可
能
な
方
は

保
護
者
の
み
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

申�

込
期
間
／

　
11
月
11
日
㈬
～
17
日
㈫

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問　
健
康
増
進
課　
☎
986

-

８
７
６
０

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
相
談
を

専
門
医
が
お
受
け
し
ま
す
。

　
眠
れ
な
い
、
気
分
が
落
ち
込
む
な
ど

で
お
悩
み
の
方
や
家
族
に
い
つ
も
と
様

子
が
違
い
心
配
な
方
が
い
る
場
合
な
ど
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

相
談
日
時
／
12
月
７
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
～
、
２
時
20
分
～
、

長
泉
町
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
を
募
集
し
ま
す

（
令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
）

募
集
職
種
／

　
事
務
局
職
員
（
若
干
名
）

要　
件
／

・�

昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
者
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
4

年
制
大
学
（
こ
れ
と
同
等
と
認
め
る

学
校
を
含
む
）を
卒
業
し
た
方
、ま
た

は
令
和
３
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方

・�

地
域
福
祉
の
推
進
に
熱
意
の
あ
る
方

・�

ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン

ト
な
ど
を
活
用
し
事
務
や
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
る
方

・�

普
通
自
動
車
免
許
取
得
者

※�

社
会
福
祉
士
の
資
格
の
あ
る
方
を

優
先
し
ま
す
。

職
務
内
容
／

　
福
祉
活
動
の
企
画
運
営
な
ど

試
験
日
／

　
３
時
10
分
～

相
談
場
所
／

　
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

対�　
象
／

　
町
内
在
住
の
方
、
ま
た
は
そ
の
家
族

定　
員
／
３
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

※
相
談
内
容
な
ど
の
個
人
情
報
は
厳
守

　
さ
れ
ま
す
。

問　
健
康
増
進
課　
☎
986

-

８
７
６
９

・
一
次
試
験　
12
月
22
日
㈫

・
二
次
試
験　
令
和
３
年
１
月
中
旬

試�

験
種
目
／

　
筆
記
試
験
、
小
論
文
、
面
接

申
込
期
限
／
11
月
25
日
㈬

申
込
方
法
／

　
申
込
書
を
窓
口
で
直
接
、　
ま
た
は

　
郵
送
で
提
出

※�

申
込
書
は
社
会
福
祉
協
議
会
で
配
布

問　
社
会
福
祉
協
議
会�

☎
988

-

3
9
2
0

　
HP�https://w

w
w
.nagaizum

i-
shakyo.jp/recruit

す
る
ほ
か
、

社
協
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

▲ホームページ

と
こ
ろ
／
各
参
加
店
舗

申�

込
方
法
／

　

�

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
事
業
所
名
、

住
所
、
代
表
者
氏
名
、
電
話
番
号
を

連
絡
す
る

問　
産
業
振
興
課　
☎
989

-

5
5
1
6

　

�sangyo@
tow

n.nagaizum
i.

lg.jp
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bulletin 

board

掲
示
板

掲
示
板

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
（
両
日
参
加
出
来
る
方
）

と
こ
ろ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

講　
師
／
Ｌ
Ｌ
Ｐ
マ
ン
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
ト

持
ち
物
／
筆
記
用
具

対�　
象
／

　

�

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
就
業
を
希
望

さ
れ
る
方�

定�　
員
／
15
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、抽
選
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

参
加
費
／
無
料

申
込
期
限
／
11
月
11
日
㈬�

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
988

-
２
６
７
０

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
員
養
成
講
習

（
無
料
）
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
員
と
し
て
必
要
な

管
理
業
務
の
基
礎
、
関
連
法
規
等
、
管

理
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
の
マ
ナ
ー
や
清
掃

な
ど
の
知
識
技
能
を
学
び
ま
す
。

と　
き
／

　
11
月
16
日
㈪
・
17
日
㈫

ら
く
ら
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
同
好
会

会
員
を
募
集
し
ま
す

　
中
高
齢
者
の
健
康
維
持
増
進
の
た
め
、

県
外
・
町
内
外
の
各
所
、
旧
跡
を
巡
り

草
花
な
ど
を
眺
め
な
が
ら
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
む
同
好
会
で
す
。

と　
き
／

　
令
和
３
年
１
月
～
毎
月
１
回
実
施

と
こ
ろ
／

　
県
外
・
町
内
外
の
各
所
旧
跡
地

「
長
泉
ち
ょ
う
ど
い
い
コ
ロ
ナ

退
散
祭
」
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
「
コ
ロ
ナ
対
応
型
お
化
け
屋
敷
」
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
、
子
ど
も
向
け
の

お
祭
り
で
す
。

と　
き
／
11
月
28
日
㈯

　
午
後
４
時
～
８
時
（
入
替
制
）

と
こ
ろ
／
軽
自
動
車
車
検
場
跡
地

対　
象
／

　

�

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
を
１
人
以
上

含
み
、１
台
の
車
で
来
場
で
き
る
家
族

定　
員
／
60
家
族
（
先
着
順
）

※
１
家
族
２
～
５
人
ま
で
で
す
。

参
加
費
／
大
人
４
０
０
円

　
小
学
生
２
０
０
円　
未
就
学
児
無
料

※
保
険
料
を
含
み
ま
す
。

※
当
日
、現
金
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
11
月
14
日
㈯

申
込
方
法
／

▲申し込みフォーム

※�

現
地
ま
で
、
バ
ス
ま
た
は
公
共
交
通

機
関
な
ど
で
移
動
を
し
ま
す
。

定　
員
／
20
人
（
先
着
順
）

月
会
費
／
５
０
０
円

※
別
途
バ
ス
代
な
ど
が
必
要
で
す
。

申
込
期
限
／
11
月
30
日
㈪

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問　
関
さ
ん　
☎
986

-

１
７
９
１

▲専用ページ

※�

当
選
者
に
は
11
月
15
日
㈰
ま
で
に
、

集
合
時
間
を
メ
ー
ル
で
連
絡
し
ま
す
。

問　
な
が
い
ず
み
ニ
コ
ニ
コ
推
進
協
議
会

　
☎
090

-

３
５
８
８

-

１
０
２
８

　
HPhttp://obake.addlife.group/

オ
ン
ラ
イ
ン
・
ベ
ビ
ー
教
室
お
こ
め

体
験
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
保
育
士
が
伝
え
る
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
と
子
育
て
講
座
の
体
験
会
で
す
。
発

達
に
合
わ
せ
た
遊
び
も
お
伝
え
し
ま
す
。

と　
き
／

　
11
月
17
日
㈫
午
前
10
時

※�

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
ア
プ
リ
を
使
用
し

て
行
い
ま
す
。

対　
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・�

３
～
８
カ
月
ま
で
の
ハ
イ
ハ
イ
を
し

な
い
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

・�

講
座
中
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
顔
出
し
で

き
る
方

参
加
費
／
５
０
０
円

※
別
途
、
振
込
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

申
込
期
限
／
11
月
12
日
㈭

申
込
方
法
／

　
専
用
ペ
ー
ジ
（https://ssl.

　

form
-m
ailer.jp/

　

fm
s/6bf335e56

　

�28050

）ま
た
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読

み
取
り
申
し
込
む

問　
ベ
ビ
ー
教
室
お
こ
め

　

123babysm
ile@

gm
ail.com

「
桃
チ
ャ
レ
～
天
然
素
材
を
使
っ
て

作
る
ク
リ
ス
マ
ス
ス
ワ
ッ
グ
作
り
～
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

と�　
き
／
12
月
６
日
㈰

　
①
午
前
10
時
～
正
午

　
②
午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ
／
桃
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

内�　
容
／
天
然
の
素
材
を
使
っ
て
、

ク
リ
ス
マ
ス
ス
ワ
ッ
グ・ク
リ
ス
マ
ス

ミ
ニ
ツ
リ
ー
を
作
る

対�　
象
／
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
を
含

む
家
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マイタウン

　町は、新型コロナウイルス感染症が収束しない
中、町民の皆さんを元気づけるため、長泉中の生
徒が考えた標語でデザインした「手ぬぐい」、北
中の美術部が制作したポスターで「クリアファイ
ル」を作成しました。10月２日㈮には長泉中で、
７日㈬には北中で、町長から代表生徒たちに感謝
の気持ちとして手渡しました。

泉中と北中の生徒が考えた
応援メッセージをグッズに長

　10月８日㈭、東レアローズが町に表敬訪問しま
した。篠田監督と星野キャプテンは「新型コロナ
ウイルス感染症の影響で、会場や観客数、応援方
法など、例年とは異なるシーズンになると思うが、
全力を尽くしたい」と話し、池田町長からは「シー
ズン終了後に良い報告を受けられるよう、私たち
も応援している」と激励がありました。

　10月３日㈯、ながいずみ観光交流協会主催で開
催され、水と緑の杜公園内にある魔法の木や猪石、
猿石、亀石、きのこ石、蛙石を約１時間かけて巡
りました。参加者は「コロナ渦でなかなか外出で
きない中で、このような機会はありがたい。また、
森を散策することができて楽しかった」と話しま
した。

ループで森を散策
桃沢探検隊2020グ

リーグが開幕
東レアローズを応援しようV

　10月15日㈭、新型コロナウイルスの影響により
修学旅行が行えないため北中はリモート上で古都
を楽しんでもらおうと、全国初となる「リモート
修学旅行」を開催しました。リモート修学旅行では、
薬師寺のお坊さんによる説法や和菓子作り体験、
クイズ大会が行われ、生徒たちは仲間と協力しな
がらとても楽しんでいる様子でした。

モート修学旅行開催！
～生徒の思いを大切に～リ
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問い合わせ　青木村役場・総務企画課　☎0268-49-0111
姉 妹 都 市 通 信 !Hello青木村から長野県長野県

介護予防介護予防ち う いょ ど い
いつも
イキイキ Vol.5

　大正～昭和初期の青木村では養蚕業が盛んに営ま
れ、堆積した岩石の隙間から噴出する冷気を利用し
た天然冷蔵庫である風穴を蚕種冷蔵（孵化の調整）と
して活用していました。今回はこの子

こ ま ゆ み だ け

檀嶺岳の中腹
にある村松の風穴を目指すハイキングを行いました。
　参加者は約20人、目的地の風穴までは約1時間半
の道のりです。コースにはタマネギの皮を剥いたよ
うな形状のタマネギ石、爽快感のある柑橘類のよう
な香りのするクロモジなど、自然の魅力がたくさん
ありました。風穴に到着し、その石積みの大きさに
先人の知恵と力強さを感じさせます。風穴の体感温
度は−３～４℃、汗が冷えて肌寒いほどでした。青木
村の自然と歴史を体感する貴重な機会になりました。

信州昆虫資料館で「村松の風穴ハイキング」開催

　口は食べる、話す、表情を豊かにするといった、元気で楽しい生活を送るために非常に大切な機能を持っ
ています。口（口腔）の手入れを丁寧に行い、会話をするなど口をよく使う生活をしていると、口の機能を
良い状態に保つことができます。
■しっかり噛んで食べましょう
　よく噛むと、あごとのどの筋肉が鍛えられ、噛む機能と飲み込む機能が良くなります。さらに、噛むこと
により脳が活性化し、認知症予防につながるともいわれています。
■口腔の手入れを毎日欠かさずにしましょう
　歯を磨く時は、歯と歯ぐきの境目に歯ブラシの毛先をあてて、１本１本丁寧に磨きましょう。
　歯だけでなく舌や上あごの内側もきれいにしましょう。入れ歯のある方ははずして磨きましょう。

●問い合わせ●　長寿介護課　☎989－5537 監修　歯科衛生士　白井博子さん

口腔ケアと噛む力を大切にしましょう

■上あご
柔らかめの歯ブラシを奥
から手前に３～５回軽い
力で動かし、上あご全体
の汚れを取り除く

■舌
舌を前に出した状態でブ
ラシを奥から手前に向
かって軽い力で動かし、
汚れを取り除く

▲舌ブラシ
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

月16日〜30日

救急協力医11

耳鼻科
８：00～17：00

22日
㈰

しんふじ耳鼻咽喉科
0545（65）0600　富士市川成新町

23日
㈷

崎川耳鼻咽喉科
（975）9131　清水町伏見

29日
㈰

三島中央病院
（971）4133　三島市緑町

眼　科
８：00～17：00

22日
㈰

三島総合病院
（975）3031　三島市谷田

23日
㈷

いとう眼科
（946）6666　裾野市佐野

29日
㈰

みつい眼科
（992）5555　裾野市茶畑

産婦人科
８：00～17：00

22日
㈰

前川産婦人科
（999）0300　長泉町下長窪

23日
㈷

関谷レディース
（968）6611　沼津市西椎路

29日
㈰

いながきレディース
（926）1709　沼津市宮前町

歯　科
９：00～15：00

22日
㈰

さきかわ歯科医院
（976）8241　清水町伏見

23日
㈷

杉沢歯科医院
（975）4618　清水町柿田

29日
㈰

瀬川歯科医院
（988）8904　長泉町桜堤

平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

外　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

内　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

小児科

16日㈪ 五十嵐クリニック�（934）6700� 沼津市志下 沼津リハビリテーション�（931）1911� 沼津市上香貫蔓陀ケ原 田中医院� （921）2053� 沼津市高島町

17日㈫ さとやまクリニック�（939）8031� 沼津市東原 林（秀）医院� （931）1120� 沼津市住吉町 三島メディカル�（972）0711� 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は18：00～です。

18日㈬ 守重医院� （931）2511� 沼津市我入道江川 大庭クリニック�（995）1123� 裾野市佐野 まるやま小児科�（981）8577� 清水町堂庭

19日㈭ 池田病院� （986）1212� 長泉町本宿 あきやまクリニック�（986）6000� 長泉町下土狩 西村医院� （971）6510� 長泉町下土狩

20日㈮ 関外科� （921）2185� 沼津市花園町 杉山（和）医院� （972）3223� 清水町伏見 すずきファミリー�（960）0333� 沼津市一本松

21日㈯ 池田病院� （986）1212� 長泉町本宿 ひがしおかクリニック�（941）8269� 清水町柿田 光ヶ丘小児科� （987）2200� 三島市光ヶ丘

22日㈰ 白石医院� （951）4593� 沼津市市道町
酒井医院� （966）1755� 沼津市今沢

岩渕内科医院� （951）4579� 沼津市添地町
かとう内科医院�（946）5562� 沼津市大岡
新井クリニック�（992）0811� 裾野市久根

りゅうじん医院�（988）3133� 長泉町下土狩

23日㈷ 沼津整形� （921）3791� 沼津市共栄町
御成橋栄クリニック�（952）2525� 沼津市八幡町

望月医院� （931）5362� 沼津市下香貫宮脇
きせがわ病院� （952）8600� 沼津市大岡
いずみクリニック�（993）4760� 裾野市茶畑

三島メディカル�（972）0711� 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は９：00～です。

24日㈫ 大沢医院� （931）1019� 沼津市御幸町 小林（今沢）医院�（966）7700� 沼津市今沢 三島メディカル�（972）0711� 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は18：00～です。

25日㈬ おおしろクリニック�（976）0027� 清水町堂庭 杉山（茂）医院� （992）0028� 裾野市平松 杉谷小児科� （923）6543� 沼津市筒井町

26日㈭ 池田病院� （986）1212� 長泉町本宿 今井医院� （921）3211� 沼津市五月町 白十字小児科� （933）5111� 沼津市下香貫馬場

27日㈮ 金元整形� （924）0112� 沼津市松長 福士クリニック�（932）3553� 沼津市下香貫藤井原 田中医院� （921）2053� 沼津市高島町

28日㈯ 東医院� （921）5520� 沼津市高沢町 大橋内科・小児科�（992）2800� 裾野市佐野 西村医院� （971）6510� 長泉町下土狩

29日㈰ 遠藤クリニック�（975）8801� 清水町久米田
こんどうクリニック�（925）2420� 沼津市岡宮

こんどうクリニック�（925）2420� 沼津市岡宮
べっく・クリニック�（921）1300� 沼津市西沢田
おぐち医院� （992）6611� 裾野市深良

まるやま小児科�（981）8577� 清水町堂庭

30日㈪ ひがしおかクリニック�（941）8269� 清水町柿田 東名裾野病院� （997）0200� 裾野市御宿 スキップこども�（992）6303� 裾野市茶畑


