
夏が来た！
　今年も暑い季節がやってきました。町民の皆さん、熱中症を予防するためには
暑さを避け、涼しい服装やこまめな水分補給が重要です。
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第
56
回
長
泉
町
民
文
化
祭
の

出
展
作
品
・
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
（
無
料
）

令
和
５
年
度
に
入
園
す
る
町
立
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園

（
幼
稚
園
部
）
の
園
児
を
募
集
し
ま
す

■
展
示
の
部

と　
き
／

　
第
１
部　
10
月
21
日
㈮
～
23
日
㈰

　
第
２
部　
10
月
28
日
㈮
～
30
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※�

最
終
日
は
い
ず
れ
も
午
後
３
時
ま
で

の
開
催
と
な
り
ま
す
。

と
こ
ろ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

第
１
部
／

　
水
墨
画
、
写
真
、手
芸
、ち
ぎ
り
絵
、

　
ひ
ょ
う
た
ん
、フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
、

　
川
柳
、
写し

ゃ
ぶ
つ
が

仏
画
、
木
彫
、

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
な
ど

第
２
部
／

　
書
道
、
俳
句
、
生
け
花
、
絵
て
が
み
、

　
篆て

ん
こ
く刻
、
模
型
、
日
本
刺し

し
ゅ
う繍
な
ど

■
芸
能
の
部

と　
き
／
10
月
30
日
㈰

　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
５
時（
予
定
）

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

内　
容
／

　
日
本
芸
能
、
ダ
ン
ス
、
楽
器
演
奏
の

　
披
露
な
ど

出
演
時
間
／
各
演
目
10
分
以
内

　
（
個
人
で
出
演
す
る
方
は
５
分
以
内
）

■
募
集
す
る
町
立
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園

・
町
立
幼
稚
園

　
（
長
泉
、
東
、
桃
沢
幼
稚
園
）

・
町
立
こ
ど
も
園
の
幼
稚
園
部

　
（
北
、
南
こ
ど
も
園
）

対　
象
／

・
３
歳
児
（
平
成
31
年
４
月
２
日
～

　
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

・
４
歳
児
（
平
成
30
年
４
月
２
日
～

　
平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

・
５
歳
児
（
平
成
29
年
４
月
２
日
～

　
平
成
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※�

い
ず
れ
も
町
内
に
住
民
登
録
が
あ
る

幼
児
が
対
象
で
す
。

申
込
期
間
／

　
８
月
29
日
㈪
～
９
月
２
日
㈮

申�

込
方
法
／
入
園
を
希
望
す
る
園
に
入
園

願
書
を
提
出

入
園
願
書
の
配
布
場
所
／

　
各
園
ま
た
は
こ
ど
も
未
来
課

※�

お
住
ま
い
の
地
区
ご
と
に
園
区
を
決

め
て
い
ま
す
。

※�

申
し
込
み
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、

他
園
へ
の
入
園
調
整
を
行
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

■
共
通
事
項

応�

募
資
格
／
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
、

ま
た
は
町
内
の
文
化
団
体
に
所
属
し

て
い
る
方

申
込
期
間
／
７
月
26
日
㈫
～
８
月
５
日
㈮

申
込
方
法
／
申
込
書
を
窓
口
へ
提
出

※�

申
込
書
は
７
月
26
日
㈫
か
ら
生
涯
学

■
入
園
に
つ
い
て
の
要
件

　

�

登
園
、
降
園
時
に
保
護
者
が
付
き
添

え
る
こ
と

■
新
入
園
児
入
園
説
明
会

と　
き
／

①
８
月
23
日
㈫　
午
前
10
時

　
（
長
泉
、
東
幼
稚
園
）

②
８
月
24
日
㈬　
午
前
10
時

　
（
桃
沢
幼
稚
園
、
南
こ
ど
も
園
）

③
８
月
24
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
ま
た
は
午
前
10
時

　
（
北
こ
ど
も
園
）

※�

①
②
は
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。
③
は
事
前
に
電
話
予
約
が
必

要
で
、受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時
で
す
。

※�

私
立
幼
稚
園
、私
立
こ
ど
も
園（
幼
稚

園
部
）に
入
園
を
希
望
す
る
場
合
は
、

そ
の
園
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
今
年
度
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
を
行
い
な
が
ら
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
日
頃
の
文
化
活
動
の
成
果
を
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
入
園
を
希
望
す
る
方
は
、
忘
れ
ず
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
こ
ど
も
未
来
課　
☎
989

-

５
５
２
８

問　
生
涯
学
習
課　
☎
986

-

２
２
８
９

習
課
で
配
布
す
る

ほ
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

▲町ホームページ
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健
康
づ
く
り
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
（
無
料
）

■
や
さ
し
い
筋
ト
レ
＆
膝
痛
予
防
教
室

と　
き
／
９
月
７
日
㈬
、
28
日
㈬

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

内�　
容
／
家
で
も
で
き
る
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
膝
の
痛
み
を
予
防
す
る
た

め
の
体
づ
く
り
な
ど
の
体
験

対�　
象
／
40
歳
以
上
の
方

定　
員
／
18
人

※
次
の
方
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

・�

安
静
時
に
膝
が
痛
む
方
、
膝
に
腫
れ

や
熱
が
あ
る
方

・
１
カ
月
以
内
に
足
腰
を
骨
折
し
た
方

・�

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
診
断
を
受
け
て
い

る
方

・�

膝
関
節
痛
の
治
療
中
で
主
治
医
の
許
可

が
得
ら
れ
な
い
方

■�

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
体
験

教
室

　
ス
キ
ー
の
ス
ト
ッ
ク
の
よ
う
な
２
本

の
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く
運
動
で
す
。

初
心
者
向
け
の
内
容
で
す
。

と�　
き
／
９
月
14
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

対�　
象
／
25
歳
以
上
で
15
分
以
上
の
連
続

し
た
歩
行
が
可
能
な
方

定　
員
／
20
人

■
共
通
事
項

と
こ
ろ
／
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

申
込
資
格
／

　
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

申�

込
方
法
／
窓
口
で
直
接
、ま
た
は
電
話
、

E
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
む

申
込
期
限
／
７
月
31
日
㈰

・�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
し
、

８
月
22
日
㈪
以
降
に
受
講
の
可
否
を

送
付
し
ま
す
。

・�

お
子
さ
ん
連
れ
で
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。

・�

体
調
に
不
安
の
あ
る
方
や
治
療
中
の

疾
患
が
あ
る
方
は
、
医
師
の
許
可
を

得
て
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・�

健
康
ア
プ
リ
「
な
が
い
ず
み  

ち
ょ

う
ど
い
いW

alk

」
に
参
加
さ
れ
て

い
る
方
が
こ
の
事
業
に
参
加
し
た
場
合
、

「
50
ポ
イ
ン
ト
／
１
日
」
が
付
与
さ

れ
ま
す
。

問　
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み
総
合
案
内

　
☎
989

-

5
5
1
0 

　

nagaizum
i@
m
izuno.co.jp

▲町ホームページ

※�

健
康
ア
プ
リ
の
詳

細
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▲改善前

▲改善後

道
路
な
ど
に
面
す
る
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

撤
去
費
、
改
善
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　
大
規
模
な
地
震
が
発
生
す
る
と
、ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
に
よ
っ
て
重
大
な
事
故

が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。町
で
は
、こ
の
よ
う
な
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
費
、
改
善
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

①
撤
去
事
業
に
対
す
る
補
助
金

対　
象
／
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

補�

助
額
／
工
事
経
費
と
撤
去
す
る
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
延
長
１
メ
ー
ト
ル

に
つ
き
２
万
円
を
か
け
た
額
を
比
較

し
て
、い
ず
れ
か
少
な
い
額
の
３
分
の

２
以
内
の
額（
限
度
額
26
万
６
千
円
）

②
改
善
事
業
に
対
す
る
補
助
金

対�　
象
／
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
撤
去
し

た
後
に
設
置
す
る
フ
ェ
ン
ス
や
植
樹

補�

助
額
（
植
樹
）
／
撤
去
後
、
植
樹
に

転
換
す
る
工
事
経
費
と
設
置
す
る
植
樹

の
延
長
１
メ
ー
ト
ル
に
つ
き
３
万
８

４
０
０
円
を
か
け
た
額
を
比
較
し
て
、

い
ず
れ
か
少
な
い
額
の
３
分
の
２
以
内

の
額
（
限
度
額
33
万
３
千
円
）

補�

助
額
（
フ
ェ
ン
ス
）／

　
�

撤
去
後
、
フ
ェ
ン
ス
に
転
換
す
る
工
事

経
費
と
設
置
す
る
フ
ェ
ン
ス
の
延
長

１
メ
ー
ト
ル
に
つ
き
３
万
８
４
０
０
円

を
か
け
た
額
を
比
較
し
て
、
い
ず
れ

か
少
な
い
額
の
３
分
の
１
以
内
の
額

（
限
度
額
16
万
６
千
円
）

※
①
と
②
は
併
用
も
可
能
で
す
。

問　
建
設
計
画
課　
☎
９８９

-

５
５
２
０▲町ホームページ
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浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

保
守
点
検
、
清
掃
、
法
定
検
査
を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

〈
決
ま
り
ご
と
１
〉

保
守
点
検
（
年
３
～
４
回
以
上
）

　
県
の
登
録
を
受
け
た
保
守
点
検
業
者

が
行
う
、
浄
化
槽
の
点
検
や
付
帯
設
備

（
モ
ー
タ
ー
な
ど
）の
調
整
、消
毒
剤
の

補
充
な
ど
、
浄
化
槽
を
正
常
に
機
能
さ

せ
る
た
め
の
作
業
で
す
。４
カ
月
に
１
回

以
上
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問　
東
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
生
活
環
境
課　
☎
９２０

-

２
１
３
５

〈
決
ま
り
ご
と
２
〉

清
掃
（
年
１
回
以
上
）

　
町
の
許
可
を
受
け
た
清
掃
業
者
が
、

浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥
な
ど
を
引

抜
き
、浄
化
槽
内
の
清
掃
を
行
い
、内
部

の
状
況
が
正
常
か
確
認
し
ま
す
。

　
通
常
の
使
用
状
況
に
お
い
て
は
年
１
回

以
上
、全
ば
っ
気
方
式
は
、半
年
に
１
回

以
上
行
い
ま
す
。

問　
長
泉
環
境
㈱　
☎
９９９

-

７
０
８
７

〈
決
ま
り
ご
と
３
〉

法
定
検
査
（
年
１
回
）

　
県
が
指
定
す
る
指
定
検
査
機
関
（
静

岡
県
生
活
科
学
検
査
セ
ン
タ
ー
）
に
よ

る
検
査
で
す
。

　
浄
化
槽
の
設
置
工
事
や
そ
の
後
の
保
守

点
検
や
清
掃
が
適
正
に
行
わ
れ
、
き
れ

い
な
水
が
放
流
さ
れ
て
い
る
か
を
調
査

し
ま
す
。

問　
静
岡
県
生
活
科
学
検
査
セ
ン
タ
ー

　
☎
０５４

-

６２１

-

５
０
３
０

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
浄
化
槽
は
、
家
庭
の
排
水
を
き
れ
い
に
す
る
装
置
で
す
。

　
皆
さ
ん
は
浄
化
槽
の
管
理
者
と
な
り『
保
守
点
検
』『
清
掃
』『
法
定
検
査
』を
実
施

す
る
こ
と
が
浄
化
槽
法
に
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
町
の
環
境
美
化
の
た
め
に
浄
化
槽
管
理
の
３
つ
の
決
ま
り
ご
と
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

問　
く
ら
し
環
境
課　
☎
989

-

５
５
１
４

「
健
康
推
進
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
と
し
て

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か

対�　
象
／
町
内
在
住
・
在
勤
で
町
の
健

康
づ
く
り
事
業
に
関
心
が
あ
り
、熱
意

を
持
っ
て
活
動
す
る
20
歳
以
上
の
方

募
集
人
数
／
若
干
名

任　
期
／
10
月
～
令
和
８
年
３
月
末

　
（
予
定
）

選
考
方
法
／
書
類
選
考
お
よ
び
面
接

申
込
期
限
／
８
月
１
日
㈪
（
必
着
）

申�

込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
窓
口
へ

直
接
、ま
た
は
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル（
件
名
に「
健
康
推
進
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
応
募
」
と
記
載
）
の

い
ず
れ
か
で
提
出

※�

申
込
書
は
健
康
増
進
課
で
配
布
す
る

ほ
か
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
過
去
の
活
動
実
績
や
テ
ー
マ

・�

よ
り
歩
き
た
く
な
る
健
康
づ
く
り
の

一
環
と
し
て
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ

の
効
果
的
な
掲
載
方
法
や
ア
イ
デ
ア
、

コ
ー
ス
の
見
直
し
な
ど

・�

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
世
代
別
健
康
づ

く
り
の
取
り
組
み
方
法
に
つ
い
て

・�

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
更
新
の
た
め

の
コ
ー
ス
確
認
作
業

・�

運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
町
関
連

事
業
な
ど
の
情
報
収
集

・�

健
康
推
進
員
と
町
民
の
健
康
づ
く
り

を
テ
ー
マ
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
実
施

・�

地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
健
康
づ
く
り

の
自
主
活
動
調
査
な
ど

　
町
と
協
働
し
て
町
民
の
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
健
康
推
進
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」

を
募
集
し
ま
す
。

問　
健
康
増
進
課　
☎
989

-

５
５
７
５

　
FAX
986

-

８
７
１
３

　
〒
４１１

-

０
９
３
３　
納
米
里
５
４
９

　

zosin@
tow
n.nagaizum

i.lg.jp ▲町ホームページ
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情報ステーション

information

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ

-

ア
ラ
ー
ト
）の
試
験
放
送
を

行
い
ま
す

　
防
災
ラ
ジ
オ
と
町
内
に
設
置
し
て
あ
る

同
報
無
線
か
ら
音
声
や
チ
ャ
イ
ム
が
流

れ
ま
す
。

と　
き
／

　
８
月
10
日
㈬
午
前
11
時
ご
ろ

放
送
内
容
／
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音

　

�「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
」な
ど
の
音
声

問　
地
域
防
災
課　
☎
989

-

５
５
０
５

　
積
極
的
勧
奨
差
控
え
の
間
に
２
価
ワ

ク
チ
ン
ま
た
は
４
価
ワ
ク
チ
ン
を
自
費

で
接
種
し
た
方
に
、
申
請
に
よ
り
接
種

費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対�　
象
／

　
平
成
９
年
４
月
２
日
～

　
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

申
請
場
所
／
健
康
増
進
課

持�

ち
物
／

　

�

母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
接
種
済
証
、

領
収
書
と
明
細
書（
無
い
方
は
申
請
時

申
し
出
て
く
だ
さ
い
）、身
分
証
、印
鑑
、

銀
行
口
座
が
分
か
る
も
の（
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
以
外
）

問　
健
康
増
進
課　
☎
986

-

８
７
６
０

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
を
開
始
し
ま
す

　
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン（
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
）
の
積
極
的
勧
奨
の
差
控
え

に
よ
り
接
種
機
会
を
逃
し
た
方
の
接
種

機
会
を
確
保
す
る
た
め
、
定
期
接
種
の

対
象
年
齢
以
外
の
方
も
接
種
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
接
種
券
が
届
い
た
方
で
接
種
を
希
望

す
る
方
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
や
リ

ス
ク
な
ど
を
理
解
し
た
上
で
接
種
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■
既
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
み
の
方
に　

　
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

い
る
ほ
か
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

要
介
護
高
齢
者
等
介
護
者
支
援
金

の
前
期
（
１
～
６
月
）
分
を

支
給
し
ま
す

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
と
同
居

す
る
介
護
者
の
方
に
支
援
金
を
支
給
し

ま
す
。

対�　
象
／

　
要
介
護
３
～
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る

　

方
と
同
居
か
つ
生
計
を
同
じ
く
し
て

　
介
護
を
し
て
い
る
方

支
給
額
／
最
大
３
万
円

　
（
５
千
円
×
６
カ
月
）

※�

入
院
や
介
護
施
設
へ
の
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
が
８
日
以
上
あ
る
月
は
除
き
ま
す
。

持
ち
物
／
認
め
印
、
通
帳

　

�（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
以
外
の
口
座
で
、

検
定
期
間
満
了
の
水
道
メ
ー
タ
ー
を

無
料
で
交
換
し
ま
す

　
計
量
法
に
基
づ
き
、８
年
ご
と
に
検
定

期
間
が
満
了
す
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換

し
て
い
ま
す
。
８
月
の
交
換
地
区
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

対
象
地
区
／

　
杉
原
、
原
分
、
高
田
、
竹
原
、
本
宿

※�

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
お
知
ら
せ

の
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

交
換
期
間
／

　
８
月
12
日
㈮
～
31
日
㈬

所
要
時
間
／
５
～
10
分
程
度

※�

町
内
の
指
定
給
水
工
事
店
組
合
員
が

直
接
伺
い
交
換
し
ま
す
。

※�

組
合
員
は
紺
地
に「
長
泉
町
水
道
組
合
」

と
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た
ベ
ス
ト
を
着
用

し
て
い
ま
す
。

問　
上
下
水
道
課　
☎
989

-

５
５
２
４

▲町ホーム
ページ

問　
長
寿
介
護
課　
☎
989

-

５
５
３
７

介
護
し
て
い
る
方
の
名
義
の
も
の
）

申
請
期
間
／

　
８
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪

申
請
方
法
／

　
申
請
書
を
長
寿
介
護
課
へ
提
出

※�

申
請
書
は
長
寿
介
護
課
で
配
布
し
て

※�

公
述
申
出
書
ま
た
は

意
見
書
は
町
建
設
計

画
課
で
配
布
、
も
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画

都
市
計
画
の
原
案
の
縦
覧
に
つ
い
て

　
都
市
計
画
の
案
を
作
成
す
る
た
め
に
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
い
ま
す
。

■
縦
覧
内
容

①
「
用
途
地
域
の
変
更
」

②
「
地
区
計
画
の
区
域
の
変
更
」

縦
覧
期
間
／

　
７
月
20
日
㈬
～
８
月
３
日
㈬

縦
覧
場
所
／

　
建
設
計
画
課
、
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ

①
は
公
述
の
申
出
が
で
き
ま
す
。

公
述
申
出
期
限
／
８
月
12
日
㈮

公
聴
会
日
時
／

　
８
月
19
日
㈮
午
前
10
時

公
聴
会
会
場
／
大
会
議
室

※
公
述
の
申
し
出
が
な
か
っ
た
場
合
、

　
公
聴
会
は
中
止
に
な
り
ま
す
。

②
は
意
見
書
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

で
き
ま
す
。

問　
建
設
計
画
課　
☎
９８９

-

５
５
２
０

　
〒
４１１

-

8
6
6
8　
中
土
狩
８
２
８

意
見
書
提
出
期
限
／
８
月
12
日
㈮

■
提
出
方
法

　

�

建
設
計
画
課
に
直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
提
出

▲町ホームページ
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募
集

　

募
集

　

情報ステーション

第
34
回
な
が
い
ず
み
美
術
展

出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す

と　
き
／
９
月
20
日
㈫
～
25
日
㈰

と
こ
ろ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

対�　
象
／
16
歳
以
上
で
、
町
内
在
住
・

　

�

在
勤・在
学
、ま
た
は
町
内
美
術
サ
ー

ク
ル
な
ど
に
加
入
し
て
い
る
方

募
集
作
品
／
日
本
画
、洋
画（
油
彩
画・

　

�

ア
ク
リ
ル
画・水
彩
画・パ
ス
テ
ル
画・

版
画
）、
彫
刻
、
陶
芸

出
品
点
数
／
洋
画
は
１
点
、
日
本
画
、

　
彫
刻
、
陶
芸
は
２
点
ま
で

出
品
料
／
無
料

表�　
彰
／
優
秀
作
品
に
は
町
長
賞
の

ほ
か
、
各
賞
を
贈
呈

注
意
事
項
／
本
人
の
創
作
で
あ
る
こ
と

応
募
期
間
／

　
８
月
９
日
㈫
～
９
月
２
日
㈮

申�

込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
生
涯
学

習
課
に
直
接
、
ま
た
は
郵
送
で
提
出

※�

申
込
書
は
８
月
５
日
㈮
か
ら
生
涯
学

習
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

参
加
費
（
１
人
）
／
６
０
０
円

※
出
演
確
定
後
に
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／

　
８
月
２
日
㈫
～
26
日
㈮

※
最
終
日
は
正
午
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
方
法
／

　

�

所
定
の
申
込
書
を
生
涯
学
習
課
へ
直
接
、

ま
た
は
メ
ー
ル
で
提
出

※�

申
込
書
は
生
涯
学
習
課
ま
た
文
化

セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
ほ
か
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

「
第
31
回
長
泉
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン
」

参
加
者
・
自
作
曲
発
表
者
を

募
集
し
ま
す

　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
で
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ピ
ア
ノ
と
そ
の
ほ
か
の
楽
器
、
声
楽

と
の
組
み
合
わ
せ
で
参
加
す
る
方
も
募
集

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と�　
き
／

　
12
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
予
定
）

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

対　
象
／
ピ
ア
ノ
が
弾
け
る
方

　
（
独
奏
、
連
弾
、
合
奏
、
重
奏
）

定　
員
／
２
５
０
組

　
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

家
族
介
護
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　
認
知
症
の
家
族
を
支
え
る
介
護
者
の

た
め
の
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
や

介
護
方
法
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
、同
じ

介
護
者
同
士
仲
間
を
作
り
た
い
方
な
ど
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と�　
き
／
８
月
９
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と�

こ
ろ
／

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
つ
き
園

　
（
下
土
狩
４
５
７

-

２
）

内　
容
／

■�

第
１
部　
「
認
知
症
ケ
ア
講
座
」

　

�

認
知
症
の
基
礎
的
な
知
識
や
接
し
方
、

家
族
の
関
わ
り
方
な
ど
を
学
ぶ

■
第
２
部
「
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
」

　

�

介
護
者
同
士
の
座
談
会
や
専
門
職
に

よ
る
介
護
相
談

対�　
象
／

　

�

町
内
在
住
で
、
在
宅
で
家
族
を
介
護

し
て
い
る
方

参
加
費
／
無
料

定　
員
／
15
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法
／

　

�

さ
つ
き
園
に
電
話
、
ま
た
は
メ
ー
ル

（
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
記
入
）

　
で
申
し
込
む

問　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
つ
き
園

　
☎
９８９

-

２
１
２
１

　

soujyu-kai@
satsukien.or.jp

　
長
寿
介
護
課　
☎
９８９

-

５
５
３
７

問　
生
涯
学
習
課　
☎
986

-

２
２
８
９

▲町ホーム
ページ

問　
生
涯
学
習
課　
☎
986

-

２
２
８
９

▲町ホーム
ページ
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『
長
泉
町
の
防
災
を
考
え
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
第
１
弾
』

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
防
災
に
役
立
つ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き
／

　
８
月
１０
日
㈬
午
前
１０
時
～
正
午

と
こ
ろ
／

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

内　
容
／

①�

昔
の
災
害
の
被
害
な
ど
を
知
り
、
昔

と
今
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
違
い
を

見
つ
け
て
比
べ
る

②�

危
険
予
知
の
力
を
つ
け
る
ク
イ
ズ
を

通
し
て
、安
全
に
暮
ら
す
た
め
に
必
要

な
こ
と
を
一
緒
に
考
え
る

対　
象
／

　
小
学
５
年
生
～
中
学
生

※
保
護
者
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
人
数
／
1５
人
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問　
な
が
い
ず
み
観
光
交
流
協
会

　
☎
988

-

8
7
8
0

夏
休
み
陶
芸
体
験

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
電
動
ろ
く
ろ
を
使
っ
た
本
格
的
な
陶
芸

体
験
や
、
幼
児
か
ら
参
加
で
き
る
手
形

プ
レ
ー
ト
作
り
な
ど
、
８
種
類
の
陶
芸

体
験
が
で
き
ま
す
。

と　
き
／
毎
日
（
月
曜
定
休
日
）

と
こ
ろ
／
桃
沢
工
芸
村

利
用
料
／
５
０
０
円
～

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

※�

詳
細
は
桃
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー
を
弾
こ

う
！
５
ｄ
ａ
ｙ
ｓ
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
夏
休
み
限
定
の
特
別
料
金
で
す
。

　
通
常
は
参
加
人
数
分
の
料
金
が
必
要

で
す
が
、
今
回
に
限
り
参
加
人
数
に
か

か
わ
ら
ず
、１
区
分
１
５
０
０
円
で
利
用

で
き
ま
す
。

と　
き
／
８
月
16
日
㈫
、
17
日
㈬
、

　
22
日
㈪
、
23
日
㈫
、
24
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

料　
金
／
１
区
分
60
分
１
５
０
０
円

※�

連
続
最
大
９
区
分
ま
で
予
約
で
き
、

複
数
人
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
客
席

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

※�

１
区
分
は
準
備
、
片
付
け
の
時
間
を

含
み
ま
す
。

※
楽
器
の
持
ち
込
み
な
ど
も
可
能
で
す
。

※�

感
染
症
対
策
の
た
め
別
途
利
用
制
限

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申�

込
方
法
／
窓
口
で
直
接
、ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む（
受
付：午
前
８
時
30
分

～
午
後
８
時
30
分
）

問　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ　
☎
989

-

０
０
０
１

ア
ウ
ト
ド
ア
デ
ビ
ュ
ー
は

焚た
き
び火

フ
ォ
レ
ス
ト
で
！

　
た
き
火
を
楽
し
む
た
め
に
必
要
な
道

具
は
、売
店
で
販
売
や
レ
ン
タ
ル
し
て
い

る
の
で
、手
ぶ
ら
で
も
利
用
可
能
で
す
。

▲桃沢野外
活動センター
ホームページ

問　
桃
沢
工
芸
村　
☎
９４１

-

８
２
８
０

と　
き
／
毎
日

　
午
前
１１
時
～
午
後
３
時

　
午
後
４
時
～
８
時

と
こ
ろ
／
桃
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
焚
火
フ
ォ
レ
ス
ト

※
鉄
板
や
網
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

テ
ン
ト
の
設
営
は
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
料
／
２
千
円
（
４
時
間
）

申�

込
方
法
／

　

�

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
む

※�

詳
細
は
桃
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

愛
鷹
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
！

　
愛
鷹
山
を
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
歩
き
ま

せ
ん
か
。

と　
き
／

①
８
月
１８
日
㈭

　

�

涼
し
さ
を
求
め
て
「
つ
る
べ
落
と
し

の
滝
」
コ
ー
ス
（
約
5
・
6
㎞
）

　
午
前
９
時
～
午
後
０
時
15
分

②
9
月
15
日
㈭

　

�

今
も
残
る
「
山
中
に
眠
る
五
輪
塔
」

コ
ー
ス
（
約
6
・
4
㎞
）

　
午
前
９
時
～
午
後
1
時

対�　
象
／

　

�

自
然
に
興
味
が
あ
り
、
山
道
を
長
い

距
離
登
る
こ
と
が
で
き
る
方

定　
員
／
各
回
５
人
（
先
着
順
）

集
合
場
所
／
水
神
社
駐
車
場

参
加
費
／

　
５
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

問　
桃
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
☎
９８７

-

５
１
０
０

持�

ち
物
／

　

�

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
で
き
る
服
装
、用
具
、

足
首
を
固
定
で
き
る
靴

申�

込
方
法
／
電
話
で
参
加
し
た
い
コ
ー
ス

を
申
し
込
む

問　
な
が
い
ず
み
観
光
交
流
協
会

　
☎
988

-

8
7
8
0

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▲桃沢野外活動センター
ホームページ
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ワンポイント！ワンポイント！●●●●●●ち ょ う ど い い
暮らしの暮らしの あなたの質問にお答えしますあなたの質問にお答えします

介護予防介護予防ち う いょ ど い
いつも
イキイキ Vol.21

　高齢の方は若い人に比べて、眠りが短くなったり浅くなったりする特徴があります。良質な睡眠をとる
ためのポイントをご紹介します。

快適睡眠のすすめ

問　長寿介護課　☎989-5537

〇理想の睡眠時間とは
　一人一人の体質や生活内容で大きく異なるため、自然に眠れて日中
眠くて困ることがない程度の睡眠時間を目安にするのが良いでしょう。
〇眠くないのに寝床に入らない
　夕食後はすぐに寝床に入らず、趣味の時間を過ごすなどして眠くなっ
てから就寝しましょう。もし、寝床の中にいて眠れないようなら一度
寝床から出ましょう。
〇朝は太陽の光を浴びる
　朝に太陽の光を浴びることは目覚めるスイッチになります。私たち
の身体には、太陽の光を浴びてから約14～15時間後にだんだんと眠く
なるリズムが備わっています。このリズムを整えるためにも、朝日を
浴びる習慣をつくりましょう。

※�日中の強い眠気などの
症状が改善しない場合
は、医療機関に相談し
ましょう。

睡眠のメリハリをつけて
快適睡眠を手に入れよう！

「スズメバチの巣の駆除」に�
補助金を交付しています!!
　皆さんの安全な生活環境を守るため、スズメバ
チの巣を町の指定する業者によって駆除した方に
補助金を交付しています。
対　象／
　町内在住または土地を所有・賃貸している方で、
町指定の業者に依頼してスズメバチの巣の駆除を
する方
※ミツバチやアシナガバチなどは対象外です。
補助額／駆除した巣１個につき8,000円（上限）
※�巣の駆除費を支払った日から30日以内に申請書
を提出してください。
申�請方法／申請書に必要事項を記入し、くらし環
境課へ提出

▲町ホーム
ページ

※�町指定業者や制度など詳細は、窓口
で配布する申請書や町ホームペー
ジをご覧ください。

問　くらし環境課　☎989－5514

町内放送には役場からの放送と、各区から
の放送の２種類があります。

　役場からの同報無線による町内放送は、夕方５
時のチャイムや選挙のお知らせ、行方不明者の情
報などを放送しています。
　町からの放送が聞き取れなかった場合は、地域
防災課までお問い合わせください（夜間の場合は
長泉消防署）。
　また、町以外に各区でも、集会や地域の清掃な
どのお知らせを放送している場合があります。こ
の場合、役場では放送内容についてお答えできま
せんので、区長や班長に直接内容をお問い合わせ
ください。

Q

Ａ

町内放送が聞き取れなかった場合、どこに
内容の確認をしたらよいですか？

問　地域防災課　☎989－5505
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ま ち の デ ー タ

の8月 相
　談

※★は事前予約制です。

本でブレイク 新 介紹本着

■一般書
■マウンテンガールズ・フォーエバー
　鈴木みき著／エイアンドエフ
■一冊でわかる室町時代
　大石学監修／河出書房新社

■児童書
■マスクと黒板
　濱野京子作／講談社
■�１０歳からの学校では教えてくれない
健康とからだ

　野口緑監修／池田書店

町民図書館　☎988-7801
休館日／毎週月曜日（祝休日を除く）
　毎月第１木曜日（１、５、８月を除く）

※�おはなし会の日程は、町ホームページでご確認
ください。

相談の種類 と　　き ところ・問い合わせ
総合相談 平日９：00～16：00

役場
☎989−5501（総合相談室）

★法律相談 17日㈬13：00～16：0０　予約開始８月３日㈬
★多重債務相談 10日㈬1３：３0～1６：３0　予約期限９日㈫
交通事故相談 ９日㈫、23日㈫10：00～15：00
人権相談　 19日㈮10：00～15：00
行政相談 ９日㈫、26日㈮９：00～1６：00
登記相談 10日㈬10：00～正午
犯罪被害者等支援相談 平日９：00～16：00
住民窓口課休日開庁 13日㈯８：30～17：15 役場　☎989−5509（住民窓口課）
休日納税相談 13日㈯９：00～正午 役場　☎989−5507（税務課）
★ワンストップ経営相談 ①12日㈮②26日㈮９：00～16：00

予約期限①２日㈫②16日㈫
役場

☎986−0685（商工会）
消費生活相談 平日９：00～16：00 役場

☎989−5514（くらし環境課）
★障がい者相談 ２日㈫、16日㈫10：00～15：00 役場

☎９８９−５５１２（福祉保険課）
★乳幼児健康相談 ４日㈭、18日㈭９：00～11：０0 ウェルピアながいずみ

☎986−8760（健康増進課）★成人健康相談
★栄養相談 平日９：00～16：00
福祉総合相談 平日８：15～17：00 福祉会館

☎987‐7680（社会福祉協議会）
身体障害者相談 23日㈫10：00～15：00 福祉会館

☎987−7680（身体障害者福祉会）
ひまわり（青少年）相談 毎週火～土曜日９：00～16：00（祝日を除く） コミュニティながいずみ

☎989−7830（ひまわり相談室）

（７月１日現在）
総人口（うち外国人）
男　性／21,532人（213人）
女　性／22,030人（232人）
合　計／43,562人（445人）
世帯数／18,729世帯（236世帯）
出　生／29人　死　亡／29人

前月比
＋36（−11）
＋45（＋12）
＋81（＋１）
＋49（−１）

救急出場件数（６月）／117件
（急病76件・交通事故８件・そのほか33件）
火災発生件数（６月）／０件
（建物０件・車両０件・そのほか０件）
災害テレホンサービス／☎983-0105
人身交通事故発生件数（６月）／７件
（傷者９人・死者０人）

転　入／250人（県内から141人、県外などから109人）
転　出／168人（県内へ106人、県外などへ62人）
その他の増減／－１
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

発行／長泉町役場　編集／行政課　☎055‐989‐5500（直通）
〒411‐8668　静岡県駿東郡長泉町中土狩828
ホームページ　https://www.town.nagaizumi.lg.jp　Eメール　koho@town.nagaizumi.lg.jp

月１日〜15日

救急協力医8
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

外　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

内　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

小児科

１日㈪ 田沢医院	 （962）1205	 沼津市大手町 森医院	 （966）2017	 沼津市石川 すずきファミリー	（960）0333	 沼津市一本松

２日㈫ 松原医院	 （962）1496	 沼津市白銀町 髙遠クリニック	（926）8739	 沼津市東椎路 クボタ小児科	 （975）7984	 三島市泉町

３日㈬ 沼津大山クリニック	（954）2274	 沼津市大手町 大庭クリニック	（995）1123	 裾野市佐野 杉谷小児科	 （923）6543	 沼津市筒井町

４日㈭ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 清流クリニック	（941）8688	 清水町堂庭 スキップこども	（992）6303	 裾野市茶畑

５日㈮ 萩野クリニック	（966）7111	 沼津市根古屋 高桑医院	 （997）0486	 裾野市岩波 よざ小児科	 （967）5722	 沼津市原

６日㈯ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 きせがわ病院	 （952）8600	 沼津市大岡 函南平出クリニック	（978）1366	 函南町塚本

７日㈰ 西方外科	 （921）1333	 沼津市共栄町
ひがしおかクリニック	（941）8269	 清水町柿田

本村クリニック	（969）0001	 沼津市大塚
田沢医院	 （962）1205	 沼津市大手町
杉山（茂）医院	 （992）0028	 裾野市平松

りゅうじん医院	（988）3133	 長泉町下土狩

８日㈪ 東医院	 （921）5520	 沼津市高沢町 さはこクリニック	（999）3850	 長泉町中土狩 すずきファミリー	（960）0333	 沼津市一本松

９日㈫ 五十嵐クリニック	（934）6700	 沼津市志下 久道医院	 （986）6387	 長泉町中土狩 まるやま小児科	（981）8577	 清水町堂庭

10日㈬ 遠藤クリニック	（975）8801	 清水町久米田 スマイリークリニック	（957）2510	 長泉町中土狩 田中医院	 （921）2053	 沼津市高島町

11日㈷ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿
関外科	 （921）2185	 沼津市花園町

柿田川医院	 （973）3601	 清水町柿田
あそうクリニック	（929）7575	 沼津市筒井町
須山診療所	 （998）0006	 裾野市須山

よざ小児科	 （967）5722	 沼津市原

12日㈮ 山本整形外科・循環器科	（989）8111	 長泉町南一色 森本クリニック	（976）5221	 長泉町竹原 杉谷小児科	 （923）6543	 沼津市筒井町

13日㈯ 聖隷沼津	 （952）1000	 沼津市松下 沼津リハビリテーション	（931）1911	 沼津市上香貫蔓陀ケ原 大橋内科・小児科	（992）2800	 裾野市佐野

14日㈰
守重医院	 （931）2511	 沼津市我入道江川
御成橋栄クリニック	（952）2525	 沼津市八幡町
込宮クリニック	（992）8686	 裾野市茶畑

とりいクリニック	（960）8007	 沼津市杉崎町
福士クリニック	（932）3553	 沼津市下香貫藤井原
込宮クリニック	（992）8686	 裾野市茶畑

白十字小児科	 （933）5111	 沼津市下香貫馬場

15日㈪ 駿東整形	 （922）8855	 沼津市高沢町 森岡医院	 （962）1084	 沼津市大岡 まるやま小児科	（981）8577	 清水町堂庭

耳鼻科
８：00～17：00

７日
㈰

たかひろ耳鼻咽喉科
0545（66）5100　富士市宮島

11日
㈷

わかばやし耳鼻咽喉科
（933）3311　沼津市御幸町

14日
㈰

里和耳鼻咽喉科
0545（23）1133　富士市伝法

眼　科
８：00～17：00

７日
㈰

あいあい眼科
（967）7715　沼津市原

11日
㈷

瀬尾眼科
（933）9900　沼津市市場町

14日
㈰

関眼科胃腸科
（975）2381　三島市東本町

産婦人科
８：00～17：00

７日
㈰

島田産婦人科
（972）6100　清水町伏見

11日
㈷

かやま産婦人科
（997）3551　裾野市岩波

14日
㈰

市立病院
（924）5100　沼津市東椎路

歯　科
９：00～15：00

７日
㈰

タケダ歯科医院
（989）3638　長泉町本宿

11日
㈷

渡辺歯科医院
（931）1236　清水町徳倉

14日
㈰

なかがわ歯科
（973）7777　清水町長沢


