
No.1369

2 0 2 0 . 9 . 1

広報　ながいずみ

希望の灯りに願いを託して…。
　８月13日㈭、下長窪区は新型コロナウイルスの収束を願い、また、お盆に迎え火をたく風習にち
なんで城山通りの歩道に約600個の手作り竹灯籠を並べるイベント「希望の灯りLight of Hope」
を開催しました。
　訪れた方々は、竹灯籠の優しい灯りに包まれながら、写真を撮ったり眺めたりするなど幻想的な
雰囲気を楽しんでいました。
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〜＃みんなの国勢調査〜

国勢調査の概要

■調査期日
　令和２年10月１日午前０時現在

■調査対象
　�日本に住んでいる全ての人（外国人を

含む）・世帯が対象

■調査場所
　�住民票などの届出に関係なく、ふだん

住んでいる場所で調査

■調査項目
世帯員について／
　�「氏名」「男女の別」「出生の年月」「配

偶の関係」「就業状態」「従業地又は通
学地」など15項目
世帯について／
　�「世帯員の数」「住居の種類」「住宅の

建て方」など４項目

　国勢調査は、統計法に基づき日本に住んでいる全ての人・世帯を対象に実施する国の最も重要な統計調査
です。1920年（大正９年）の第１回調査以来５年ごとに行われており、今回の調査は21回目に当たり、実施
100年の節目を迎えます。日本の未来を描く上で欠くことのできない最新の人口・世帯などの実態を明らかに
する重要な調査です。

正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す

　
皆
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
に
、
福
祉
や
医
療
、
住

環
境
な
ど
の
面
で
、ど
の
よ
う
な
対
策
が

必
要
か
を
調
査
結
果
か
ら
検
討
し
て
い

き
ま
す
。正
し
く
調
査
が
行
わ
れ
な
い
と
、

施
策
な
ど
が
間
違
っ
た
方
向
に
進
ん
で

し
ま
い
ま
す
の
で
、
正
確
な
調
査
結
果

が
得
ら
れ
る
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※�

紙
の
調
査
票
は
、
黒
の
鉛
筆
ま
た
は

シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
で
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

提
出
の
前
に
、
記
入
漏
れ
や
誤
り
が

な
い
か
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
国
勢
調
査
を
装
っ
て
個
人
情
報
を
聞

き
出
す
「
か
た
り
調
査
」
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　
調
査
員
は
「
国
勢
調
査
員
証
」
を
身

に
つ
け
て
い
ま
す
。

　
不
審
に
思
っ
た
場
合
は
、
国
勢
調
査見本

長
泉
町
実
施
本

部
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▲国勢調査2020
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調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、
調
査

書
類
を
配
布
し
ま
す
。
不
在
の
場
合

は
郵
便
受
け
に
調
査
書
類
を
入
れ
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

各
世
帯
へ
の
訪
問
の
際
は
、原
則
イ
ン

タ
ー
ホ
ン
越
し
に
説
明
を
し
ま
す
。

　
な
お
、イ
ン
タ
ー
ホ
ン
の
な
い
世
帯

な
ど
は
、ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

を
保
ち
な
が
ら
対
面
で
説
明
を
し
ま
す
。

Ｑ
１�

　
ど
う
し
て
も
答
え
な
い
と
い

け
な
い
？

A�

　
国
勢
調
査
は
統
計
法
に
よ
っ
て
、

報
告
義
務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、調
査
票
に
回
答
い
た
だ
い
た

内
容
は
、統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
２
　
調
査
結
果
の
利
用
は
？

A�

　
衆
議
院
の
小
選
挙
区
の
改
定
と

比
例
代
表
区
の
議
員
数
、
地
方
交

付
税
の
配
分
、
都
市
計
画
区
域
な

ど
の
ほ
か
、民
間
企
業
や
学
術
研
究

な
ど
に
も
利
用
さ
れ
ま
す
。

Ｑ
３
　
調
査
結
果
は
公
表
さ
れ
る
？

A�

　
人
口
・
世
帯
数
の
速
報
結
果
を
、

令
和
３
年
６
月
に
公
表
し
ま
す
。

そ
の
後
、
年
齢
別
人
口
、
世
帯
の

状
況
な
ど
の
詳
し
い
結
果
を
、
令
和

３
年
11
月
末
ま
で
に
順
次
公
表
し

ま
す
。
調
査
結
果
は
、
総
務
省
統

計
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、

ど
な
た
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ
&
Ａ

国
勢
調
査
の
流
れ

　
調
査
員
が
訪
問
　
▼
▼
▼
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
ま
た
は
郵
送
で
調
査
票
を
提
出

②
９
月
14
日
㈪
～
10
月
７
日
㈬

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
期
間

③
10
月
１
日
㈭
～
10
月
７
日
㈬

　
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
期
間

調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
」
ま
た
は
「
郵
送
で
調
査
票
を
提
出
」

①
９
月
14
日
㈪
～
９
月
２0
日
㈰

　
調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、

　
調
査
書
類
を
配
布

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
か
ら
「
国
勢
調
査
オ
ン
ラ
イ
ン
」

へ
ア
ク
セ
ス
し
、
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ
・

ア
ク
セ
ス
キ
ー
を
入
力
し
回
答
し
て

く
だ
さ
い
。

※
10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
回
答
し

　
て
く
だ
さ
い
。

※
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ・ア
ク
セ
ス
キ
ー
は
、

　
配
布
す
る
調
査
書
類
の
中
の「
イ
ン

　
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
利
用
ガ
イ
ド
」

　
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
分
か
ら
な
い
点
が
あ
る
場
合
は
、

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
／

　
☎
０
５
７
０

-

07

-

２
０
２
０

　（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
03

-

６
６
３
６

-

９
６
０
７

　（
一
般
回
線
）

設
置
期
間
／

　
９
月
７
日
㈪
～
11
月
30
日
㈪

受
付
時
間
／

　
午
前
８
時
～
午
後
９
時

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

記
入
方
法
な
ど
が
分
か
ら
な
い

場
合
は

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が

難
し
い
方
は
、
期
間
内
に
郵
送
で
の

調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
記
入
欄
の
ほ
と
ん
ど
は
数
字
の
記
入

や
マ
ー
ク
を
塗
り
つ
ぶ
す
方
式
で
す
。

※
10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
回
答
し

　
て
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ●　令和２年国勢調査長泉町実施本部（行政課内）　☎989－5502

　
10
月
７
日
㈬
ま
で
に
回
答
が
確
認

で
き
な
い
場
合
は
、
調
査
員
が
「
調

査
票
の
提
出
の
お
願
い
」
を
配
布
し

ま
す
。

④
10
月
８
日
㈭
～
10
月
２0
日
㈫

　
未
回
答
の
方
へ
提
出
の
お
願
い

問
　地
域
防
災
課
　
☎
989

-

５
５
０
５

　
FAX

　　
HP

▲調査員が世帯を訪問



広報ながいずみ  2020.９.１号 2

〜＃みんなの国勢調査〜

国勢調査の概要

■調査期日
　令和２年10月１日午前０時現在

■調査対象
　�日本に住んでいる全ての人（外国人を

含む）・世帯が対象

■調査場所
　�住民票などの届出に関係なく、ふだん

住んでいる場所で調査

■調査項目
世帯員について／
　�「氏名」「男女の別」「出生の年月」「配

偶の関係」「就業状態」「従業地又は通
学地」など15項目
世帯について／
　�「世帯員の数」「住居の種類」「住宅の

建て方」など４項目

　国勢調査は、統計法に基づき日本に住んでいる全ての人・世帯を対象に実施する国の最も重要な統計調査
です。1920年（大正９年）の第１回調査以来５年ごとに行われており、今回の調査は21回目に当たり、実施
100年の節目を迎えます。日本の未来を描く上で欠くことのできない最新の人口・世帯などの実態を明らかに
する重要な調査です。

正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す

　
皆
さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
に
、
福
祉
や
医
療
、
住

環
境
な
ど
の
面
で
、ど
の
よ
う
な
対
策
が

必
要
か
を
調
査
結
果
か
ら
検
討
し
て
い

き
ま
す
。正
し
く
調
査
が
行
わ
れ
な
い
と
、

施
策
な
ど
が
間
違
っ
た
方
向
に
進
ん
で

し
ま
い
ま
す
の
で
、
正
確
な
調
査
結
果

が
得
ら
れ
る
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※�

紙
の
調
査
票
は
、
黒
の
鉛
筆
ま
た
は

シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
で
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

提
出
の
前
に
、
記
入
漏
れ
や
誤
り
が

な
い
か
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
国
勢
調
査
を
装
っ
て
個
人
情
報
を
聞

き
出
す
「
か
た
り
調
査
」
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　
調
査
員
は
「
国
勢
調
査
員
証
」
を
身

に
つ
け
て
い
ま
す
。

　
不
審
に
思
っ
た
場
合
は
、
国
勢
調
査見本

長
泉
町
実
施
本

部
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▲国勢調査2020
総合サイト

2020.９.１号  広報ながいずみ3

　
調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、
調
査

書
類
を
配
布
し
ま
す
。
不
在
の
場
合

は
郵
便
受
け
に
調
査
書
類
を
入
れ
ま

す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

各
世
帯
へ
の
訪
問
の
際
は
、原
則
イ
ン

タ
ー
ホ
ン
越
し
に
説
明
を
し
ま
す
。

　
な
お
、イ
ン
タ
ー
ホ
ン
の
な
い
世
帯

な
ど
は
、ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

を
保
ち
な
が
ら
対
面
で
説
明
を
し
ま
す
。

Ｑ
１�

　
ど
う
し
て
も
答
え
な
い
と
い

け
な
い
？

A�

　
国
勢
調
査
は
統
計
法
に
よ
っ
て
、

報
告
義
務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、調
査
票
に
回
答
い
た
だ
い
た

内
容
は
、統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
２
　
調
査
結
果
の
利
用
は
？

A�

　
衆
議
院
の
小
選
挙
区
の
改
定
と

比
例
代
表
区
の
議
員
数
、
地
方
交

付
税
の
配
分
、
都
市
計
画
区
域
な

ど
の
ほ
か
、民
間
企
業
や
学
術
研
究

な
ど
に
も
利
用
さ
れ
ま
す
。

Ｑ
３
　
調
査
結
果
は
公
表
さ
れ
る
？

A�

　
人
口
・
世
帯
数
の
速
報
結
果
を
、

令
和
３
年
６
月
に
公
表
し
ま
す
。

そ
の
後
、
年
齢
別
人
口
、
世
帯
の

状
況
な
ど
の
詳
し
い
結
果
を
、
令
和

３
年
11
月
末
ま
で
に
順
次
公
表
し

ま
す
。
調
査
結
果
は
、
総
務
省
統

計
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、

ど
な
た
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ
&
Ａ

国
勢
調
査
の
流
れ

　
調
査
員
が
訪
問
　
▼
▼
▼
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
ま
た
は
郵
送
で
調
査
票
を
提
出

②
９
月
14
日
㈪
～
10
月
７
日
㈬

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
期
間

③
10
月
１
日
㈭
～
10
月
７
日
㈬

　
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
期
間

調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
」
ま
た
は
「
郵
送
で
調
査
票
を
提
出
」

①
９
月
14
日
㈪
～
９
月
２0
日
㈰

　
調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、

　
調
査
書
類
を
配
布

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
か
ら
「
国
勢
調
査
オ
ン
ラ
イ
ン
」

へ
ア
ク
セ
ス
し
、
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ
・

ア
ク
セ
ス
キ
ー
を
入
力
し
回
答
し
て

く
だ
さ
い
。

※
10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
回
答
し

　
て
く
だ
さ
い
。

※
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ・ア
ク
セ
ス
キ
ー
は
、

　
配
布
す
る
調
査
書
類
の
中
の「
イ
ン

　
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
利
用
ガ
イ
ド
」

　
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
分
か
ら
な
い
点
が
あ
る
場
合
は
、

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
／

　
☎
０
５
７
０

-

07

-

２
０
２
０

　（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
03

-

６
６
３
６

-

９
６
０
７

　（
一
般
回
線
）

設
置
期
間
／

　
９
月
７
日
㈪
～
11
月
30
日
㈪

受
付
時
間
／

　
午
前
８
時
～
午
後
９
時

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

記
入
方
法
な
ど
が
分
か
ら
な
い

場
合
は

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が

難
し
い
方
は
、
期
間
内
に
郵
送
で
の

調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
記
入
欄
の
ほ
と
ん
ど
は
数
字
の
記
入

や
マ
ー
ク
を
塗
り
つ
ぶ
す
方
式
で
す
。

※
10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
回
答
し

　
て
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ●　令和２年国勢調査長泉町実施本部（行政課内）　☎989－5502

　
10
月
７
日
㈬
ま
で
に
回
答
が
確
認

で
き
な
い
場
合
は
、
調
査
員
が
「
調

査
票
の
提
出
の
お
願
い
」
を
配
布
し

ま
す
。

④
10
月
８
日
㈭
～
10
月
２0
日
㈫

　
未
回
答
の
方
へ
提
出
の
お
願
い

問
　地
域
防
災
課
　
☎
989

-

５
５
０
５

　
FAX

　　
HP

▲調査員が世帯を訪問



広報ながいずみ  2020.９.１号 4

■
入
所
申
し
込
み
に
つ
い
て

申�

込
方
法
／

　�

入
所
申
込
書
を
防
災
セ
ン
タ
ー
１
階

に
提
出

※�

入
所
申
込
書
の
受
け
付
け
は
、
保
育
園

や
こ
ど
も
園
、
小
規
模
保
育
園
で
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

受
付
期
間
／

　
10
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

対
　
象
／

・�

令
和
３
年
４
月
か
ら
入
園
を
希
望
さ

れ
る
方

・�

年
度
中
に
出
産
を
予
定
さ
れ
て
い
る

方
や
育
児
休
業
終
了
な
ど
の
理
由
に

よ
り
、
途
中
入
所
を
希
望
さ
れ
る
方

※�

令
和
２
年
度
中
の
入
所
申
し
込
み
を

し
て
い
る
方
で
、
保
留
と
な
っ
て
い

る
方
も
今
回
（
令
和
３
年
度
）
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

※�

在
園
児
が
令
和
３
年
度
も
継
続
し
て

通
園
を
希
望
す
る
場
合
は
、
今
回
の

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　�

継
続
申
し
込
み
の
書
類
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
現
在
通
園
中
の
園
で
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

令和３年度保育園・こども園・小規模保育園の令和３年度保育園・こども園・小規模保育園の
入所申込書の配布を９月11日㈮から行います入所申込書の配布を９月11日㈮から行います

配布場所／第１希望の保育園、こども園、または小規模保育園
※町外の保育園などを希望の方はこども未来課で配布します。
※土・日曜日、祝日は配布しません。

▲町ホームページ

入�

所
基
準
／

　�

町
内
在
住
で
、
保
護
者
な
ど
が
次
の

い
ず
れ
か
の
事
情
に
よ
り
、
保
育
園

な
ど
で
児
童
の
保
育
を
必
要
と
す
る

場
合

・�

居
宅
外
で
の
就
労
を
月
64
時
間
以
上

し
て
い
る

・�

居
宅
内
で
児
童
と
離
れ
て
家
事
以
外

の
就
労
を
月
64
時
間
以
上
し
て
い
る

・�

母
親
が
出
産
の
前
後
の
と
き

　�（
産
前
６
週
目
を
含
む
月
初
〜
産
後

８
週
目
を
含
む
月
末
）

・
病
気
、負
傷
、心
身
に
障
が
い
が
あ
る

・�

同
居
の
親
族
な
ど
で
介
護
、
看
護
が

必
要
な
方
を
常
時
介
護
、
看
護
し
て

い
る

・�

火
災
や
風
水
害
、
地
震
な
ど
の
復
旧

に
あ
た
っ
て
い
る

・�

求
職
活
動
（
起
業
準
備
を
含
む
）
を

行
っ
て
い
る

・�

就
学
中
ま
た
は
職
業
訓
練
を
行
っ
て

い
る
　
な
ど

※�

詳
細
は
申
込
書
類
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
所
選
考
／
　

　�

受
付
期
間
内
に
入
所
申
込
書
を
提
出

さ
れ
た
方
を
対
象
に
先
に
入
所
選
考

を
行
い
、
入
所
内
定
ま
た
は
保
留
を

決
定

�

※�

受
付
期
間
後
に
入
所
申
込
書
を
提
出

さ
れ
た
方
は
、そ
の
後
の
各
園
の
空
き

状
況
に
よ
り
入
所
選
考
を
行
い
ま
す
。
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保育園・こども園・小規模保育園　位置図

保育園 こども園 小規模保育園
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種　類／保育園
住　所／下長窪1112−３
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後４時３0分
入所定員／90人
対象年齢／３カ月〜５歳児
☎943−5677

このはな保育園（私立）

種　類／こども園
住　所／下土狩578
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後８時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後４時３0分
入所定員／90人
対象年齢／３カ月〜５歳児
☎986−7324

あそかこども園（私立）

種　類／こども園
住　所／下土狩1401−1
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後４時３0分
入所定員／90人
対象年齢／３カ月〜５歳児
☎939−5455

あまねこども園（私立）

種　類／保育園
住　所／竹原３17−1
開所日／
　平　日　午前７時15分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時３0分
入所定員／120人
対象年齢／11カ月〜５歳児
☎971−7282

竹原保育園（町立）中央保育園（町立）

種　類／保育園
住　所／中土狩929−1
開所日／
　平　日　午前７時15分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時３0分
入所定員／90人
対象年齢／11カ月〜５歳児
☎987−4185

種　類／こども園
住　所／上土狩３8−5
開所日／
　平　日　午前７時15分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時３0分
入所定員／91人
対象年齢／11カ月〜５歳児
☎986−6992

北こども園（町立）

種　類／こども園
住　所／竹原88
開所日／
　平　日　午前７時15分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時３0分
入所定員／72人
対象年齢／３〜５歳児
☎986−6991

南こども園（仮称）（町立）

種　類／保育園
住　所／下長窪680ー2
開所日／
　平　日　午前７時３0分〜
　　　　　午後７時15分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後４時３0分
入所定員／150人
対象年齢／２カ月〜５歳児
☎986−8931

長窪保育園（私立）

種　類／保育園
住　所／納米里219
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後６時00分
入所定員／120人
対象年齢／２カ月〜５歳児
☎989−1421

聖心保育園（私立）

模保育園　募集施設一覧保育園・こども園・小規
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●問い合わせ●　こども未来課　☎989-5528

種　類／小規模保育園
住　所／竹原３20
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
入所定員／19人
対象年齢／２カ月〜２歳児
☎919−0293

チェリッシュの森ゆうかり園（私立）

種　類／小規模保育園
住　所／下土狩87−1
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
入所定員／12人
対象年齢／２カ月〜２歳児
☎941−8577

えるまーキッズ保育園（私立）

種　類／小規模保育園
住　所／下土狩127−5　１階
開所日／
　平　日　午前７時３0分〜
　　　　　午後６時３0分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時00分
入所定員／19人
対象年齢／６カ月〜２歳児
☎981−0513

ぽこあぽこ保育園（私立）

種　類／小規模保育園
住　所／本宿672−7　１階
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
入所定員／19人
対象年齢／６カ月〜２歳児
☎941−6213

アドバンふくろう保育園（私立）

種　類／小規模保育園
住　所／中土狩54−1
開所日／
　平　日　午前７時３0分〜
　　　　　午後６時３0分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後６時３0分
入所定員／19人
対象年齢／６カ月〜２歳児
☎939−9788（令和２年９月末まで）

夢咲き保育園　長泉（私立）
（令和２年 10 月開園予定）

※完成イメージ

種　類／小規模保育園
住　所／下土狩127−5　２階
開所日／
　平　日　午前７時３0分〜
　　　　　午後６時３0分
　土曜日　午前７時３0分〜
　　　　　午後５時00分
入所定員／19人
対象年齢／６カ月〜２歳児
☎981−0513

ぽこあぽこ第二保育園（私立）

種　類／小規模保育園
住　所／竹原３20
開所日／
　平　日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
　土曜日　午前７時00分〜
　　　　　午後７時00分
入所定員／19人
対象年齢／２カ月〜２歳児
☎919−0441

チェリッシュの森おりいぶ園（私立）

保育園

こども園

小規模保育園

模保育園　募集施設一覧保育園・こども園・小規
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現
在
、
町
に
は
６
園
の
小
規
模
保

現
在
、
町
に
は
６
園
の
小
規
模
保

育
園
が
あ
り
、
令
和
２
年

育
園
が
あ
り
、
令
和
２
年
1010
月
に
新

月
に
新

た
に
１
園
が
開
園
予
定
で
、
７
園
に

た
に
１
園
が
開
園
予
定
で
、
７
園
に

な
る
予
定
で
す
。

な
る
予
定
で
す
。

対
象
年
齢
／

対
象
年
齢
／

　
０
〜
２
歳
児

　
０
〜
２
歳
児

要
　
件
／

要
　
件
／

　
保
育
を
必
要
と
す
る
児
童

　
保
育
を
必
要
と
す
る
児
童

　　��（
保
護
者
が
就
労
や
出
産
、
介
護
、

（
保
護
者
が
就
労
や
出
産
、
介
護
、

求
職
活
動
な
ど
で
児
童
を
保
育
で

求
職
活
動
な
ど
で
児
童
を
保
育
で

き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
）

き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
）

町
内
小
規
模
保
育
園
／

町
内
小
規
模
保
育
園
／

・
ぽ
こ
あ
ぽ
こ
保
育
園

・
ぽ
こ
あ
ぽ
こ
保
育
園

・
ぽ
こ
あ
ぽ
こ
第
二
保
育
園

・
ぽ
こ
あ
ぽ
こ
第
二
保
育
園

・
ア
ド
バ
ン
ふ
く
ろ
う
保
育
園

・
ア
ド
バ
ン
ふ
く
ろ
う
保
育
園

・
え
る
ま
ー
キ
ッ
ズ
保
育
園

・
え
る
ま
ー
キ
ッ
ズ
保
育
園

・・
チ
ェ
リ
ッ
シ
ュ
の
森
　
お
り
い
ぶ
園

チ
ェ
リ
ッ
シ
ュ
の
森
　
お
り
い
ぶ
園

・・
チ
ェ
リ
ッ
シ
ュ
の
森
　
ゆ
う
か
り
園

チ
ェ
リ
ッ
シ
ュ
の
森
　
ゆ
う
か
り
園

・
夢
咲
き
保
育
園
　
長
泉

・
夢
咲
き
保
育
園
　
長
泉

　（
令
和
２
年

　（
令
和
２
年
1010
月
開
園
予
定
）

月
開
園
予
定
）

※※��

詳
細
は
７
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
７
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Q
４

　�

小
規
模
保
育
園
に
入
園
し
た
い
場
合
、

申
し
込
み
は
ど
う
す
る
の
？

A　�

保
育
園
や
こ
ど
も
園
へ
の
申
し
込
み

と
同
じ
で
、
町
へ
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

Q
５

　
保
育
料
は
ど
う
な
る
の
？

A　�

保
育
料
は
、
世
帯
収
入
を
基
に
町
が

算
定
し
ま
す
。
算
定
基
準
は
保
育
園

や
こ
ど
も
園
と
同
じ
で
す
。

Q
６

　�

３
歳
児
以
降
（
卒
園
後
）
は
ど
う
な

る
の
？

A　�

３
歳
児
以
降
は
、
幼
稚
園
や
保
育
園
、

こ
ど
も
園
な
ど
の
利
用
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た
施
設
へ
転
園
と
な
り
ま
す
。

そ
の
際
は
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

小規模保育園に入園しませんか小規模保育園に入園しませんか
〜小さい保育園ならではの手厚い保育〜〜小さい保育園ならではの手厚い保育〜

Q
1

　
小
規
模
保
育
園
っ
て
何
？

A　�

０
〜
２
歳
児
を
対
象
と
し
た
、
定
員

６
〜
19
人
の
町
が
認
可
す
る
小
さ
な

規
模
の
保
育
園
で
す
。

Q
２

　�

保
育
園
や
こ
ど
も
園
と
の
違
い
は
？

A　�

保
育
を
行
う
と
い
う
こ
と
で
は
、
保

育
園
や
こ
ど
も
園
と
同
じ
で
す
が
、

小
規
模
保
育
園
は
３
歳
児
に
な
る
と

き
に
、
利
用
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
施
設

（
幼
稚
園
や
保
育
園
、こ
ど
も
園
な
ど
）

へ
転
園
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　�

転
園
に
あ
た
っ
て
は
新
た
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

Q
３

　�

認
可
外
保
育
施
設
や
託
児
所
と
の
違

い
は
？

A　�

認
可
外
保
育
施
設
や
託
児
所
は
、
県

へ
の
届
け
出
に
よ
り
保
育
を
実
施
し

て
い
ま
す
。小
規
模
保
育
園
は
、町
の

認
可
に
よ
り
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

小
規
模
保
育
園
の
Q
＆
A

　
皆
さ
ん
が
気
に
な
る
小
規
模
保
育
園
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。
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●問い合わせ●　こども未来課　☎989-5528

各園の特色各園の特色

石井教育長

小
規
模
保
育
園
に
期
待

す
る
こ
と
と
今
後
の
課
題

■
手
厚
い
保
育
が
魅
力

　
現
在
長
泉
町
で
は
、０
〜
２
歳
児

に
待
機
児
童
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
小
規
模
保
育
園
は
、

保
護
者
の
働
き
た
い
、
活
躍
し
た

い
と
い
う
想
い
を
実
現
さ
せ
る
た

め
に
保
育
園
と
同
様
に
大
切
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
少

人
数
保
育
の
良
さ
を
活
か
し
た
、

よ
り
手
厚
い
保
育
が
魅
力
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
課
題

　
小
規
模
保
育
園
は
２
歳
児
で
卒
園

し
、
３
歳
児
か
ら
他
の
園
へ
転
園

す
る
こ
と
と
な
る
た
め
、ス
ム
ー
ズ

に
引
き
継
げ
る
よ
う
な
保
育
環
境

を
整
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
保
育
園
運
営
に
は
、

保
育
士
の
確
保
な
ど
の
課
題
が

あ
り
、
町
と
し
て
も
支
援
し
て

い
き
た
い
で
す
。

Interview

◀ぽこあぽこ保育園、ぽこあぽこ第二保育園（義木園長）
　音楽を基盤に、子どもたち一人一人の持っている可能性を引き出し、
年間行事、季節を感じながらさまざまな遊びを体験し、豊かな心と
身体を育んでいきます。異年齢児と過ごし、刺激し合うことで、心
のふれあいを大切にしています。

アドバンふくろう保育園（鳥沢園長）▶
　子どもたちの健やかな成長を願う親御さんと、元気いっぱいの子
どもたちを応援する園です。園児一人一人の状況を常に把握し、「自
分でやりたい」と思う気持ちを育て、安心して自己発揮できる環境
づくりに配慮しています。

◀えるまーキッズ保育園（厚見施設長）
　家庭的な暖かさを大切に一人一人の個性を尊重し、長所を伸ばす
保育をしています。近くの神社や公園などに出掛け、自然とのふれ
あいを楽しめる保育をしています。また、三島駅に近いため新幹線
や電車の見学にも出掛けています。

チェリッシュの森　おりいぶ園・ゆうかり園（ゆうかり園・石川さん）▶
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数の家庭的な温かさと、２園が隣接していることで集団の楽しさも
感じられる、今までにない小規模保育園になっています。「やって
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グラムを取り入れ、英語を音として聞くことで、今後の英語教育の
下地をつくります。
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今
ま
で
ど
お
り
の
生
活
を
送
る

こ
と
が
難
し
く
な
る
認
知
症
。

本
人
も
、
支
え
る
家
族
も
対
応
に

悩
み
ま
す
。
認
知
症
の
方
や
そ
の

家
族
が
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

て
い
く
た
め
に
は
、
周
囲
の
方
が

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
地
域

で
支
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

す
る
方
法
の
一
つ
に
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
日
常

生
活
の
中
で
認
知
症
の
方
と
出

会
っ
た
時
に
、
そ
の
方
の
尊
厳
を

損
な
う
こ
と
な
く
、
適
切
な
対
応

を
し
た
り
、認
知
症
の
方
や
家
族
を

温
か
く
見
守
っ
た
り
す
る
応
援
者

の
事
で
す
。

　
町
で
は
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
の
開
催
を
希
望
す
る

団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
町
内

在
住
、在
勤
、在
学
の
方
で
、地
域

の
集
ま
り
や
学
校
、
店
舗
や
企
業

な
ど
、
会
場
を
ご
用
意
い
た
だ
け

れ
ば
無
料
で
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。

講
座
の
開
催
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

長
寿
介
護
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

①
認
知
症
を
理
解
し
、

　
　地
域
で
支
え
よ
う

　「認知症」と聞いても、「まだ自分には関係ない」と思っている方もいるのではないでしょうか。
　近い将来、高齢者の５人に１人は認知症になると予想されており、年を取れば誰もがなり得る身近な病気と言え
ます。現時点では、一度発生した認知症を完治させる薬や治療法はありません。しかし、早期治療により、個人差
はありますが病気の進行を遅らせ、健康に過ごす時間を延すことができます。
　この病気を他人事ではなく、自分の事として考えてみませんか。

認
知
症
に
つ
い
て

　さ
ら
に
詳
し
く
知
り
た
い
方
へ

「
長
泉
町
認
知
症
あ
ん
し
ん�

ガ
イ
ド（
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
）」

を
ご
覧
く
だ
さ
い

認知症になっても、
安心して暮らし続けられる町へ

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
窓
口
や

医
療
機
関
、
予
防
に
関
す
る
情
報

や
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

認
知
症
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

が
載
っ
て
い
る
冊
子
で
す
。
長
寿

介
護
課
の
ほ
か
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
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認
知
症
発
症
リ
ス
ク
の
う
ち
約
35
％

が
予
防
可
能
な
要
因
（
生
活
習
慣
病
、

運
動
不
足
、
社
会
的
孤
立
な
ど
）
に

よ
り
起
こ
る
と
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

■
生
活
習
慣
を
見
直
そ
う

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
と
い
っ
た
生
活

習
慣
病
は
認
知
症
の
発
症
を
高
め
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
食
生
活
な
ど

の
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
は
、
認

知
症
予
防
の
た
め
に
も
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
定
期
健
診
な
ど
で
自
分
の

健
康
状
態
を
確
認
し
、
生
活
習
慣
病

が
疑
わ
れ
た
ら
、
し
っ
か
り
と
治
療

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
運
動
し
よ
う

　
運
動
習
慣
は
、
認
知
機
能
の
維
持

や
向
上
に
効
果
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。特
に
、頭
と
身
体
を
同
時

に
使
う
軽
運
動
を
続
け
る
こ
と
が
、

よ
り
効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
生
活
に
会
話
と
笑
い
を

　
毎
日
人
と
の
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
、

今
日
行
く
と
こ
ろ
が
あ
る
こ
と
、用
事

が
あ
る
こ
と
は
脳
の
活
性
化
に
欠
か

せ
ま
せ
ん
。感
染
症
予
防
を
し
た
上
で
、

近
所
の
方
と
の
挨
拶
や
買
い
物
、地
域

の
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　町の「健やか脳教室」に参加して、認知症について理解を深め、認知症予防に効果的な運動や、
思わず笑顔になれるレクリエーションを体験してみませんか？
ところ／南部地区センター　　　　　　　申込期限／９月30日㈬　
申込方法／長寿介護課へ電話で申し込む

■ひらめき！脳広場
　地区の公民館などで、認知症を予防するための活動をしている自主
グループがあります。町では、自主活動グループの立ち上げ支援と
して「ひらめき！脳広場」を開催しています。興味のある方は、長
寿介護課または地域包括支援センターへお問い合わせください。

※16ページの「家族介護教室に参加しませんか？」も併せてご覧ください。

●問い合わせ●　長寿介護課　☎989-5537

②
認
知
症
を
予
防
し
よ
う

　
　地
域
で
取
り
組
も
う

講　座 と　き 講　師 対　象 定　員

健
や
か
脳
教
室
（
全
４
回
）

第１回
認知症講演会 
※ 家族介護教室第１回目

と合同開催します。

10月３日㈯
午前10時〜11時30分

太田宏平医師
（花メディカルクリ
ニック）

町内在住の方

20人

第２回
認知症予防と運動の効果

10月７日㈬
午後１時30分〜３時

内藤ルミ子さん
（健康運動指導士）

町内在住の
65歳以上の方

第３回
認知症予防と
コミュニケーション効果

10月21日㈬
午後１時30分〜３時

内藤ルミ子さん
（健康運動指導士）

第４回
認知症について知ろう！
〜知ればあなたもサポーター〜

10月29日㈭
午後１時30分〜３時

キャラバン・メイト
（長泉南地域包括
支援センター職員）

町内在住・
在勤の方
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回
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第１回
認知症講演会 
※ 家族介護教室第１回目

と合同開催します。

10月３日㈯
午前10時〜11時30分

太田宏平医師
（花メディカルクリ
ニック）

町内在住の方

20人

第２回
認知症予防と運動の効果

10月７日㈬
午後１時30分〜３時

内藤ルミ子さん
（健康運動指導士）

町内在住の
65歳以上の方

第３回
認知症予防と
コミュニケーション効果

10月21日㈬
午後１時30分〜３時

内藤ルミ子さん
（健康運動指導士）

第４回
認知症について知ろう！
〜知ればあなたもサポーター〜

10月29日㈭
午後１時30分〜３時

キャラバン・メイト
（長泉南地域包括
支援センター職員）

町内在住・
在勤の方
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「長泉・清水循環バス」の運行内容が変更されます。
10月１日から

＜変更内容＞
①福祉会館への乗入れを行うため、停留所が変更になります。
　現在の「福祉会館入口」バス停には停車せず、新たに新設される「福祉会館」に停車します。

※富士急シティバス「がんセンター線・駿河平線」の停留場の変更はありません。
　今までどおり「福祉会館入口」に停車します。

福
祉
会
館
バ
ス
停（
新
設
）

県
道
沼
津
小
山
線

停
車
し
ま
せ
ん

停
車
し
ま
せ
ん

池田ひいらぎ通り

ウェルピアながいずみ

長泉町役場
いずみの郷

福祉会館

黄瀬川

三島ダイハツ

①

②

③

シティホール長泉

商工会

①＜新設される福祉会館バス停＞

＜停車しなくなる福祉会館入口バス停＞

②〈長泉なめり駅方面〉

③〈静岡医療センター方面〉

②
ダ
イ
ヤ
が
改
正
さ
れ
ま
す

　
現
在
の
交
通
状
況
な
ど
を
考
慮
し
た

時
刻
調
整
を
行
う
た
め
、
バ
ス
ダ
イ
ヤ

を
改
正
し
ま
す
。

〈
新
し
い
時
刻
表
に
つ
い
て
〉

　
時
刻
表
は
次
の
施
設
で
配
布
す
る
ほ
か
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所
／

・
役
場

・
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

・
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

・
南
部
地
区
セ
ン
タ
ー

・
ウ
ェ
ル
デ
ィ
長
泉

・
山
本
整
形
外
科

※ 

時
刻
表
の
郵
送
を
希
望
さ
れ
る
方
は

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
、
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ●　企画財政課　☎989－5504

長泉　循環バス

▲時刻表▲時刻表郵送
　申込フォーム
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９月９日は救急の日です
　救急の日は、救急医療関係者の意識を高めるとともに、救急医療や救急業務に対する国民の正しい理解と
認識を深めることを目的として定められています。救える命を救うために救急車の適正利用や、心肺蘇生法
による救命処置が大切です。この機会に「命をつなぐ大切さ」をご家庭で話し合いましょう。

☎983－0115（当番病院）　☎983－0105（災害発生場所）
※119番は火災・救急の専用電話です。病院のお問合せはご遠慮下さい。

～夜間、休日の当番病院、災害発生場所のお問い合わせ先～

新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた『市民による救急蘇生法について』
　救命のためには心肺蘇生法は重要です。新型コロナウイルス感染症が流行している状況においては、
以下の手順が一般財団法人日本救急医療財団心肺蘇生法委員会から推奨されています。心肺蘇生はエア
ロゾル（ウイルスなどを含む微粒子が浮遊した空気）を発生させる可能性があるため、すべての心停止
傷病者に感染の疑いがあるものとして対応してください。

救急車の適正な利用について
　令和元年中の出場件数は8,546件です。119番通報で救
急要請を受けると、対応可能な最も近くの救急隊を出場
させていますが、出場件数が増加すると、遠くから救急車
が現場へ向かうため、本当に救急車が必要な人のところ
へ到着するまでに時間がかかります。搬送件数の半数以
上は「軽症者」です。不要な救急要請は救える命が救え
なくなる危険性が高まります。救急車の適正な利用をお
願いします。

●問い合わせ●　富士山南東消防本部　警防救急課　☎972-5803

①反応を確認する。呼吸を観察する
　※ 確認や観察の際に、救助者と傷病者の顔が
　　あまり近づきすぎないようにしましょう。
②胸骨圧迫を行う
　※ 胸骨圧迫を開始する前にハンカチやタオルなどがあれば傷病者の鼻と

口にかぶせるようにしましょう。マスクや衣服でも代用できます。
■胸骨圧迫と人工呼吸の組み合わせ
・子どもの場合
　呼吸器などの機能が未熟なため、講習を受けて人工呼吸の技術を身に
　付けている方が胸骨圧迫と人工呼吸の双方を行うと蘇生率が上がります。
・成人の場合
　人工呼吸は行わず、胸骨圧迫のみを行ってください。

救急出場数推移
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広報ながいずみ  2020.９.１号 12

「長泉・清水循環バス」の運行内容が変更されます。
10月１日から

＜変更内容＞
①福祉会館への乗入れを行うため、停留所が変更になります。
　現在の「福祉会館入口」バス停には停車せず、新たに新設される「福祉会館」に停車します。

※富士急シティバス「がんセンター線・駿河平線」の停留場の変更はありません。
　今までどおり「福祉会館入口」に停車します。

福
祉
会
館
バ
ス
停（
新
設
）

県
道
沼
津
小
山
線

停
車
し
ま
せ
ん

停
車
し
ま
せ
ん

池田ひいらぎ通り

ウェルピアながいずみ

長泉町役場
いずみの郷

福祉会館

黄瀬川

三島ダイハツ

①

②

③

シティホール長泉

商工会

①＜新設される福祉会館バス停＞

＜停車しなくなる福祉会館入口バス停＞

②〈長泉なめり駅方面〉

③〈静岡医療センター方面〉

②
ダ
イ
ヤ
が
改
正
さ
れ
ま
す

　
現
在
の
交
通
状
況
な
ど
を
考
慮
し
た

時
刻
調
整
を
行
う
た
め
、
バ
ス
ダ
イ
ヤ

を
改
正
し
ま
す
。

〈
新
し
い
時
刻
表
に
つ
い
て
〉

　
時
刻
表
は
次
の
施
設
で
配
布
す
る
ほ
か
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所
／

・
役
場

・
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

・
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

・
南
部
地
区
セ
ン
タ
ー

・
ウ
ェ
ル
デ
ィ
長
泉

・
山
本
整
形
外
科

※ 

時
刻
表
の
郵
送
を
希
望
さ
れ
る
方
は

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
、
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ●　企画財政課　☎989－5504

長泉　循環バス

▲時刻表▲時刻表郵送
　申込フォーム
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９月９日は救急の日です
　救急の日は、救急医療関係者の意識を高めるとともに、救急医療や救急業務に対する国民の正しい理解と
認識を深めることを目的として定められています。救える命を救うために救急車の適正利用や、心肺蘇生法
による救命処置が大切です。この機会に「命をつなぐ大切さ」をご家庭で話し合いましょう。

☎983－0115（当番病院）　☎983－0105（災害発生場所）
※119番は火災・救急の専用電話です。病院のお問合せはご遠慮下さい。

～夜間、休日の当番病院、災害発生場所のお問い合わせ先～

新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた『市民による救急蘇生法について』
　救命のためには心肺蘇生法は重要です。新型コロナウイルス感染症が流行している状況においては、
以下の手順が一般財団法人日本救急医療財団心肺蘇生法委員会から推奨されています。心肺蘇生はエア
ロゾル（ウイルスなどを含む微粒子が浮遊した空気）を発生させる可能性があるため、すべての心停止
傷病者に感染の疑いがあるものとして対応してください。

救急車の適正な利用について
　令和元年中の出場件数は8,546件です。119番通報で救
急要請を受けると、対応可能な最も近くの救急隊を出場
させていますが、出場件数が増加すると、遠くから救急車
が現場へ向かうため、本当に救急車が必要な人のところ
へ到着するまでに時間がかかります。搬送件数の半数以
上は「軽症者」です。不要な救急要請は救える命が救え
なくなる危険性が高まります。救急車の適正な利用をお
願いします。

●問い合わせ●　富士山南東消防本部　警防救急課　☎972-5803

①反応を確認する。呼吸を観察する
　※ 確認や観察の際に、救助者と傷病者の顔が
　　あまり近づきすぎないようにしましょう。
②胸骨圧迫を行う
　※ 胸骨圧迫を開始する前にハンカチやタオルなどがあれば傷病者の鼻と

口にかぶせるようにしましょう。マスクや衣服でも代用できます。
■胸骨圧迫と人工呼吸の組み合わせ
・子どもの場合
　呼吸器などの機能が未熟なため、講習を受けて人工呼吸の技術を身に
　付けている方が胸骨圧迫と人工呼吸の双方を行うと蘇生率が上がります。
・成人の場合
　人工呼吸は行わず、胸骨圧迫のみを行ってください。

救急出場数推移
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「
お
か
し
い
な
？
水
道
料
金
が
上
が
っ
て
い
る
⁉
」

と
思
っ
た
ら

漏
水
チ
ェ
ッ
ク
を

◦ 

使
い
方
は
変
わ
ら
な
い
の
に
検
針
票

の
水
道
使
用
量
が
い
つ
も
よ
り
多
い

◦ 

晴
れ
の
日
が
続
い
て
い
る
の
に
地

面
に
水
た
ま
り
が
で
き
て
い
る

◦ 

急
に
水
圧
が
弱
く
な
っ
た

最
近
こ
ん
な
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

家
庭
で
で
き
る
漏
水
チ
ェ
ッ
ク
方
法

集
合
住
宅
／

　玄関横のパイプスペース内などに電気
メーターやガスメーターと一緒に設置
されていることが多いです。

■
漏
水
し
て
い
た
ら

　
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

に
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。事
業
者

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
上
下
水
道
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

複
数
の
業
者
か
ら
見
積
り
を

取
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※ 

役
場
職
員
に
よ
る
漏
水
修
理

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

■
漏
水
時
の
修
理
費
用・水
道
料
金
は
？

　
私
有
地
内
の
漏
水
調
査
、
修
理
費
用

は
全
額
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

漏
水
に
よ
り
発
生
し
た
水
道
料
金
も
基

本
的
に
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
漏
水
箇
所
が
地
中
や
家
屋
の
床

下
、
壁
の
内
側
な
ど
通
常
の
管
理
状
態

で
は
発
見
が
難
し
い
場
合
は
、
水
道
料

金
の
一
部
が
申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
以
外

の
業
者
が
修
理
し
た
場
合
は
、
減
免

を
申
請
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

■
水
道
メ
ー
タ
ー
の
場
所　玄関先や駐車場などに埋めて設置して

います。メーターボックスのふたは長方
形で、鉄製やプラスチック製（水色）が
あります。

戸
建
住
宅
／

●問い合わせ●　上下水道課　☎989－5524

町の負担による修繕 個人負担による修繕
私有地公　道

配水管 水道メーター給水管給水管

　
も
し
か
し
た
ら
、
そ
れ
は
漏
水
が

原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
漏
水
を
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
水
道
料
金

が
高
額
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
場
所

に
よ
っ
て
は
、陥
没
や
家
屋
へ
の
影
響

が
心
配
さ
れ
ま
す
。
日
頃
か
ら
漏
水

の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◦止まっている→漏水なし。定期的に確認を行いましょう。
◦回っている　→どこかで漏水している可能性があります。

■漏水のチェック方法
① 全ての蛇口（台所、トイレ、

洗濯機、風呂など）を締めます。

② 水道メーターのふたを開けて
ください。

③パイロットを確認してください。

➡

こ
れ
が
パ
イ
ロ
ッ
ト
で
す

検検針針票票

◀町指定給水装置
　工事事業者一覧
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情報ステーション+プラス
検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
検
診
・
結
核
検
診
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

年
に
一
度
の
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

長
泉
町
の
が
ん
検
診
は
無
料
で
す

　
６
月
か
ら
、
医
療
機
関
で
受
診
す
る

個
別
健（
検
）診
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

胃
が
ん
検
診
は
、
個
別
検
診
の
ほ
か
、

検
診
車
で
行
う
集
団
検
診
で
も
受
診
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
肺
が
ん
検
診
（
個
別
検
診
）

を
受
診
し
た
方
は
、
結
核
検
診
の
受
診

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
集
団
検
診
は
下
記
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
象
の
方
で
、
検
診
車
で
の
受
診
を
希

望
す
る
方
は
、
６
月
上
旬
に
送
付
し
た

「
令
和
２
年
度
長
泉
町
成
人
健
康
診
査

受
診
票
」（
桃
色
）を
持
参
し
、
都
合
の

良
い
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

胃
が
ん
検
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

前
日
の
食
事
は
午
後
９
時
ま
で
、
水
分

補
給
は
就
寝
ま
で
に
済
ま
せ
、
当
日

の
朝
は
飲
食
や
喫
煙
を
し
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

検診日 会　場 受付時間

９月25日㈮ ウェルピアながいずみ

８：30〜11：00
（予約制）

９月29日㈫ ベルフォーレ

10月４日㈰ ウェルピアながいずみ

11月７日㈯ ウェルピアながいずみ

　
が
ん
検
診
な
ど
の
各
種
検
診
と
特
定

健
診
な
ど
の
健
康
診
査
の
受
診
票
を
、

６
月
上
旬
に
対
象
の
方
へ
送
付
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

期
限
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
職
場
の
健
（
検
）
診
が
あ
る
方
は
、

健
（
検
）
診
に
含
ま
れ
て
い
な
い
項
目

（
前
立
腺
が
ん
検
診
や
婦
人
科
系
の
検

診
な
ど
）
を
、
町
の
検
診
を
利
用
し
て

併
せ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
期
限
／
10
月
31
日
㈯

※ 

受
診
期
限
の
間
際
は
、
混
雑
が
予
想

さ
れ
、
希
望
す
る
医
療
機
関
で
受
診

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

混
雑
に
伴
い
、
検
診
結
果
の
送
付
も

時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
が
ん
検
診
の
目
的
と
効
果

　
が
ん
検
診
の
目
的
は
、
が
ん
を
見
つ

け
る
こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

検
診
の
対
象
と
な
る
人
た
ち
の
死
亡
率

や
罹
患
率
を
低
下
さ
せ
る
こ
と
が
、
が
ん

検
診
の
目
的
で
す
。

　
早
期
で
見
つ
け
れ
ば
、
が
ん
は
決
し

て
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

の
た
め
、
家
族
の
た
め
に
検
診
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

■�

受
診
票
の
再
発
行
・
転
入
さ
れ
た
方

に
つ
い
て

　
受
診
票
の
再
発
行・他
市
町
か
ら
転
入

さ
れ
た
方
の
受
診
票
発
行
は
、
健
康
増

進
課
の
窓
口
で
行
っ
て
い
ま
す
。

受
付
時
間
／

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

問
　
健
康
増
進
課

　
☎
986

-

8
7
6
9

問
　
健
康
増
進
課
　
☎
986

-

８
７
６
９

《
検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
・
結
核
検
診
》

　
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
と
し
て
、
集
団
検
診
を

予
約
制
に
変
更
し
ま
し
た
。
希
望
さ

れ
る
方
は
、健
康
増
進
課
ま
で
ご
連
絡

下
さ
い
。

○
胃
が
ん
検
診

対
　
象
／
町
内
在
住
の
35
歳
以
上
の
方

個
人
負
担
金
／
無
料

○
結
核
検
診

対
　
象
／
町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

個
人
負
担
金
／
無
料

６月 ７月 ８月 ９月 月

月別の受診者数（令和元年度）
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　玄関横のパイプスペース内などに電気
メーターやガスメーターと一緒に設置
されていることが多いです。

■
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水
し
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ら

　
町
指
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置
工
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者

に
、ご
相
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だ
さ
い
。事
業
者

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
上
下
水
道
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

複
数
の
業
者
か
ら
見
積
り
を

取
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※ 

役
場
職
員
に
よ
る
漏
水
修
理

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

■
漏
水
時
の
修
理
費
用・水
道
料
金
は
？

　
私
有
地
内
の
漏
水
調
査
、
修
理
費
用

は
全
額
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

漏
水
に
よ
り
発
生
し
た
水
道
料
金
も
基

本
的
に
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
漏
水
箇
所
が
地
中
や
家
屋
の
床

下
、
壁
の
内
側
な
ど
通
常
の
管
理
状
態

で
は
発
見
が
難
し
い
場
合
は
、
水
道
料

金
の
一
部
が
申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
以
外

の
業
者
が
修
理
し
た
場
合
は
、
減
免

を
申
請
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

■
水
道
メ
ー
タ
ー
の
場
所　玄関先や駐車場などに埋めて設置して

います。メーターボックスのふたは長方
形で、鉄製やプラスチック製（水色）が
あります。

戸
建
住
宅
／

●問い合わせ●　上下水道課　☎989－5524

町の負担による修繕 個人負担による修繕
私有地公　道

配水管 水道メーター給水管給水管

　
も
し
か
し
た
ら
、
そ
れ
は
漏
水
が

原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
漏
水
を
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
水
道
料
金

が
高
額
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
場
所

に
よ
っ
て
は
、陥
没
や
家
屋
へ
の
影
響

が
心
配
さ
れ
ま
す
。
日
頃
か
ら
漏
水

の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◦止まっている→漏水なし。定期的に確認を行いましょう。
◦回っている　→どこかで漏水している可能性があります。

■漏水のチェック方法
① 全ての蛇口（台所、トイレ、

洗濯機、風呂など）を締めます。

② 水道メーターのふたを開けて
ください。

③パイロットを確認してください。

➡

こ
れ
が
パ
イ
ロ
ッ
ト
で
す

検検針針票票

◀町指定給水装置
　工事事業者一覧
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検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
検
診
・
結
核
検
診
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

年
に
一
度
の
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

長
泉
町
の
が
ん
検
診
は
無
料
で
す

　
６
月
か
ら
、
医
療
機
関
で
受
診
す
る

個
別
健（
検
）診
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

胃
が
ん
検
診
は
、
個
別
検
診
の
ほ
か
、

検
診
車
で
行
う
集
団
検
診
で
も
受
診
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
肺
が
ん
検
診
（
個
別
検
診
）

を
受
診
し
た
方
は
、
結
核
検
診
の
受
診

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
集
団
検
診
は
下
記
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
象
の
方
で
、
検
診
車
で
の
受
診
を
希

望
す
る
方
は
、
６
月
上
旬
に
送
付
し
た

「
令
和
２
年
度
長
泉
町
成
人
健
康
診
査

受
診
票
」（
桃
色
）を
持
参
し
、
都
合
の

良
い
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

胃
が
ん
検
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

前
日
の
食
事
は
午
後
９
時
ま
で
、
水
分

補
給
は
就
寝
ま
で
に
済
ま
せ
、
当
日

の
朝
は
飲
食
や
喫
煙
を
し
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

検診日 会　場 受付時間

９月25日㈮ ウェルピアながいずみ

８：30〜11：00
（予約制）

９月29日㈫ ベルフォーレ

10月４日㈰ ウェルピアながいずみ

11月７日㈯ ウェルピアながいずみ

　
が
ん
検
診
な
ど
の
各
種
検
診
と
特
定

健
診
な
ど
の
健
康
診
査
の
受
診
票
を
、

６
月
上
旬
に
対
象
の
方
へ
送
付
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

期
限
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
職
場
の
健
（
検
）
診
が
あ
る
方
は
、

健
（
検
）
診
に
含
ま
れ
て
い
な
い
項
目

（
前
立
腺
が
ん
検
診
や
婦
人
科
系
の
検

診
な
ど
）
を
、
町
の
検
診
を
利
用
し
て

併
せ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
期
限
／
10
月
31
日
㈯

※ 

受
診
期
限
の
間
際
は
、
混
雑
が
予
想

さ
れ
、
希
望
す
る
医
療
機
関
で
受
診

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

混
雑
に
伴
い
、
検
診
結
果
の
送
付
も

時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
が
ん
検
診
の
目
的
と
効
果

　
が
ん
検
診
の
目
的
は
、
が
ん
を
見
つ

け
る
こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

検
診
の
対
象
と
な
る
人
た
ち
の
死
亡
率

や
罹
患
率
を
低
下
さ
せ
る
こ
と
が
、
が
ん

検
診
の
目
的
で
す
。

　
早
期
で
見
つ
け
れ
ば
、
が
ん
は
決
し

て
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

の
た
め
、
家
族
の
た
め
に
検
診
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

■�

受
診
票
の
再
発
行
・
転
入
さ
れ
た
方

に
つ
い
て

　
受
診
票
の
再
発
行・他
市
町
か
ら
転
入

さ
れ
た
方
の
受
診
票
発
行
は
、
健
康
増

進
課
の
窓
口
で
行
っ
て
い
ま
す
。

受
付
時
間
／

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

問
　
健
康
増
進
課

　
☎
986

-

8
7
6
9

問
　
健
康
増
進
課
　
☎
986

-

８
７
６
９

《
検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
・
結
核
検
診
》

　
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
と
し
て
、
集
団
検
診
を

予
約
制
に
変
更
し
ま
し
た
。
希
望
さ

れ
る
方
は
、健
康
増
進
課
ま
で
ご
連
絡

下
さ
い
。

○
胃
が
ん
検
診

対
　
象
／
町
内
在
住
の
35
歳
以
上
の
方

個
人
負
担
金
／
無
料

○
結
核
検
診

対
　
象
／
町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

個
人
負
担
金
／
無
料

６月 ７月 ８月 ９月 月

月別の受診者数（令和元年度）
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家
族
介
護
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

内　容 と　き 講　師 ところ
第１回

『楽しく学ぼう認知症』
※ 認知症予防講演会と

合同開催します。

10月３日㈯
午前10時〜11時30分

太田宏平医師
（花メディカルクリニック）

南部地区センター

第２回
『認知症の方への支援』

10月８日㈭
午前10時〜11時30分

渡邉麻由さん
（長泉町社会福祉協議会職員）

第３回
『個別相談会』
※希望者のみです。

10月中旬〜下旬 地域包括支援センター職員
地域包括支援セン
ターまたは、町内
の認知症カフェ

　
認
知
症
の
家
族
を
支
え
る
介
護
者
の

た
め
の
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
や

介
護
方
法
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
、

同
じ
介
護
者
同
士
仲
間
を
作
り
た
い
方

な
ど
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
初
め
て
介
護
を
さ
れ
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、
す
で
に
介
護
を
し
て
い
る
方
や

講
座
の
内
容
に
興
味
の
あ
る
方
な
ど
、

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
共
通
事
項

対�

　
象
／
町
内
在
住
、
在
勤
の
方
で
、

家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

定
　
員
／
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

問
　
長
寿
介
護
課
　
☎
989

-

５
５
３
７

�

地
域
芸
能
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
舞
台
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

■
地
域
芸
能
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
　
き
／
10
月
17
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内�

　
容
／

　 

鮎
壺
太
鼓
の
皆
さ
ん
と
太
鼓
の
演
奏

体
験

定
　
員
／
20
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
10
月
11
日
㈰

■�

舞
台
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー

　ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
　
き
／
10
月
4
日
㈰

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時

内
　
容
／
音
響
設
備
の
操
作
体
験

定
　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
９
月
27
日
㈰

■
共
通
事
項

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

参
加
費
／
無
料

申�

込
方
法
／

　 

窓
口
で
直
接
、
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
む

　
地
域
の
伝
統
芸
能
の
継
承
や
、
舞
台
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、

気
軽
に
参
加
で
き
る
体
験
型
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
！

問
　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
☎
989

-

0
0
0
1

▲昨年度の家族介護教室の様子
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information

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ

‐

A
L
E
R
T
）の
試
験
放

送
を
行
い
ま
す

　
防
災
ラ
ジ
オ
と
町
内
に
設
置
し
て
あ

る
同
報
無
線
か
ら
音
声
や
チ
ャ
イ
ム
が

流
れ
ま
す
。

と
　
き
／
10
月
７
日
㈬
午
前
11
時
頃

放
送
内
容
／

　 「
こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
」
な
ど
の

音
声

問
　
地
域
防
災
課
　
☎
989

-

５
５
０
５

に
加
入
し
て
い
る
方

■
特
定
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
特
定
健
診
の
結
果
、
生
活
習
慣
病
の

発
症
リ
ス
ク
が
高
く
、
生
活
改
善
に
よ

り
生
活
習
慣
病
を
予
防
で
き
る
可
能
性

が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
方
を
対
象
に

特
定
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
定
保
健
指
導
で
は
、
対
象
者
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ

イ
ス
を
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
な
ど
の

専
門
家
か
ら
直
接
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
対
象
者
に
は
電
話
や
郵
送
に
よ
り

案
内
を
通
知
し
ま
す
。
対
象
に
な
っ
た

方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
　
健
康
増
進
課
　
☎
986

-

8
7
6
9

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

の
お
知
ら
せ

　
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
な
ど
の
各
種

検
診
の
受
診
票
を
６
月
上
旬
に
対
象
の

方
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
受
診
し

て
い
な
い
方
は
期
限
内
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

受
診
期
限
／
10
月
31
日
㈯

対
　
象
／

・
特
定
健
診

　 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳

以
上
（
令
和
3
年
3
月
31
日
現
在
）

75
歳
未
満
（
受
診
日
現
在
）
の
方

・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　
受
診
日
現
在
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

対
　
象
／
お
お
む
ね
40
歳
未
満

■
こ
こ
ろ
の
電
話
　
☎
922

-

５
５
６
２

　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
11
時
45
分

　
お
よ
び
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※ 

平
日
午
後
５
時
以
降
お
よ
び
土
、
日
、

祝
日
は
「
い
の
ち
の
電
話
」
に
転
送

さ
れ
ま
す
。

問
　
福
祉
保
険
課
　
☎
989

-

５
５
１
２

９
月
10
日
㈭
～
16
日
㈬
は

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

　「
学
校
に
行
く
の
が
怖
い
」「
身
近
な
人

に
相
談
し
に
く
い
」「
一
人
で
は
解
決

で
き
な
い
」「
消
え
て
し
ま
い
た
い
」そ
ん

な
と
き
、
あ
り
の
ま
ま
の
気
持
ち
を
打
ち

明
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　「
こ
ん
な
こ
と
相
談
し
て
も
い
い
の

か
な
」と
思
っ
た
こ
と
で
も
大
丈
夫
で
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
24
時
間
子
供
S
O
S
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０

-

０

-

７
８
３
１
０

対
　
象
／
小
学
生
～
高
校
生

■
若
者
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
窓
口

　
☎
０
８
０
０

-

200

-

２
３
２
６

　 （
24
時
間
対
応
）

の
利
用
者（
上
水
道
）も
対
象
に
な
り

ま
す
。領
収
書
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※ 

水
道
、
下
水
道
料
金
を
滞
納
し
て
い

る
方
は
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※ 

助
成
に
あ
た
り
、
民
生
委
員
な
ど
が

世
帯
の
状
況
を
調
査
し
ま
す
。

問
　
福
祉
保
険
課
　
☎
989

-

5
5
1
2

低
所
得
世
帯
に
対
し

水
道
・
下
水
道
の
基
本
料
金
を

助
成
し
ま
す

対
　
象
／

　 

町
内
在
住
で
令
和
２
年
度
の
町
民
税

非
課
税
世
帯
の
う
ち
、
①
～
⑤
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
（
生
活

保
護
世
帯
や
、
親
族
か
ら
経
済
的
援

助
を
受
け
て
い
る
場
合
は
除
く
）

①
70
歳
以
上
の
単
身
世
帯

② 

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
所
持
者

が
い
る
世
帯

③
療
育
手
帳
A
所
持
者
が
い
る
世
帯

④ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・
２

級
所
持
者
が
い
る
世
帯

⑤ 

母
子（
父
子
）家
庭
で
児
童
扶
養
手
当

を
受
け
て
い
る
世
帯

助
成
期
間
／
４
～
９
月
分
（
前
期
分
）

持�

ち
物
／
水
道
、下
水
道
料
金
を
支
払
っ

て
い
る
方
名
義
の
通
帳
、
認
め
印
、

障
害
者
手
帳

申
請
期
限
／
10
月
９
日
㈮

※ 

桃
沢
地
区
、駿
河
平
地
区
の
水
道
組
合

単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽

へ
の
入
れ
替
え
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す

　
町
で
は
、
生
活
排
水
に
よ
る
河
川
な
ど

の
水
質
汚
染
を
防
止
し
、
生
活
環
境
の

保
全
を
図
る
た
め
、
し
尿
以
外
の
生
活

排
水
も
処
理
で
き
る「
合
併
処
理
浄
化
槽
」

へ
の
転
換
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

単
独
処
理
浄
化
槽
な
ど
を
合
併
処
理
浄

化
槽
に
入
れ
替
え
る
方
を
対
象
に
、
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対�

　
象
／
公
共
下
水
道
計
画
決
定
区
域
外

に
住
み
、
既
存
の
単
独
処
理
浄
化
槽

ま
た
は
汲
み
取
り
便
槽
を
合
併
処
理

浄
化
槽
に
入
れ
替
え
る
方

※ 

新
築
、
増
改
築
を
伴
う
場
合
は
対
象
外

で
す
。

補
助
限
度
額
／

・
５
人
槽
　
41
万
４
千
円
（
限
度
額
）

・
６
～
７
人
槽
　
51
万
６
千
円（
限
度
額
）

・
８
～
10
人
槽
　
68
万
４
千
円（
限
度
額
）

※ 

補
助
条
件
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
く
ら
し
環
境
課
　
☎
989

-

5
5
1
4
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家
族
介
護
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

内　容 と　き 講　師 ところ
第１回

『楽しく学ぼう認知症』
※ 認知症予防講演会と

合同開催します。

10月３日㈯
午前10時〜11時30分

太田宏平医師
（花メディカルクリニック）

南部地区センター

第２回
『認知症の方への支援』

10月８日㈭
午前10時〜11時30分

渡邉麻由さん
（長泉町社会福祉協議会職員）

第３回
『個別相談会』
※希望者のみです。

10月中旬〜下旬 地域包括支援センター職員
地域包括支援セン
ターまたは、町内
の認知症カフェ

　
認
知
症
の
家
族
を
支
え
る
介
護
者
の

た
め
の
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
や

介
護
方
法
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
、

同
じ
介
護
者
同
士
仲
間
を
作
り
た
い
方

な
ど
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
初
め
て
介
護
を
さ
れ
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、
す
で
に
介
護
を
し
て
い
る
方
や

講
座
の
内
容
に
興
味
の
あ
る
方
な
ど
、

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
共
通
事
項

対�

　
象
／
町
内
在
住
、
在
勤
の
方
で
、

家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

定
　
員
／
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

問
　
長
寿
介
護
課
　
☎
989

-

５
５
３
７

�

地
域
芸
能
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
舞
台
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

■
地
域
芸
能
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
　
き
／
10
月
17
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内�

　
容
／

　 

鮎
壺
太
鼓
の
皆
さ
ん
と
太
鼓
の
演
奏

体
験

定
　
員
／
20
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
10
月
11
日
㈰

■�

舞
台
芸
術
ア
カ
デ
ミ
ー

　ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
　
き
／
10
月
4
日
㈰

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時

内
　
容
／
音
響
設
備
の
操
作
体
験

定
　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
９
月
27
日
㈰

■
共
通
事
項

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

参
加
費
／
無
料

申�

込
方
法
／

　 

窓
口
で
直
接
、
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
む

　
地
域
の
伝
統
芸
能
の
継
承
や
、
舞
台
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、

気
軽
に
参
加
で
き
る
体
験
型
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
！

問
　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
☎
989

-

0
0
0
1
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information

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ

‐

A
L
E
R
T
）の
試
験
放

送
を
行
い
ま
す

　
防
災
ラ
ジ
オ
と
町
内
に
設
置
し
て
あ

る
同
報
無
線
か
ら
音
声
や
チ
ャ
イ
ム
が

流
れ
ま
す
。

と
　
き
／
10
月
７
日
㈬
午
前
11
時
頃

放
送
内
容
／

　 「
こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
」
な
ど
の

音
声

問
　
地
域
防
災
課
　
☎
989

-

５
５
０
５

に
加
入
し
て
い
る
方

■
特
定
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
特
定
健
診
の
結
果
、
生
活
習
慣
病
の

発
症
リ
ス
ク
が
高
く
、
生
活
改
善
に
よ

り
生
活
習
慣
病
を
予
防
で
き
る
可
能
性

が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
方
を
対
象
に

特
定
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
定
保
健
指
導
で
は
、
対
象
者
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ

イ
ス
を
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
な
ど
の

専
門
家
か
ら
直
接
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
対
象
者
に
は
電
話
や
郵
送
に
よ
り

案
内
を
通
知
し
ま
す
。
対
象
に
な
っ
た

方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
　
健
康
増
進
課
　
☎
986

-

8
7
6
9

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

の
お
知
ら
せ

　
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
な
ど
の
各
種

検
診
の
受
診
票
を
６
月
上
旬
に
対
象
の

方
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
受
診
し

て
い
な
い
方
は
期
限
内
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

受
診
期
限
／
10
月
31
日
㈯

対
　
象
／

・
特
定
健
診

　 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳

以
上
（
令
和
3
年
3
月
31
日
現
在
）

75
歳
未
満
（
受
診
日
現
在
）
の
方

・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　
受
診
日
現
在
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

対
　
象
／
お
お
む
ね
40
歳
未
満

■
こ
こ
ろ
の
電
話
　
☎
922

-

５
５
６
２

　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
11
時
45
分

　
お
よ
び
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※ 

平
日
午
後
５
時
以
降
お
よ
び
土
、
日
、

祝
日
は
「
い
の
ち
の
電
話
」
に
転
送

さ
れ
ま
す
。

問
　
福
祉
保
険
課
　
☎
989

-

５
５
１
２

９
月
10
日
㈭
～
16
日
㈬
は

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

　「
学
校
に
行
く
の
が
怖
い
」「
身
近
な
人

に
相
談
し
に
く
い
」「
一
人
で
は
解
決

で
き
な
い
」「
消
え
て
し
ま
い
た
い
」そ
ん

な
と
き
、
あ
り
の
ま
ま
の
気
持
ち
を
打
ち

明
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　「
こ
ん
な
こ
と
相
談
し
て
も
い
い
の

か
な
」と
思
っ
た
こ
と
で
も
大
丈
夫
で
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
24
時
間
子
供
S
O
S
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０

-

０

-

７
８
３
１
０

対
　
象
／
小
学
生
～
高
校
生

■
若
者
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
窓
口

　
☎
０
８
０
０

-

200

-

２
３
２
６

　 （
24
時
間
対
応
）

の
利
用
者（
上
水
道
）も
対
象
に
な
り

ま
す
。領
収
書
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※ 

水
道
、
下
水
道
料
金
を
滞
納
し
て
い

る
方
は
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※ 

助
成
に
あ
た
り
、
民
生
委
員
な
ど
が

世
帯
の
状
況
を
調
査
し
ま
す
。

問
　
福
祉
保
険
課
　
☎
989

-

5
5
1
2

低
所
得
世
帯
に
対
し

水
道
・
下
水
道
の
基
本
料
金
を

助
成
し
ま
す

対
　
象
／

　 

町
内
在
住
で
令
和
２
年
度
の
町
民
税

非
課
税
世
帯
の
う
ち
、
①
～
⑤
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
（
生
活

保
護
世
帯
や
、
親
族
か
ら
経
済
的
援

助
を
受
け
て
い
る
場
合
は
除
く
）

①
70
歳
以
上
の
単
身
世
帯

② 

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
所
持
者

が
い
る
世
帯

③
療
育
手
帳
A
所
持
者
が
い
る
世
帯

④ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・
２

級
所
持
者
が
い
る
世
帯

⑤ 
母
子（
父
子
）家
庭
で
児
童
扶
養
手
当

を
受
け
て
い
る
世
帯

助
成
期
間
／
４
～
９
月
分
（
前
期
分
）

持�

ち
物
／
水
道
、下
水
道
料
金
を
支
払
っ

て
い
る
方
名
義
の
通
帳
、
認
め
印
、

障
害
者
手
帳

申
請
期
限
／
10
月
９
日
㈮

※ 

桃
沢
地
区
、駿
河
平
地
区
の
水
道
組
合

単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽

へ
の
入
れ
替
え
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す

　
町
で
は
、
生
活
排
水
に
よ
る
河
川
な
ど

の
水
質
汚
染
を
防
止
し
、
生
活
環
境
の

保
全
を
図
る
た
め
、
し
尿
以
外
の
生
活

排
水
も
処
理
で
き
る「
合
併
処
理
浄
化
槽
」

へ
の
転
換
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

単
独
処
理
浄
化
槽
な
ど
を
合
併
処
理
浄

化
槽
に
入
れ
替
え
る
方
を
対
象
に
、
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対�

　
象
／
公
共
下
水
道
計
画
決
定
区
域
外

に
住
み
、
既
存
の
単
独
処
理
浄
化
槽

ま
た
は
汲
み
取
り
便
槽
を
合
併
処
理

浄
化
槽
に
入
れ
替
え
る
方

※ 

新
築
、
増
改
築
を
伴
う
場
合
は
対
象
外

で
す
。

補
助
限
度
額
／

・
５
人
槽
　
41
万
４
千
円
（
限
度
額
）

・
６
～
７
人
槽
　
51
万
６
千
円（
限
度
額
）

・
８
～
10
人
槽
　
68
万
４
千
円（
限
度
額
）

※ 

補
助
条
件
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
く
ら
し
環
境
課
　
☎
989

-

5
5
1
4
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wanted

募
集

　

募
集

　

events

催
し
催
し

第
33
回
な
が
い
ず
み
美
術
展
を

開
催
し
ま
す

と�

　
き
／
９
月
24
日
㈭
～
27
日
㈰

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
２
時
ま
で
で
す
。

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
教
室

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
、内
容
を
変
更
し
て
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
／
9
月
25
日
㈮

　
午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

と
こ
ろ
／
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み

内
　
容
／
管
理
栄
養
士
の
講
話

　
産
後
の
生
活
に
つ
い
て
、
沐も

く
よ
く浴

練
習

対�

　
象
／
町
内
在
住
の
初
め
て
出
産
す

る
妊
婦
と
夫
（
令
和
２
年
12
月
31
日

ま
で
の
予
定
日
の
方
）

定
　
員
／
14
組
（
先
着
順
）

参
加
費
／
無
料

持�

ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、父
子
手
帳
、

筆
記
用
具
、ス
リ
ッ
パ
、バ
ス
タ
オ
ル

申�

込
方
法
／
一
週
間
前
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
む

問
　
健
康
増
進
課
　
☎
986

-

８
７
６
０

「
桃
沢
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
第
一
弾
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
桃
沢
キ
ャ
ン
プ
場
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

を
楽
し
み
、さ
ら
に
陶
芸
体
験
で
参
加
者

同
士
が
よ
り
仲
良
く
な
れ
る
、婚
活
パ
ー

テ
ィ
ー
を
行
い
ま
す
。「
ア
ウ
ト
ド
ア
」

や
「
も
の
づ
く
り
」
な
ど
に
興
味
が
あ

る
方
同
士
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

パ
ー
テ
ィ
ー
で
す
！

　
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
初
体
験
で
も
、

参
加
者
同
士
が
仲
よ
く
な
れ
る
コ
ン

テ
ン
ツ
を
準
備
し
て
い
ま
す
。
婚
活
初

心
者
大
歓
迎
で
す
！

と�

　
き
／
10
月
17
日
㈯
　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
／

　
桃
沢
工
芸
村
・
桃
沢
キ
ャ
ン
プ
場

対�

　
象
／

　
男
性
（
27
歳
～
45
歳
ま
で
の
未
婚
）

　
女
性
（
25
歳
～
40
歳
ま
で
の
未
婚
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大

状
況
に
よ
り
参
加
地
域
を
制
限
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

定
　
員
／
男
女
共
に
５
人
（
先
着
順
）

参
加
費
（
１
人
）
／

　
男
性
６
千
円
、
女
性
千
円

申�

込
期
間
／
９
月
22
日
㈷
９
時
～

　
10
月
10
日
㈯
午
後
5
時

※
定
員
に
な
り
次
第
終
了
で
す
。

申�

込
方
法
／
窓
口
で
直
接
、ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む

問
　
桃
沢
工
芸
村
　
☎
941

-

８
２
８
０

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
助
成
）を
ご
存
知
で
す
か

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
う
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
は
、
地
域
の

健
全
な
発
展
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に
、

宝
く
じ
の
収
益
を
財
源
と
し
て
、
自
治

会
活
動
に
使
用
す
る
備
品
の
整
備
な
ど

に
対
し
て
助
成
す
る
事
業
で
す
。

　
今
年
度
は
、
谷
津
区
が
お
祭
り
な
ど

で
使
用
す
る
備
品
を
整
備
し
、
助
成
を

受
け
ま
し
た
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
区
は
、
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
　
行
政
課
　
☎
989

-

５
５
０
０

白
色
申
告
者
（
青
色
申
告
予
定
者
）

記
帳
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
記
帳・記
録
保
存
制
度
の
概
要
や
記
帳

の
方
法
、
複
式
簿
記
な
ど
に
関
す
る
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
／
9
月
17
日
㈭
午
後
6
時

と
こ
ろ
／
町
商
工
会

講
　
師
／
青
色
申
告
会
顧
問
税
理
士

対�

　
象
／
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
な
い
方

　 （
白
色
申
告
の
方
）で
、営
業・農
業・

不
動
産
・
山
林
所
得
な
ど
の
事
業
を

行
っ
て
い
る
方

参
加
費
／
１
５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
限
／
９
月
11
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

※ 

創
業
や
独
立
を
考
え
て
い
る
方
、
白
色

申
告
を
し
て
い
る
方
な
ど
は
、
入
会

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
個
人
事
業
主

の
納
税
に
つ
い
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

問
　
長
泉
青
色
申
告
会
事
務
局

　（
町
商
工
会
内
）　
☎
986

-

０
６
８
５

第
56
回
町
民
文
化
祭
を
中
止
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、今
年
度
は
町
民
文
化
祭
を
中
止

し
ま
す
。

　
例
年
、
開
催
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い

る
皆
さ
ん
に
は
、
大
変
ご
迷
惑
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
　
生
涯
学
習
課
　
☎
986

-

２
２
８
９

と
こ
ろ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

出�

展
作
品
／
日
本
画
・
洋
画（
油
彩
画
、

　
ア
ク
リ
ル
画
、水
彩
画
、パ
ス
テ
ル
画
、

　
版
画
）、
彫
刻
、
陶
芸

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の

た
め
、
マ
ス
ク
着
用
や
検
温
な
ど
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
生
涯
学
習
課
　
☎
986

-

２
２
８
９
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●掲示板に掲載を希望される方は、次のことにご注意ください●
①原稿には「とき、ところ、内容、対象、定員、参加費、申込期限、問い合わせ先、電話番号」を記載してください。②開催日、申込期限は、
広報発行日の10日以降に設定してください。③掲載は町内で無料で開催されるものを優先させていただきます。④情報は紙面の都合上、内容の
省略および掲載できない場合があります。⑤原稿の提出期限は掲載を希望する広報発行日の１カ月前とさせていただきます。

bulletin 

board

掲
示
板

掲
示
板

植
木
の
剪
定
講
習
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
庭
木
の
手
入
れ
の
基
本
作
業
を
学
び

ま
す
。

と
　
き
／

　
９
月
28
日
㈪
～
10
月
２
日
㈮

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
全
５
回
）

と
こ
ろ
／
加
々
見
園

　（
三
島
市
川
原
ヶ
谷
山
田
９
１
０

-
４
）

講
　
師
／
加
々
見
勝
八
郎
さ
ん

対�

　
象
／

　 

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
植
木
の

剪
定
を
学
び
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
入
会
し
就
業
を
希
望
さ
れ
る
方

定
　
員
／
20
人

参
加
費
／
無
料

申
込
期
限
／
９
月
18
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
988

-

2
6
7
0

長
泉
ジ
ュ
ニ
ア
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
鼓
隊

団
員
を
募
集
し
ま
す

　
町
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
し
て

楽
し
く
演
奏
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
難
し
い
楽
器
や
曲
を
演
奏
で
き
た
喜
び

や
達
成
感
、
演
奏
会
の
ド
キ
ド
キ
し
た

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
利
用
者
意
見
交
換
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
の
運
営
・
事
業
な
ど

に
つ
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
に

意
見
交
換
会
を
行
い
ま
す
。

と
　
き
／
9
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

対�

　
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
を
利
用
し
て
い
る
方

定
　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
9
月
20
日
㈰

申�

込
方
法
／
窓
口
で
直
接
、ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む

問
　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
　
☎
989

-

0
0
0
1

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

が
就
職
活
動
を
応
援
し
ま
す
！

　
静
岡
県
の
就
職
支
援
機
関
「
し
ず
お

か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」で
は
、自
己

分
析
か
ら
応
募
書
類
の
書
き
方
、
面
接

練
習
ま
で
就
職
活
動
を
じ
っ
く
り
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
予
約
制
）

時
　
間
／

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　（
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問
　
静
岡
県
東
部
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

　
沼
津
市
大
手
町
1

-

1

-

3

　
沼
津
商
連
会
館
ビ
ル
２
階

　
☎
951

-

8
2
2
9

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
習
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
秋
の
生
花
の
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

と
　
き
／
９
月
17
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

講
　
師
／
土
屋
洋
子
さ
ん

対
　
象
／
ど
な
た
で
も

定
　
員
／
10
人

参
加
費
／
2
5
0
0
円

持
ち
物
／
は
さ
み
、
持
ち
帰
り
袋

申
込
期
限
／
９
月
10
日
㈭

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
む

問
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
988

-

２
６
７
０

パ
パ
・
マ
マ
・
キ
ッ
ズ

ワ
ン
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募
集

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で
は
、
１
日
野
外

活
動
体
験
を
行
い
ま
す
。
秋
の
１
日
を

親
子
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
／
９
月
27
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ
／
割わ

り

狐こ

塚づ
か

稲
荷
神
社

対
　
象
／
年
長
、
小
学
１
～
２
年
生

定
　
員
／
10
人
（
先
着
順
）

※
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

参
加
費
／
５
百
円

　（
保
険
代
・
食
材
費
な
ど
）

※
当
日
参
加
人
数
分
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
９
月
20
日
㈰

申
込
方
法
／
E
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

問
　
山
田
さ
ん
　
FAX

987

-

７
７
５
２

　

naga2_50@
yahoo.co.jp

緊
張
感
な
ど
が
体
験
で
き
ま
す
。ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
や
太
鼓
を
や
っ
て
み
た
い
と

思
っ
た
お
友
だ
ち
、ぜ
ひ
私
た
ち
と
演
奏

し
ま
し
ょ
う
！

と
　
き
／
毎
週
水
曜
日

　
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

と�

こ
ろ
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
が
い
ず
み

対�

　
象
／

　
幼
稚
園
年
長
～
小
学
６
年
生
の
男
女

使�

用
楽
器
／
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
テ
ィ
ン

プ
ト
ン
・
シ
ン
バ
ル
・
大
太
鼓
・
小

太
鼓
・
キ
ー
ボ
ー
ド

会�

　
費
／
２
５
０
０
円

※ 

楽
器
、
演
奏
会
制
服
、
制
帽
は
す
べ
て

貸
し
出
し
ま
す
。

問
　
加
藤
さ
ん
　
☎
987

-

１
７
７
１

無
料
相
談
会
実
施
の
お
知
ら
せ

　
官
公
署
に
提
出
書
類
な
ど
の
作
成
を

代
理
で
行
っ
た
り
、
相
談
に
応
じ
た
り

す
る
法
律
の
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
続
、
遺
言
、
土

地
の
有
効
活
用
な
ど
に
関
し
て
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
　
き
／
10
月
９
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
／
役
場
北
館
２
階

問
　
静
岡
県
行
政
書
士
会
三
島
支
部

　
☎
978

-

4
0
7
9
　
FAX

979

-

4
7
3
0
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マイタウン
型コロナウイルスを想定した
避難所開設訓練を実施新

37回長泉町善行模範者
表彰式が開催されました第

　７月16日㈭、第一生命保険株式会社と包括連携
協定の締結式を開催しました。
　池田町長は「第一生命保険の持っているネット
ワークや資源を活用して、町づくりをサポートし
てもらいたい」と話し、沼津支社長の横溝さんは
「広報の一員として地域のため、未病促進などの
サポートをしていきたい」と話しました。

一生命保険株式会社と
協定締結式を開催第

　７月20日㈪、桃沢野外活動センターでオープニン
グセレモニーが開催され、テープカットや内覧会
が行われました。
　池田町長は「桃沢のすばらしさを伝えられるこ
とをうれしく思います。また、子どもだけでなく、
大人にも自然の中で楽しい経験をしてもらいたい」
と話しました。

沢野外活動センター
オープニングセレモニー開催桃

　７月29日㈬、町職員を対象に新型コロナウイルス
が収束していない状況下において、大規模な自然
災害が発生し、避難所を開設する状況を想定した
避難所開設訓練を長泉小体育館で行いました。
　訓練では避難受付時の検温、健康チェックの流れ、
段ボールベッドの組み立て、人との距離を確保し
た会場のレイアウト確認などを行いました。

　７月31日㈮、第37回長泉町善行模範者表彰式が
開催され、個人の部で福島由菜さん（日大三島高
校３年、応援部チアパート）、杉山恵梨さん（日
大三島高校３年、応援部チアパート）、山下恵里
佳さん（日大三島高校３年、放送部）、柏原武流さん
（日本大学１年、陸上）、団体の部で北中ソフトボー
ル部が表彰されました。
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マイタウン

ま ち の デ ー タ
（8月１日現在）

前月比
　 19 （ 1 ）
　 38（ 6 ）
　 57 （ 7 ）
　 44 （ 5 ）

総人口（うち外国人）
男　性／21,612人（223人）
女　性／21,999人（218人）
合　計／43,611人（441人）
世帯数／18,458世帯（232世帯）
出　生／40人　死　亡／34人

救急出場件数（７月）／120件
（急病74件・交通事故6件・そのほか40件）
火災発生件数（７月）／０件

（建物０件・車両0件・そのほか0件）
災害テレホンサービス／☎983-0105
人身交通事故発生件数（７月）／17件

（傷者21人・死者０人）

転　入／184人（県内から114人、県外などから70人）
転　出／135人（県内へ86人、県外などへ49人）
その他の増減／２

ワンポイント！ワンポイント！●●●●●●ち ょ う ど い い
暮らしの暮らしの

町内で屋根や外壁の修理、リフォームに�
関する消費生活相談が増加しています！
　突然、「近所で屋根の修理をしていてお宅の屋
根瓦が落ちているのが見えた。このままだと雨漏
りして大変なことになる」などと説明して契約を
迫る事例が報告されています。契約する場合は、
よく考えてから契約しましょう。

問　くらし環境課　　☎989－5514

□本当に今、修理・リフォームが必要
□修理・リフォームの内容が明確
□他業者にも見積もりをしてもらった
□家族と相談した

□契約書について十分に説明を受けた
□クーリングオフの説明があった

・急いで契約しない
・不要なら断る契約を検討

全て該当

全て該当

該
当
し
な
い
項
目
が
あ
る

　８月19日㈬、2016年４月開設した長泉ビジター
センターの来場者が５万人を超えました。
　記念すべき５万人目の来場者は、島田市老人ク
ラブ連合会の会長さんと副会長さんで、会員旅行
の視察に長泉ビジターセンターへ訪れました。会
長さんは「長泉町中心に来てみたい。また、PR
もしていきたい」と話しました。

泉ビジターセンター
５万人記念イベント開催長

020年、夏休み小学生
ジオパーク講座開催!!２

　ながいずみ観光交流協会主催のこの講座は、ジオ
パークとは何か？長泉町の地形はどのようにでき、
人々はどんな暮らしをしてきたのか？などを学ぶ
ことを目的に毎年、開催されています。講義の後、
割
わり

弧
こ

塚
づか

稲荷神社で行われたフィールドワークでは、
神社の名前の由来を聞いたり、実物の熔岩を観察
するなどして、夏の一日を満喫しました。
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問い合わせ　青木村役場・総務企画課　☎0268-49-0111
姉 妹 都 市 通 信 !Hello青木村から長野県長野県

介護予防介護予防ち う いょ ど い
いつも
イキイキ Vol.3

心と体を健康に　ヨガと坐禅会
 青木村、下奈良本地区にある瀧

りゅう
仙
せん

寺にて「ヨガ
と坐禅会」が開催されました。「青木村のみんなを
元気にしたい！」という気持ちから、瀧仙寺の副住職
とヨガ講師、村内の蕎麦屋により企画されました。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため体温チェック
やアルコール除菌などの対策を実施し、少人数での
開催となりましたが、男性やご年配の方など、幅広
い層の方にご参加いただきました。
　ヨガにも坐禅にも思考を整え心を静かにさせる効果
があり、お寺の清らかな空気の中で行われたヨガと
坐禅は、心身ともにリフレッシュする良い機会とな
りました。

　「あまり食欲がない」「調理するのが面倒」と感じることが増えると、どうしても簡単なメニューで済ませ
てしまいがちになります。普段の食事にたんぱく質が豊富に含まれている食品を足したり、変えたりするこ
とで、効率よくたんぱく質が摂れるように工夫してみましょう。

※食事制限の指示を受けている方は、かかりつけ医の指導に従ってください。
出典：厚生労働省　令和元年度食事摂取基準を活用した高齢者のフレイル予防事業
●問い合わせ●　長寿介護課　☎989－5537　　健康増進課　☎986－8760

料理が大変な場合は、市販の惣菜や缶詰、レトルト食品なども活用してみましょう。
例えば、市販のサラダを選ぶ場合、野菜だけのサラダよりツナやゆで卵入りのサラダを選びましょう。

更にたんぱく質が多い献立とするなら
ハム、チーズ、ヨーグルトを足す

おやつでもたんぱく質を摂るなら
チーズケーキやカフェオレに変える

これだけで済ませている場合は
おかか、しらす、納豆、
豆腐、バナナを足す

ご飯
みそ汁

<おやつ>
ようかん
お茶

トースト
目玉焼き
野菜サラダ

おかか・しらす・納豆ご飯
豆腐のみそ汁
バナナ

<おやつ>
チーズケーキ
カフェオレ

ハム・チーズトースト
目玉焼き
野菜サラダ
ヨーグルト
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

月１日〜15日

救急協力医9
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

外　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

内　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

小児科

１日㈫ 東医院� （921）5520 沼津市高沢町 つかだ医院� （983）1577 清水町堂庭 クボタ小児科� （975）7984 三島市泉町

２日㈬ さくら胃腸科� （994）1008 裾野市御宿 旭医院� （966）0031 沼津市原 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

３日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 林（秀）医院� （931）1120 沼津市住吉町 西村医院� （971）6510 長泉町下土狩

４日㈮ 酒井医院� （966）1755 沼津市今沢 花クリニック� （987）9145 長泉町下土狩 まるやま小児科�（981）8577 清水町堂庭

５日㈯ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 ひがしおかクリニック�（941）8269 清水町柿田 函南平出クリニック�（978）1366 函南町塚本

６日㈰ 守重医院� （931）2511 沼津市我入道江川
御成橋栄クリニック�（952）2525 沼津市八幡町

やぐちクリニック�（973）3811 清水町伏見
さわだ・クリニック�（921）1711 沼津市西沢田
おぐち医院� （992）6611 裾野市深良

スキップこども�（992）6303 裾野市茶畑

７日㈪ 田沢医院� （962）1205 沼津市大手町 田沢医院� （962）1205 沼津市大手町 田中医院� （921）2053 沼津市高島町

８日㈫ 沼津整形� （921）3791 沼津市共栄町 村岡クリニック�（954）2000 沼津市大岡 よざ小児科� （967）5722 沼津市原

９日㈬ 遠藤クリニック�（975）8801 清水町久米田 森岡医院� （962）1084 沼津市大岡 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

10日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 小林（米山町）医院�（921）2165 沼津市米山町 すずきファミリー�（960）0333 沼津市一本松

11日㈮ 関外科� （921）2185 沼津市花園町 おおい医院� （922）8886 沼津市北高島町 まるやま小児科�（981）8577 清水町堂庭

12日㈯ 聖隷沼津� （952）1000 沼津市松下 さとやまクリニック�（939）8031 沼津市東原 白十字小児科� （933）5111 沼津市下香貫馬場

13日㈰ 東医院� （921）5520 沼津市高沢町
山本整形外科・循環器科�（989）8111 長泉町南一色

稲玉クリニック�（991）5111 清水町伏見
杉山病院� （963）4114 沼津市錦町
大坂屋クリニック�（995）3100 裾野市佐野

西村医院� （971）6510 長泉町下土狩

14日㈪ 香貫医院� （931）2465 沼津市本郷町 森医院� （966）2017 沼津市石川 スキップこども�（992）6303 裾野市茶畑

15日㈫ ひがしおかクリニック�（941）8269 清水町柿田 べっく・クリニック�（921）1300 沼津市西沢田 三島メディカル�（972）0711 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は18：00〜です。

耳鼻科
８：00～17：00

６日
㈰

里和耳鼻咽喉科
0545（23）1133　富士市伝法

13日
㈰

つりた耳鼻咽喉科
（927）3387　沼津市宮前町

眼　科
８：00～17：00

６日
㈰

あいあい眼科
（967）7715　沼津市原

13日
㈰

聖隷沼津
（952）1000　沼津市松下

産婦人科
８：00～17：00

６日
㈰

島田産婦人科
（972）6100　清水町伏見

13日
㈰

市立病院
（924）5100　沼津市東椎路

歯　科
９：00～15：00

６日
㈰

しんあい歯科医院
（973）6686　清水町伏見

13日
㈰

梶歯科医院
（994）1344　裾野市石脇
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問い合わせ　青木村役場・総務企画課　☎0268-49-0111
姉 妹 都 市 通 信 !Hello青木村から長野県長野県

介護予防介護予防ち う いょ ど い
いつも
イキイキ Vol.3

心と体を健康に　ヨガと坐禅会
 青木村、下奈良本地区にある瀧

りゅう
仙
せん

寺にて「ヨガ
と坐禅会」が開催されました。「青木村のみんなを
元気にしたい！」という気持ちから、瀧仙寺の副住職
とヨガ講師、村内の蕎麦屋により企画されました。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため体温チェック
やアルコール除菌などの対策を実施し、少人数での
開催となりましたが、男性やご年配の方など、幅広
い層の方にご参加いただきました。
　ヨガにも坐禅にも思考を整え心を静かにさせる効果
があり、お寺の清らかな空気の中で行われたヨガと
坐禅は、心身ともにリフレッシュする良い機会とな
りました。

　「あまり食欲がない」「調理するのが面倒」と感じることが増えると、どうしても簡単なメニューで済ませ
てしまいがちになります。普段の食事にたんぱく質が豊富に含まれている食品を足したり、変えたりするこ
とで、効率よくたんぱく質が摂れるように工夫してみましょう。

※食事制限の指示を受けている方は、かかりつけ医の指導に従ってください。
出典：厚生労働省　令和元年度食事摂取基準を活用した高齢者のフレイル予防事業
●問い合わせ●　長寿介護課　☎989－5537　　健康増進課　☎986－8760

料理が大変な場合は、市販の惣菜や缶詰、レトルト食品なども活用してみましょう。
例えば、市販のサラダを選ぶ場合、野菜だけのサラダよりツナやゆで卵入りのサラダを選びましょう。

更にたんぱく質が多い献立とするなら
ハム、チーズ、ヨーグルトを足す

おやつでもたんぱく質を摂るなら
チーズケーキやカフェオレに変える

これだけで済ませている場合は
おかか、しらす、納豆、
豆腐、バナナを足す

ご飯
みそ汁

<おやつ>
ようかん
お茶

トースト
目玉焼き
野菜サラダ

おかか・しらす・納豆ご飯
豆腐のみそ汁
バナナ

<おやつ>
チーズケーキ
カフェオレ

ハム・チーズトースト
目玉焼き
野菜サラダ
ヨーグルト
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

月１日〜15日

救急協力医9
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

外　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

内　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

小児科

１日㈫ 東医院� （921）5520 沼津市高沢町 つかだ医院� （983）1577 清水町堂庭 クボタ小児科� （975）7984 三島市泉町

２日㈬ さくら胃腸科� （994）1008 裾野市御宿 旭医院� （966）0031 沼津市原 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

３日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 林（秀）医院� （931）1120 沼津市住吉町 西村医院� （971）6510 長泉町下土狩

４日㈮ 酒井医院� （966）1755 沼津市今沢 花クリニック� （987）9145 長泉町下土狩 まるやま小児科�（981）8577 清水町堂庭

５日㈯ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 ひがしおかクリニック�（941）8269 清水町柿田 函南平出クリニック�（978）1366 函南町塚本

６日㈰ 守重医院� （931）2511 沼津市我入道江川
御成橋栄クリニック�（952）2525 沼津市八幡町

やぐちクリニック�（973）3811 清水町伏見
さわだ・クリニック�（921）1711 沼津市西沢田
おぐち医院� （992）6611 裾野市深良

スキップこども�（992）6303 裾野市茶畑

７日㈪ 田沢医院� （962）1205 沼津市大手町 田沢医院� （962）1205 沼津市大手町 田中医院� （921）2053 沼津市高島町

８日㈫ 沼津整形� （921）3791 沼津市共栄町 村岡クリニック�（954）2000 沼津市大岡 よざ小児科� （967）5722 沼津市原

９日㈬ 遠藤クリニック�（975）8801 清水町久米田 森岡医院� （962）1084 沼津市大岡 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

10日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 小林（米山町）医院�（921）2165 沼津市米山町 すずきファミリー�（960）0333 沼津市一本松

11日㈮ 関外科� （921）2185 沼津市花園町 おおい医院� （922）8886 沼津市北高島町 まるやま小児科�（981）8577 清水町堂庭

12日㈯ 聖隷沼津� （952）1000 沼津市松下 さとやまクリニック�（939）8031 沼津市東原 白十字小児科� （933）5111 沼津市下香貫馬場

13日㈰ 東医院� （921）5520 沼津市高沢町
山本整形外科・循環器科�（989）8111 長泉町南一色

稲玉クリニック�（991）5111 清水町伏見
杉山病院� （963）4114 沼津市錦町
大坂屋クリニック�（995）3100 裾野市佐野

西村医院� （971）6510 長泉町下土狩

14日㈪ 香貫医院� （931）2465 沼津市本郷町 森医院� （966）2017 沼津市石川 スキップこども�（992）6303 裾野市茶畑

15日㈫ ひがしおかクリニック�（941）8269 清水町柿田 べっく・クリニック�（921）1300 沼津市西沢田 三島メディカル�（972）0711 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は18：00〜です。

耳鼻科
８：00～17：00

６日
㈰

里和耳鼻咽喉科
0545（23）1133　富士市伝法

13日
㈰

つりた耳鼻咽喉科
（927）3387　沼津市宮前町

眼　科
８：00～17：00

６日
㈰

あいあい眼科
（967）7715　沼津市原

13日
㈰

聖隷沼津
（952）1000　沼津市松下

産婦人科
８：00～17：00

６日
㈰

島田産婦人科
（972）6100　清水町伏見

13日
㈰

市立病院
（924）5100　沼津市東椎路

歯　科
９：00～15：00

６日
㈰

しんあい歯科医院
（973）6686　清水町伏見

13日
㈰

梶歯科医院
（994）1344　裾野市石脇
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

月16日〜30日

救急協力医9

耳鼻科
８：00～17：00

20日
㈰

わたなべ耳鼻咽喉科
0545（65）6787　富士市松岡

21日
㈷

さわだの森耳鼻咽喉科
（929）8787　沼津市西沢田

22日
㈷

田中耳鼻咽喉科
（975）0226　三島市中央町

27日
㈰

こだま耳鼻咽喉科
（926）1333　沼津市庄栄町

眼　科
８：00～17：00

20日
㈰

瀬尾眼科
（933）9900　沼津市市場町

21日
㈷

関眼科胃腸科
（975）2381　三島市東本町

22日
㈷

本多眼科
（931）1519　沼津市御幸町

27日
㈰

木村眼科
（967）4611　沼津市原

産婦人科
８：00～17：00

20日
㈰

いながきレディース
（926）1709　沼津市宮前町

21日
㈷

岩端医院
（962）1368　沼津市大手町

22日
㈷

前川産婦人科
（999）0300　長泉町下長窪

27日
㈰

こまきウイメンズ
（972）1057　三島市西若町

歯　科
９：00～15：00

20日
㈰

カシワ木歯科医院
（993）6108　裾野市茶畑

21日
㈷

ホワイト歯科医院
（997）4071　裾野市御宿

22日
㈷

スマイル歯科医院
（997）1610　裾野市深良

27日
㈰

勝又歯科医院
（989）4726　長泉町上土狩

平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

外　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

内　科
平　日　　　17：00～21：00
土曜日　　　正　午～18：00
日、祝・休日　８：00～18：00

小児科

16日㈬ 白石医院� （951）4593 沼津市市道町 境医院� （975）8021 長泉町竹原 大橋内科・小児科�（992）2800 裾野市佐野

17日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 鬼頭クリニック�（999）4810 長泉町本宿 白十字小児科� （933）5111 沼津市下香貫馬場

18日㈮ 守重医院� （931）2511 沼津市我入道江川 武藤医院� （931）0088 沼津市三園町 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

19日㈯ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 桜ヶ丘こども� （983）0833 三島市谷田

20日㈰ 鈴木（州）医院� （993）0430 裾野市佐野
こんどうクリニック�（925）2420 沼津市岡宮

柿田川医院� （973）3601 清水町柿田
こんどうクリニック�（925）2420 沼津市岡宮
鈴木（州）医院� （993）0430 裾野市佐野

よざ小児科� （967）5722 沼津市原

21日㈷ 西方外科� （921）1333 沼津市共栄町
遠藤医院� （997）0533 裾野市葛山

森本クリニック�（976）5221 長泉町竹原
あめみや内科� （935）1159 沼津市吉田町
遠藤医院� （997）0533 裾野市葛山

三島メディカル�（972）0711 三島市南本町
※三島メディカルのみ診療時間は９：00〜です。

22日㈷ 駿東整形� （922）8855 沼津市高沢町
清水館医院� （993）2323 裾野市茶畑

青沼クリニック�（929）6205 沼津市大岡
小林（今沢）医院�（966）7700 沼津市今沢
清水館医院� （993）2323 裾野市茶畑

りゅうじん医院�（988）3133 長泉町下土狩

23日㈬ おおしろクリニック�（976）0027 清水町堂庭 さはこクリニック�（999）3850 長泉町中土狩 田中医院� （921）2053 沼津市高島町

24日㈭ 池田病院� （986）1212 長泉町本宿 清流クリニック�（941）8688 清水町堂庭 西村医院� （971）6510 長泉町下土狩

25日㈮ 五十嵐クリニック� （934）6700 沼津市志下 杉山（和）医院� （972）3223 清水町伏見 すずきファミリー�（960）0333 沼津市一本松

26日㈯ 関外科� （921）2185 沼津市花園町 望星第一クリニック�（922）0222 沼津市柳町 杉谷小児科� （923）6543 沼津市筒井町

27日㈰ 田中クリニック�（992）1881 裾野市伊豆島田
ひがしおかクリニック�（941）8269 清水町柿田

岩渕内科医院� （951）4579 沼津市添地町
山谷医院� （966）5333 沼津市青野
田中クリニック�（992）1881 裾野市伊豆島田

まるやま小児科�（981）8577 清水町堂庭

28日㈪ えがわ医院� （921）5148 沼津市高島本町 東名裾野病院� （997）0200 裾野市御宿 よざ小児科� （967）5722 沼津市原

29日㈫ 大沢医院� （931）1019 沼津市御幸町 桑名クリニック�（975）2200 清水町久米田 りゅうじん医院�（988）3133 長泉町下土狩

30日㈬ 山本整形外科・循環器科�（989）8111 長泉町南一色 新井クリニック�（992）0811 裾野市久根 田中医院� （921）2053 沼津市高島町


