
お知らせ版

町民憲章：工夫と努力で、豊かな町をつくります。

広報ながいずみ

11.152 0 1 6
N o . 1 2 7 9 　10月30日㈰に桃沢で「桃沢郷まつり」が開催されました。当日は、森の中のレ

ストランや桃沢ジオツアー、ふれあいウォーキング、陶芸体験が催され、参加者
はそれぞれに桃沢の秋を楽しみました。「森の中のレストラン」では、長泉の旬
の食材を活かした料理に参加者は舌鼓を打ちました。

桃沢に１日限定のレストランが開店「森の中のレストラン」
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現
在
建
設
中
の
「
旧
温
水
プ
ー
ル

跡
地
周
辺
地
区
官
民
連
携
複
合
施
設

（
フ
レ
ス
ポ
長
泉
）」
内
に
、
新
た
な

子
育
て
支
援
拠
点
と
な
る
「
こ
ど
も

交
流
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
）」
が
平
成

29
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
こ
の
施
設
が
、
子
ど
も
た
ち
に
は

も
ち
ろ
ん
、
町
内
外
の
皆
さ
ん
に
も

広
く
親
し
ま
れ
る
施
設
と
な
る
よ
う

愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

新
た
な
子
育
て
支
援
拠
点「
こ
ど
も
交
流
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」

施
設
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す

▲フレスポ長泉（イメージ）※こども交流センターは２階

問　
子
育
て
支
援
戦
略
室

　
☎
989

-

５
５
７
３

　
FAX
989

-

５
９
９
３

　

kosodate@
nagaizum

i.org

　
〒
411

-

８
６
６
８　
中
土
狩
８
２
８

「
こ
ど
も
交
流
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」の

名
付
け
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

「
こ
ど
も
交
流
セ
ン
タ
ー

（
仮
称
）」
と
は
？

■
子
育
て
支
援
の
場

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
機
能
、
児

童
館
機
能
を
合
わ
せ
も
つ
、
子
ど
も

や
保
護
者
の
た
め
の
施
設
で
、
一
時

預
か
り
や
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
事
業
、
子
育
て
に
関
す
る

相
談
業
務
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
子
育

て
支
援
を
行
う
場
所
で
す
。

■
遊
び
と
交
流
の
場

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
多
彩

な
遊
び
や
体
験
が
で
き
る
場
と
な
り
、

保
護
者
に
と
っ
て
は
、
子
育
て
に
関

す
る
不
安
解
消
や
保
護
者
間
の
交
流

の
場
と
な
り
ま
す
。

　
応
募
さ
れ
た
愛
称
の
中
か
ら
選
考

会
に
よ
っ
て
、
入
選
者
を
選
び
、
愛

称
を
決
定
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
入
選
者
に
は
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
方
法
／

　

�

①
住
所
、②
氏
名
、③
電
話
番
号
、

④
愛
称
、
⑤
愛
称
の
意
味
・
由
来

を
記
入
し
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出

※
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
。

結
果
発
表
／

　
�

選
考
の
結
果
、
決
定
し
た
愛
称
と

入
選
者
を
後
日
広
報
な
が
い
ず
み

で
発
表

応
募
期
限　
12
月
９
日
㈮
（
消
印
有
効
）
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●問い合わせ●　地域防災課　☎989‐5505

防災対策の基本は「自助」「共助」です
　防災対策の基本は、自分の命は自分で守る「自助」と自分たちの地域は自分たちで守る「共助」です。過
去の大規模災害では、隣近所や自主防災会が協力して初期消火や救出・救助活動、安否確認などを行ったこ
とで被害を抑えることができました。大きな災害になればなるほど、個人の力だけで自分や家族の生命や財
産を守ることは難しくなります。過去の教訓を生かし東海地震などの災害に備えるため、地域の防災訓練に
参加しましょう。

地域防災訓練を実施します
　毎年12月の第１日曜日は「地域防災の日」です。町内の自主防災会が北部、中部、南部の３地区に分かれ
て体験型の防災訓練を実施します。防災訓練への参加は、防災知識を習得できるだけでなく、地域の絆や協
力関係を築くためにも大切です。
と　き／12月４日㈰　９：00～11：30（予定）
ところ／北小学校（北部地区）、長泉小学校（中部地区）、南小学校（南部地区）
内�　容／各自主防災会による可搬ポンプ操法の披露、訓練用消火器や可搬ポンプによる初期消火、防災資機
材の取り扱いなどの体験、その他交通安全や防犯についての啓発活動など

緊急速報メールの試験配信が行われます
　緊急情報伝達の迅速化を目的として、静岡県が運用する「ふじのくに防災情報共有システム（FUJISAN）」により、県
民の携帯電話などへメール配信の試験を行います。
と　き／12月４日㈰　９：00ごろ
受�信する携帯端末／発信時刻に静岡県内にあるＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバンクの緊急速報メールの受信機能を有する
携帯電話、スマートフォン、タブレット端末
※�受信機能を有する機種でも端末の設定によって受信できない場合があります。また、受信した際にマナーモード中でも
着信音が鳴る場合がありますので、着信音を鳴らせたくない方は、午前９時前に電源を切ってください。
※受信機能の有無は、各携帯電話会社にお問い合わせください。

～12月４日㈰は「地域防災の日」～
地域防災訓練に参加しましょう

可搬ポンプでの放水
　可搬ポンプとは、防火水槽な
どの水を使って消火する搬送可
能な小型の消火用ポンプです。
　実際に可搬ポンプを操作して
放水を体験します。

三角巾の取り扱い
　災害時には多くの方が怪我を
する恐れがあります。
　三角巾を使用し応急的な救助
方法を習得します。

発電機の取り扱い
　災害時には停電が長く続くこ
とが想定されます。
　ガソリンを燃料に発電する発
電機の使い方を学びます。
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　日ごろ、仕事などで自分の健康づくりに取り組む時間のない男性のための受講しやすい１回限りの教室で
す。ストレッチポールを使って、緊張した筋肉をほぐすところから始めましょう。
と　き／平成29年１月17日㈫
　19：30～21：00
対　象／25～64歳の男性
定　員／25人

【２】男性のためのボディ・コンディショニング＆体幹トレーニング教室（全１回）

健康づくり教室の参加者を募集します
生活習慣を見直そう！

生活習慣を見直すきっかけとして、健康づくりのための各種教室に参加してみませんか。
参加者全員を対象に、体脂肪率や筋肉量などを測る体組成測定を行います。

注意事項／
・�定員を超えた場合は抽選とし、12月22日㈭までに
受講の可否を通知します。

・�託児はありませんので、お子さんを連れての参加
はできません。

・�受付開始日（11月15日）から各申込教室の終了日
までの間に、対象年齢の日が１日でもあれば受講
が可能です。

・�体調に不安のある方や治療中の疾患がある方は、
医師の許可を得てお申し込みください。

ところ／ウェルピアながいずみ
参加費／無料
申込資格／町内在住または在勤の方
申込期限／12月７日㈬
申�込方法／窓口で直接、または電話、Eメールのい
ずれかで①郵便番号・住所（在勤者は勤務先名と
住所）、②氏名、③生年月日・年齢、④性別、⑤
昼間連絡が取りやすい電話番号、⑥希望教室番号
を伝える
※教室番号【１】は希望時間帯を選択してください。

●共通事項●

　膝痛予防のための体づくりと、正しい歩き方を身に付けませんか。（山本整形外科・循環器科監修）
※水中で行う運動はありません。
と　き／平成29年１月13日～３月10日の毎週金曜日　ⓐ13：15～14：15、ⓑ14：45～15：45
※２月３日、17日、３月３日は休みです。
※ⓐⓑ両方の時間帯に申し込むことはできません。
対　象／40歳以上で、膝の痛みを予防したい方
【次に当てはまる方は参加できません】
・安静時に膝の痛みや腫れ、熱がある方
・１カ月以内に足腰を骨折した方
・関節リマウチの診断を受けている方
・膝関節痛の治療中で主治医の許可が得られない方
定　員／各20人

【１】膝痛予防教室（全６回）

●問い合わせ●　健康増進課　☎989 ‐ 5510　 zosin@nagaizumi.org

▲ストレッチポール

情報ステーション プラス



2016.11.15号  広報ながいずみ5

情報ステーション

お
知
ら
せ

i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n

i

年
末
調
整
に
納
付
確
認
書
を

必
要
と
す
る
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

　
保
険
税（
料
）納
付
確
認
書
は
確
定
申

告
用
と
し
て
１
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す

が
、
年
末
調
整
な
ど
で
送
付
前
に
必
要

な
場
合
は
税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
事
前
に
送
付
す
る
証
明
内
容

は
納
付
見
込
み
額
に
な
り
ま
す
。

納
付
確
認
書
の
対
象
税
目
／

・
国
民
健
康
保
険
税

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

・
介
護
保
険
料

問　
税
務
課　
☎
989

-

５
５
０
７

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
J

-

A
L
E
R
T
）
の

試
験
放
送
を
行
い
ま
す

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

-

Ａ

Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。

防
災
ラ
ジ
オ
と
町
内
に
設
置
し
て
あ
る

同
報
無
線
か
ら
、
音
声
と
チ
ャ
イ
ム
が

流
れ
ま
す
。

と　
き
／
11
月
29
日
㈫

　
午
前
11
時
ご
ろ

放
送
内
容
／

　
「
こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
」
な
ど

問　
地
域
防
災
課　
☎
989

-

５
５
０
５

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
町
議
会
11
月
定
例
会
は
11
月
28
日
㈪

に
開
会
予
定
で
す
。
本
会
議
は
当
日
、

受
付
票
に
記
入
す
る
だ
け
で
、
ど
な
た

で
も
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
会
期
・
議
案
名
・
一
般
質
問

者
は
開
会
日
の
お
お
む
ね
６
日
前
に
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定　
員
／
40
人

※
車
い
す
対
応
席
も
あ
り
ま
す
。

問　
議
会
事
務
局　
☎
989

-
５
５
２
６

都
市
計
画
の
案
の

縦
覧
を
行
い
ま
す

　
都
市
計
画
の
変
更
・
決
定
に
関
す
る

計
画
案
の
内
容
を
広
く
皆
さ
ん
に
お
知

ら
せ
す
る
た
め
計
画
案
の
縦
覧
を
行
い

ま
す
。

都
市
計
画
の
種
類
／

①
県
が
変
更
す
る
都
市
計
画

・�

東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画
「
都
市
計

画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の

方
針
」

・
東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画「
区
域
区
分
」

②
町
が
変
更
す
る
都
市
計
画

　
東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画「
用
途
地
域
」

③
町
が
決
定
す
る
都
市
計
画

　
東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画「
地
区
計
画
」

縦
覧
期
間
／
12
月
２
日
㈮
～
16
日
㈮

縦
覧
場
所
／

①�

県
都
市
計
画
課
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

町
建
設
計
画
課

②
③
町
建
設
計
画
課
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
計
画
案
に
意
見
が
あ
る
場
合

　
計
画
案
に
意
見
の
あ
る
方
は
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

提
出
期
限
／
12
月
16
日
㈮
（
必
着
）

提
出
方
法
／

①
県
都
市
計
画
課
へ
提
出
（
送
付
可
）

※�

意
見
書
の
様
式
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
③
町
建
設
計
画
課
へ
提
出（
送
付
可
）

※�

意
見
書
の
様
式
は
町
建
設
計
画
課
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
建
設
計
画
課　
☎
989

-

５
５
２
０

　
〒
411

-

８
６
６
８
（
住
所
不
要
）

　
県
都
市
計
画
課　

　
☎
054

-

221

-

３
０
６
２

　
〒
420

-

８
６
０
１
（
住
所
不
要
）

　
HP�https://www.pref.shizuoka.jp/

kensetsu/ke-510a/02-0juran.html

健
康
公
園
内
施
設
を

臨
時
休
場
し
ま
す

　
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
、
次
の
日
程

は
、
ウ
ェ
ル
ピ
ア
な
が
い
ず
み
、
長
泉

中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
ミ
ニ
運
動
場
を
休

場
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

休
場
日
／

・
11
月
25
日
㈮
午
後
１
時
～
27
日
㈰

　
（
第
21
回
長
泉
町
産
業
祭
開
催
の
た
め
）

・
平
成
29
年
１
月
８
日
㈰

　
（
消
防
出
初
式
開
催
の
た
め
）

※�

８
日
㈰
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分
ま
で
温
水
プ
ー
ル
と
マ

シ
ン
ル
ー
ム
を
利
用
で
き
ま
す
。

問　
健
康
増
進
課　
☎
989

-

５
５
１
０

募
集

w
a
n
t
e
d

税
務
課
臨
時
職
員
を

募
集
し
ま
す

募
集
人
数
／
３
人

勤�

務
期
間
／
平
成
29
年
１
月
16
日
～
３

月
31
日

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
を
除
く
）

勤
務
時
間
／

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時（
応
相
談
）

勤
務
内
容
／

　

�

パ
ソ
コ
ン
操
作
に
よ
る
入
力
・
確
認

処
理
、
各
種
資
料
整
理
、
受
付
事
務

な
ど

申
込
期
限
／
12
月
12
日
㈪

申
込
方
法
／

　
税
務
課
へ
履
歴
書
を
提
出

※�

給
与
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課　
☎
989

-

５
５
０
６
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長
寿
介
護
課
臨
時
職
員（
保
健
師・

看
護
師
）
を
募
集
し
ま
す

募
集
人
数
／
１
人

勤
務
期
間
／
平
成
29
年
１
月
４
日
～

　
平
成
30
年
３
月
31
日

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
を
除
く
）

勤
務
時
間
／

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

勤�

務
内
容
／
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
介
護
予
防
事
業
、
相
談
支
援
な
ど

応�

募
資
格
／
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
の

資
格
を
有
す
る
方

※
実
務
経
験
者
を
優
先
し
ま
す
。

申
込
期
限
／
12
月
６
日
㈫

申
込
方
法
／

　
長
寿
介
護
課
へ
履
歴
書
を
提
出

※�

給
与
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　
長
寿
介
護
課　
☎
989

-

５
５
３
７

「
保
育
・
子
育
て
ニ
ー
ズ
対
応

チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
「
子
育
て
経
験
」を
活
か
し
、保
育
や

子
育
て
現
場
で
働
く
た
め
に
役
立
つ
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

※�

保
育
士
資
格
取
得
や
試
験
科
目
の
免

除
な
ど
が
適
用
さ
れ
る
事
業
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

と　
き
／
平
成
29
年
２
月
９
日
㈭
、

　
３
月
３
日
㈮
、午
前
９
時
15
分
～
正
午

と
こ
ろ
／
県
東
部
総
合
庁
舎

　
（
沼
津
市
高
島
本
町
１

-

３
）

対�　
象
／
保
育
士
資
格
な
ど
の
取
得
を

目
指
す
方

定　
員
／
50
人

参
加
費
／
無
料

申
込
期
間
／

　
11
月
28
日
㈪
～
12
月
15
日
㈭

申�

込
方
法
／
受
講
申
込
書
を
こ
ど
も
育

成
課
に
提
出

※�

受
講
申
込
書
は
こ
ど
も
育
成
課
で
配

布
し
ま
す
。

問　
こ
ど
も
育
成
課　
☎
989

-
５
５
２
８

平
成
29
年
度
放
課
後
児
童
会

入
会
者
を
募
集
し
ま
す

募　
集
／

①
長
泉
小
学
校
区
放
課
後
児
童
会

　
２
０
５
人

②
北
小
学
校
区
放
課
後
児
童
会

　
１
４
０
人

③
南
小
学
校
区
放
課
後
児
童
会

　
１
２
０
人

対�　
象
／
平
成
29
年
度
に
、
町
内
の
小

学
校
に
進
学
・
進
級
す
る
児
童
で
、

下
校
時
か
ら
午
後
６
時
30
分
ま
で
保

護
者
ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
方
が
家

庭
に
い
な
い
児
童

費　
用
（
１
人
）
／

・
会
費　
月
額
４
０
０
０
円

・
お
や
つ
代　
月
額
２
０
０
０
円

・
傷
害
保
険
料　
年
額
２
４
０
０
円

申
込
期
間
／
12
月
19
日
㈪
～
22
日
㈭

申�

込
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
子
育
て

支
援
戦
略
室
へ
提
出

※�

申
込
書
は
11
月
30
日
㈬
か
ら
子
育
て

支
援
戦
略
室
で
配
布
し
ま
す
。

入�

会
決
定
／
保
護
者
の
勤
務
状
況
や
家

庭
事
情
、
定
員
な
ど
を
考
慮
し
て
２

月
中
旬
に
決
定
し
ま
す
。

問　
子
育
て
支
援
戦
略
室

　
☎
989

-

５
５
７
３

平
成
29
年
度

障
害
児
放
課
後
児
童
会

「
わ
か
あ
ゆ
」
入
会
者
募
集

対�　
象
／
平
成
29
年
度
に
、
特
別
支
援

学
校
や
町
内
の
小
学
校
の
特
別
支
援

学
級
に
進
学
・
進
級
す
る
児
童
で
、

下
校
時
か
ら
午
後
６
時
ご
ろ
ま
で
保

護
者
ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
方
が
家

庭
に
い
な
い
児
童

定　
員
／
10
人

申
込
期
間
／
12
月
９
日
㈮
～
22
日
㈭

申�

込
方
法
／
所
定
の
申
請
書
を
福
祉
保

険
課
へ
提
出

※�
申
請
書
は
福
祉
保
険
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

入�

会
決
定
／
保
護
者
の
勤
務
状
況
や
家

庭
事
情
、
定
員
な
ど
を
考
慮
し
て
３

月
上
旬
に
決
定
し
ま
す
。

※�

費
用
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
保
険
課　
☎
989

-

５
５
１
２

子育て支援センター
“アップル”

（中央保育園・２階）
開館時間 ９：00～16：00
休館日
毎週土・日曜日、祝・休日
問い合わせ
　　☎987-3715

12月の行事予定

２日㈮　９：30～　身体計測と健康相談
８日㈭　10：30～　誕生会（12月生まれ）

12月の行事の申し込み／受付中
申込方法／アップルの窓口で直接申し込む
年末年始の休館日／12月28日㈬～１月３日㈫
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子育て支援センター
“みかんちゃん”
（竹原保育園・２階）
開館時間 ９：00～16：00
休館日
毎週土・日曜日、祝・休日
問い合わせ
　　☎973-4141

12月の行事予定

９日㈮　10：３0～　誕生会（12月生まれ）
1３日㈫　10：00～　チェリーの会（多胎児のお母さんの会）

誕生会の申し込み／受付中
※チェリーの会は申込不要です。
申込方法／みかんちゃんの窓口で直接申し込む
年末年始の休館日／12月28日㈬～１月３日㈫

●掲示板に掲載を希望される方は、次のことにご注意ください●
①原稿には「とき、ところ、内容、対象、定員、参加費、申込期限、問い合わせ先、電話番号」を記載してください。②開催日、申込期限は、
広報発行日の10日以降に設定してください。③掲載は町内で無料で開催されるものを優先させていただきます。④情報は紙面の都合上、内容の
省略および掲載できない場合があります。⑤原稿の提出期限は掲載を希望する広報発行日の１カ月前とさせていただきます。

発
掘
作
業
員
の
登
録
者
を

募
集
し
て
い
ま
す

　
町
内
の
遺
跡
調
査
の
発
掘
作
業
に
従

事
す
る
作
業
員
の
登
録
を
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
発
掘
作
業
を
希
望
す
る

場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
が
必
要
で

す
。

※�

登
録
者
す
べ
て
が
雇
用
さ
れ
る
と
は

限
り
ま
せ
ん
。ま
た
、登
録
し
て
す
ぐ

に
採
用
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対　
象
／
健
康
な
方

作
業
時
間
／

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
45
分

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

後
日
、
面
接
な
ど
の
日
程
に
つ
い
て

連
絡
し
ま
す
。

問　
文
化
財
展
示
館　
☎
986

-

９
２
０
９

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
習
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　
大
き
な
松
ぼ
っ
く
り
「
大
王
松
」
と

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
で
ク
リ
ス
マ
ス
用
の

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
作
り
ま
す
。

と　
き
／
12
月
８
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

参
加
費
／
２
０
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

持
ち
物
／
花
ば
さ
み

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
988

-

２
６
７
０

催
し

e
v

e
n

t
s

第
26
回
長
泉
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い

　
町
内
外
の
ピ
ア
ノ
愛
好
家
が
日
ご
ろ

の
練
習
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

と　
き
／
12
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
予
定
）

と
こ
ろ
／
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

入
場
料
／
無
料

※
直
接
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�
４
日
㈰
午
後
２
時
か
ら
音
大
生
な
ど

に
よ
る
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

問　
生
涯
学
習
課　
☎
986

-

２
２
８
９

「
人
権
の
花
パ
ネ
ル
・
人
権
ポ
ス

タ
ー
展
」
を
開
催
し
ま
す

　
12
月
４
日
か
ら
10
日
の「
人
権
週
間
」

に
合
わ
せ
て
、
県
東
部
の
小
学
生
が
作

成
し
た
人
権
の
花
パ
ネ
ル
や
ポ
ス
タ
ー

を
展
示
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
人
権

に
対
す
る
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

と　
き
／
12
月
３
日
㈯
～
８
日
㈭

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
８
日
㈭
は
午
後
５
時
ま
で
開
催
し
ま
す
。

と
こ
ろ
／
イ
シ
バ
シ
プ
ラ
ザ
４
階

　
（
沼
津
市
高
島
本
町
１

-

５
）

問　
静
岡
地
方
法
務
局
沼
津
支
局

　
☎
923

-

１
２
０
１

掲
示
板

b
u
l
l
e
t
i
n
 
b
o
a
r
d

「
第
１
回
長
泉
夢
花
火
」
を

開
催
し
ま
す

と　
き
／
11
月
26
日
㈯
（
雨
天
決
行
）

　
午
後
４
時
30
分
～
７
時
30
分

と�

こ
ろ
／
八
分
平（
ベ
ッ
ク
マ
ン・コ
ー

ル
タ
ー
三
島
事
業
場
西
側
）

内�　
容
／
地
元
特
産
品
直
売
市
、
花
火

打
ち
上
げ

※�

会
場
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
徒

歩
ま
た
は
Ｊ
Ｒ
御
殿
場
線
な
め
り
駅

と
下
土
狩
駅
か
ら
運
行
さ
れ
る
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

無
断
駐
車
や
路
上
駐
車
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

問　
第
１
回
長
泉
夢
花
火
実
行
委
員
会

　
☎
090

-

６
４
６
５

-

２
５
４
１

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
長
泉
第
１
団

ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
干
支
作
り

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

と　
き
／
12
月
４
日
㈰
午
後
１
時
～

と
こ
ろ
／
南
部
地
区
セ
ン
タ
ー

対　
象
／
小
学
生
の
方

内　
容
／
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
で
干
支
作
り

参
加
費
／
５
０
０
円

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
内
藤
さ
ん　
☎
986

-

８
１
７
２
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■一般書
デザインが楽しい！地図の本
サンドゥー・パブリッシング編／グラフィック社
　地図は、時としてアートになります。大まか
に描かれた道に、目標物となる少しの絵と文
字を加えただけで、それはもう立派な地図。本
書では、デザイナーやイラストレーターが描
いた地図を世界中から集め、その魅力に迫っ
ています。オリジナル地図づくりに生かして
みるのはいかがでしょうか。

■心理学ビジュアル百科　越智啓太編／創元社
■万華鏡大全　山見浩司著／誠文堂新光社
■曲がり木たち　小手鞠るい著／原書房
■わたしの隣の王国　七河迦南著／新潮社
■まことの華姫　畠中恵著／KADOKAWA

本でブレイク 新 着 本 紹 介

〈
な
が
い
ず
み
俳
句
会
〉

投稿（10月分）

俳　句

「長泉の文芸」では、皆さんからの俳句・短歌・
川柳などをお待ちしています。投稿多数の場合
は、初めての方を優先させていただきます。
〒411‐8668　行政課「長泉の文芸」係あて
（電話番号を忘れずに記入してください）
※�視覚障がいの方のために広報紙の朗読をし
ています。すべての漢字にふりがなと、短歌
では区切りを１文字あけてください。

町民図書館（コミュニティながいずみ１階）　☎988-7801
開館時間／９：00～18：00
休館日／毎週月曜日（祝・休日を除く）、毎月第１木曜日
　（１、５、８月を除く）、年末年始（12月28日㈬～１月４日㈬）

長泉の文芸

■児童書
ただしいもちかたの絵本
WILLこども知育研究所編・著／金の星社
　おはし、えんぴつ、はブラシ…みなさん
は、正しい持ち方ができますか？正しい
持ち方ができればどうぐが使いやすくな
り、見た目もかっこいい！正しく持てる
かしんぱいなひとは、この本を見て、「正
しい持ち方マスター」をめざしてくださ
いね。

■賢治童話ビジュアル事典　中地文監修
■まんぷく寺でまってます　高田由紀子作
■ニット帽の天使　オトフリート・プロイスラー作／吉田孝夫訳
■ビリンちゃんのもちがっせん　平田明子文／大島妙子絵
■またおこられてん　小西貴士作／石川えりこ絵

12月のおはなし会開催日のお知らせ
　火ようおはなし会　第２火曜日　10：30〜11：00
　　1２月13日
　土ようおはなし会　毎週土曜日　14：00〜15：00
　　1２月３日　10日　１７日　2４日

片
飛
び
に
吹
か
れ
て
ゆ
き
ぬ
秋
の
蝶�

石
垣
朱
香
（
竹
　
原
）

さ
り
げ
な
く
聞
い
て
る
シ
ャ
ン
ソ
ン
秋
の
夜

�

小
川
和
子
（
三
島
市
）

遠
き
日
の
人
想
い
出
す
秋
し
ゅ
う

海か
い

棠ど
う�

外
岡
恵
子
（
三
島
市
）

古
机
小
石
の
宝
夏
拾
う�

作
山
貴
美
子
（
南
一
色
）

草
の
花
埋
も
る
る
小こ

径み
ち

行
き
止
ま
り�

芹
澤
み
ほ
子
（
沼
津
市
）

手
で
摘
む
木
犀
の
香
や
こ
ぼ
れ
花�

織
田
英
子
（
下
長
窪
）

薄
紅
葉
皿
に
一
葉
の
旅
の
宿�

植
松
道
枝
（
下
長
窪
）

崩
れ
た
る
浦
上
天
主
は
雨
の
中

　
瓦
礫
の
長
崎
さ
ま
ひ
し
夏�

深
澤
邦
男
（
南
一
色
）

賜
わ
り
し
蓼た
で

咲
く
里
の
写
歌
す
む
に

　
卒
寿
の
嫗
お
う
な

の
こ
こ
ろ
が
染
み
る�

出
村
三
重
子
（
竹
　
原
）

亡
き
母
の
愛
で
し
花
な
る
ワ
レ
モ
コ
ウ

　
親
不
孝
ね
と
ゆ
れ
て
言
い
た
り�

髙
木
都
起
子
（
南
一
色
）

蔓
高
く
指
先
集
中
零む

余か

子ご

摘
む�

加
藤
は
る
え
（
中
土
狩
）

ふ
る
里
の
秋
想
う
歌
に
父
動
く�

勝
又
郁
男
（
惣
ヶ
原
）

シ
ル
エ
ッ
ト
満
月
ポ
カ
リ
パ
ー
ル
富
士�

古
谷
清
敏
（
　
原
　
）

初
な
り
の
栗
の
大
き
さ
色
艶
も�

上
白
佐
藤
（
駅
　
中
）
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ま ち の デ ー タ （11月１日現在）

季　節　風
 食べ放題のお店に行くと、元を取らないともっ
たいないという気持ちになってしまいます。その
結果、いつも最後は食べ過ぎて後悔。この性格は
一生直らないのでしょうか（晃）

総人口（うち外国人）
男　性／21,564人（184人）
女　性／21,425人（180人）
合　計／42,989人（364人）
世帯数／17,956世帯（174世帯）

前月比
33 （−２）
36 （ ０ ）
69 （−２）
25 （−３）

救急出場件数（10月）／127件
（急病80件・交通事故７件・そのほか40件）
火災発生件数（10月）／０件
（建物０件・車両０件・そのほか０件）
火災の問い合わせ／☎983-0105
人身交通事故発生件数（10月）／32件
（傷者36人・死者０人）

の12月 相
　談

豆 知 識？のな が い ず み

国内姉妹都市　青木村
　青木村との交流は、平成８年５月に国内友好都
市として「交流に関する覚書」を交換したことか
ら始まりました。これをきっかけに、田沢・沓

くつ
掛
かけ

温泉の旅館を利用する場合の宿泊利用費助成制度
やりんごの木のオーナー制度がスタートし、多く
の町民の皆さんが青木村を訪れています。そのほ
か、両町村間で災害応援協定を締結するなど交流
を深めてきました。そして平成19年にさらなる交
流を推進していくため、姉妹都市提携を結びまし

相談の種類 と　　き と こ ろ 問い合わせ
総合相談 毎週月～金曜日�９：00～16：00

総合相談センター
（役場・北館２階）

総合相談室
☎989−5501

消費生活相談
法律相談
要予約（定員８人）

２１日㈬ � 13：00～16：0０
　予約開始　７日㈬

多重債務相談
要予約（定員６人）

１４日㈬ � 1３：３0～1６：３0
　予約期限　13日㈫

交通事故相談 13日㈫、2７日㈫ �10：00～15：00
人権相談 1６日㈮ � 10：00～15：00
行政相談 13日㈫、16日㈮ �９：00～1６：00
障がい者相談
要予約 ６日㈫、20日㈫ �10：00～15：00 総合福祉事務所

（役場・北館１階）
福祉保険課
☎９８９－５５１２

乳幼児健康相談 １日㈭、1５日㈭�９：00～11：０0 ウェルピアながいずみ 健康増進課
☎986−8760成人健康相談

栄養相談　要予約 毎週月～金曜日 �９：30～15：30
暮らしの相談（法律）
要予約（定員４人）

27日㈫ � 10：00～15：00
　予約開始　11月24日㈭～ いずみの郷

社会福祉協議会
☎987−7680福祉総合相談 毎週月～金曜日 �８：15～17：00

福祉会館
酒害相談 毎週月～金曜日 �９：00～16：00

身体障害者相談 2７日㈫ � 10：00～15：00
身体障害者福祉会
（社会福祉協議会内）

☎987−7680
ひまわり〈青少年〉相談 毎週火～土曜日 �９：00～16：00 コミュニティながいずみ ひまわり相談室

☎989−7830

た。
　11月27日㈰に開
催される産業祭に
は青木村の出展が
あります。ぜひ、
足を運んでみてく
ださい。

▲姉妹都市提携調印式典の様子
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協力医が変更される場合がありますので
事前に電話で確認してください。
救急協力医テレホンサービス
☎055－983－0115

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

沼津夜間救急医療センター
☎ 055－926－8699
沼津市日の出町1－15

三島メディカルセンター
☎ 055－972－0711
三島市南本町4－31

外科・内科・小児科 外科・内科・小児科

　　　　　平　日　20：30～翌朝７：00
土、日、祝・休日　18：00～翌朝７：00

　　　平　日　18：00～22：00
　　　土曜日　14：00～21：00
日、祝・休日　９：00～21：00

平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

外　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

内　科
平　日　　　17：00〜21：00
土曜日　　　正　午〜18：00
日、祝・休日　８：00〜18：00

小児科

１日㈭ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 あめみや内科	 （935）1159	 沼津市吉田町 西村医院	 （971）6510	 長泉町下土狩

２日㈮ 西方外科	 （921）1333	 沼津市共栄町 花クリニック	 （987）9145	 長泉町下土狩 白十字小児科	 （933）5111	 沼津市下香貫馬場

３日㈯ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 杉山病院	 （963）4114	 沼津市錦町 まるやま小児科	（981）8577	 清水町堂庭

４日㈰ 沼津整形	 （921）3791	 沼津市共栄町
五十嵐クリニック	（934）6700	 沼津市志下

べっく・クリニック	（921）1300	 沼津市西沢田
さはこクリニック	（999）3850	 長泉町上土狩
清水館医院	 （993）2323	 裾野市茶畑

杉谷小児科	 （923）6543	 沼津市筒井町

５日㈪ 田沢医院	 （962）1205	 沼津市大手町 田沢医院	 （962）1205	 沼津市大手町 田中医院	 （921）2053	 沼津市高島町

６日㈫ 青木整形	 （922）0521	 沼津市高島町 大沢医院	 （931）1019	 沼津市御幸町 さくま小児科	 （992）6303	 裾野市茶畑

７日㈬ 酒井医院	 （966）1755	 沼津市今沢 旭医院	 （966）0031	 沼津市原 坂小児科	 （931）3233	 沼津市下香貫前原

８日㈭ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 高桑医院	 （997）0486	 裾野市岩波 星野医院	 （962）0782	 沼津市山王台

９日㈮ 萩野クリニック	（966）7111	 沼津市根古屋 高田クリニック	（962）1410	 沼津市仲町 白十字小児科	 （933）5111	 沼津市下香貫馬場

10日㈯ 聖隷沼津	 （952）1000	 沼津市松下 沼津リハビリテーション	（931）1911	 沼津市上香貫蔓陀ケ原 よざ小児科	 （967）5722	 沼津市原

11日㈰ 関外科	 （921）2185	 沼津市花園町
駿東整形	 （922）8855	 沼津市高沢町

やぐちクリニック	（973）3811	 清水町伏見
岡田医院	 （921）5321	 沼津市新宿町
さくら胃腸科	 （994）1008	 裾野市御宿

大橋内科・小児科	（992）2800	 裾野市佐野

12日㈪ 香貫医院	 （931）2465	 沼津市本郷町 柿田川医院	 （973）3601	 清水町柿田 西村医院	 （971）6510	 長泉町下土狩

13日㈫ 松原医院	 （962）1496	 沼津市白銀町 杉山（和）医院	 （972）3223	 清水町伏見 田中医院	 （921）2053	 沼津市高島町

14日㈬ 遠藤クリニック	（975）8801	 清水町久米田 福士クリニック	（932）3553	 沼津市下香貫藤井原 まるやま小児科	（981）8577	 清水町堂庭

15日㈭ 池田病院	 （986）1212	 長泉町本宿 あそうクリニック	（929）7575	 沼津市筒井町 すずきファミリー	（960）0333	 沼津市一本松

耳鼻科
８：00～17：00

４日
㈰

市立病院
（924）5100　沼津市東椎路

11日
㈰

たかひろ耳鼻咽喉科
0545（66）5100　富士市宮島

眼　科
８：00～17：00

４日
㈰

小野眼科
（929）1881　沼津市高島町

11日
㈰

矢田眼科
（962）2006　沼津市三枚橋町

産婦人科
８：00～17：00

４日
㈰

小島レディース
（952）1133　沼津市大岡

11日
㈰

市立病院
（924）5100　沼津市東椎路

歯　科
９：00～15：00

４日
㈰

さなだ歯科医院
（997）2100　裾野市御宿

11日
㈰

さきかわ歯科医院
（976）8241　清水町伏見

月1日〜15日

救急協力医12


